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Пояснительная записка

«Игра не пустая забава.
Она необходима для счастья детей,
для их здоровья и правильного развития».
Жан – Жак Руссо
Лето – это пора веселых затей, приключений, интересных и увлекательных встреч. Во время летних каникул ребята восстанавливают израсходованные за учебный год силы, укрепляют здоровье и развивают творческий потенциал.
В последние годы очевидно возрастание внимания к организации летних оздоровительных лагерей. Они выполняют очень важную миссию оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных экономических и социальных условиях. 
Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это еще и полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка.
Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняют летний лагерь с дневным пребыванием детей. За несколько месяцев до начала работы лагеря проводится подготовительная работа.
Ежегодно для обучающихся проводятся оздоровительные смены в лагере дневного пребывания на базе МБОУ НОШ №7 г. Амурска. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей. Для того чтобы отдых сделать полноценным, была разработана программа.
Данная программа предусматривает организацию летнего отдыха и оздоровления детей в условиях лагеря дневного пребывания «Планета детства».  Принимая во внимание эмоционально – психические перегрузки ребенка в школе и семье, воспитатель ставит перед собой цель организовать эффективную оздоровительную работу с детьми.
Направления программы основываются на формировании мотивации к здоровому образу жизни, продолжении знакомства с окружающим миром и, конечно же, оздоровлении и закаливании детей.
Воспитателями в лагере работают квалифицированные педагоги из числа учителей школы. Решению поставленных задач помогают условия, созданные в школе для работы лагеря: игровые комнаты, комната отдыха, спортивный зал, стадион, библиотека.
Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта.
Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях летнего лагеря с дневным пребыванием детей. Программа ориентирована на младший школьный возраст.
Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно – правовых документов:
· Конвенция о правах ребенка.
· Закон «Об образовании в РФ».
· Положение об организации отдыха детей в ОУ Амурского муниципального района.
· Положение о гигиенических требований  к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул.
· «Методические рекомендации по совершенствованию воспитательной и образовательной работы в детских оздоровительных лагерях по организации досуга детей».
· Положение о летнем лагере с дневным пребыванием детей на базе МБОУ НОШ №7 г. Амурска в период летних каникул. 


Цель программы
Создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно значимую и личностно – привлекательную деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в коллективе, развитие творческих способностей.
Задачи программы
1. Способствовать укреплению здоровья детей, повышать значимость здорового образа жизни;
2. Развивать ключевые компетенции у детей и подростков через организацию интеллектуальной, исследовательской, поисковой и творческой деятельности, освоение социокультурных практик;
3. Содействовать раскрытию творческих способностей каждого ребенка, свободного воображения и фантазии;
4. Совершенствовать работу по воспитанию активной гражданской позиции личности;
5. Познакомить с известными людьми  в области педагогики и образования в рамках сюжетно – ролевой познавательной деятельности;
6. Для организации отдыха и содержательного досуга, способствующего самореализации и саморазвитию каждого ребенка, будет произведено сотрудничество с такими организациями, как:
· Центр детского и юношеского туризма и экскурсий;
· Городская детская библиотека;
· ГИБДД
· Городской отдел молодежи;
· Пожарная часть;
· Дворец культуры;
· Городской музей;
· Бассейн при ДЮСШ г. Амурск.
Принципы
Программа летнего лагеря с дневным пребыванием детей «Планета детства» опирается на следующие принципы:
1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности  воспитательного характера в летнем лагере с дневным пребыванием «Планета детства» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику почувствовать себя творческой личностью.
3. Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;
· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);
· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;
активное участие детей во всех видах деятельности.
4. Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка – данный принцип может быть реализован при следующих условиях:
· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;
· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.
5. Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально – волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей – может быть реализован при следующих условиях:
· вариативности выбора способа  реализации в различных видах деятельности;
· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей.
6. Принцип уважения и доверия – реализация при следующих условиях:
· добровольного включения в ту или иную деятельность;
· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;
· в учёте интересов учащихся, и их индивидуальных вкусов.

Основные формы реализации программы
Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей «Планета детства» - это педагогическая система, способствующая развитию ребенка как творческой личности, его духовного и физического саморазвития, возможности для воспитания трудолюбия, активности, целеустремленности, здорового образа жизни.
На разных этапах лагерной смены используются разные виды игр. В организационный период (первые 3-5 дней), активно используются игры на знакомство, игры на выявление лидера, игры на сплочение коллектива, коммуникативные игры. Итогом организационного периода становится представление отрядов.
В основной период (создание условий для раскрытия, самореализации и саморазвития личности)происходит реализация программы: отряды участвуют в мероприятиях тематических недель, зарабатывают медали и звание в отрядную копилку. Здесь же приходят к пониманию, большой роли взаимопомощи. Это период самореализации детей, сплочение коллектива. 
В заключительный период используются маршрутные игры, межотрядные мероприятия.
Одной из основных форм работы так же является коллективное творческое дело. Активно используются формы работы: беседа, соревнование, конкурс, акция, праздник, викторина, инсценировка, экскурсия. Важнейшим средством организации воспитательного пространства лагеря является создание органов детского самоуправления под руководством и при непосредственном участии вожатых – старшеклассников, ежедневное проведение отрядного огонька, общее обсуждение и принятие решений детьми, а также рефлексия в конце дня.

Содержание программы
Организационно – педагогическая деятельность
- комплектование штата лагеря кадрами;
- участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагеря;
- совещание при директоре по организации летнего отдыха учащихся;
- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья детей;
- проведение родительских собраний на тему «Занятость учащихся летом».
Оздоровительная работа
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие мероприятия:
· ежедневный осмотр детей медицинским работником;
· утренняя гимнастика («Флэш-моб»);
· принятие солнечных лучей и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);
· организация пешеходных экскурсий;
· организация здорового питания детей;
· организация спортивно-массовых мероприятий;
· спортивные эстафеты;
· работа спортивной площадки;
· посещение бассейна.

Работа по сплочению коллектива воспитанников
Над сплочением временного детского коллектива работают подготовленные вожатые отрядов. Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми, они проводят представленные игры, направленные на развитие социально-личностных взаимоотношений между детьми младшего школьного возраста, а также на сплочение детского коллектива и установления позитивных взаимоотношений между детьми.
Все игры объединены едиными целями:
· Развивать чувство собственной значимости, самоуважения.
· Учить детей преодолевать замкнутость, пассивность.
· Формировать умение проектировать свои действия, вступая в сообщество с другими детьми, согласовывать с ними свои действия, предлагать свою помощь, соблюдать правила, сотрудничать в совместной деятельности.
· Продолжать формировать способы установления теплых отношений, способы проявления помощи, заботы, уважения.
· Формировать способы речевой коммуникации, дать понятие, что добрые слова ведут к добрым поступкам, что нельзя злословить, придираться.
· Накапливать опыт практических действий преодоления эмоционального состояния неблагополучия.
· Развивать у детей способность анализировать свое поведение, сравнивая его с общепринятыми нормами.
1. ИГРЫ НА ЗНАКОМСТВО
· «Снежный ком»
· «5 важных вещей»
· «Мяч по кругу»
· «Ураган» 
· «Давай познакомимся»
· «Покрывало»
· 2. ИГРЫ НА СПЛОЧЕНИЕ
· «Подари движение»
· «Все на борт»
· «Лавата»
· «Атомы – молекулы» 
· «Моргалки»
· «Путаница»
· «Посиделки»
3. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
Эти игры помогают сделать эмоциональную разведку, лучше познакомиться с ребятами. Подвижные игры всегда требуют от играющих двигательных усилий, направленных на достижение условной цели, оговоренной в правилах. Особенность подвижных игр – их соревновательный, творческий коллективный характер. В них проявляется умение действовать вместе с командой в непрерывно меняющихся условиях.
· «Не зевай!»
· «Сантики – сантики – лим – по-по»
· «Отгадай, чей голосок?»
· «Поймай хвост дракона»
· «Берег и река»
· «Подмигиши»
· «Эстафета»
· «Золотые ворота»
4.ИГРЫ НА КОНТАКТНОСТЬ
· «Поздороваться носами»
· «Рисуем на ладошках»
· «Дом – дерево – собака»
· «Определи на ощупь»
· «Зоопарк»
· «Круг»
5. ИГРЫ НА ВЫЯВЛЕНИЕ ЛИДЕРА
· «Веревочка»
· "Напиши зверя"
· «Пальцы»
· «Искра»
· «Карабас»
6. ИГРЫ НА КОМАНДНУЮ РАБОТУ И ВЫЯВЛЕНИЕ ЛИДЕРОВ
· «Выкинуть на пальцах»
· «Прыжок»
· «Синхронное действие»
· «Посчитать до…»
· «Лидер»
Цель: Выявить лидеров в коллективе.
Ход проведения: коллектив делится на три микро группы. Участникам предлагается выполнить ряд заданий, сложность которых возрастает от первого к последнему.
Ведущий объясняет, что игра имеет «секрет», который откроется только в конце. «Секрет» заключается в том, что за каждым столом (в каждой группе) выбирается один человек, который следит за работой в группе и за выполнением задания. Затем, выдает жетоны определенного цвета (ничего не объясняя).
Красный – лидер – организатор.
Зеленый – исполнитель.
Желтый – слушатель (зритель)
Задания
- сложить разрезную открытку;
- нарисовать коллективный рисунок по общей теме;
- конкурс – буриме. Сочинить стихотворение по готовой рифме (3-4мин.)
птица – снится лодка – селедка ватрушка – погремушка
сонно – ворона смело – улетела зайчик – пальчик
- придумать инструкцию по применению следующих вещей: электровеника, отрывного календаря, мухобойки.
Команды должны зачитать инструкцию своего предмета, не упоминая его, а остальные должны его угадать.
- написать рассказ, где все слова начинаются на одну букву: «о», «в», «с».
По окончании игры подводятся итоги по группам (где фиксируются результаты по цветам жетонов). Теперь раскрывается секрет. Группы должны в интересной форме представить своих лидеров.


Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
1. Инструктажи для детей: «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий», «Правила использования вилок», «Поведение в столовой», «Правила поведения на мероприятиях», «Правила поведения в общественном месте», «Поведение при чрезвычайной ситуации», «Правила поведения при экстремизме/терроризме». 
2. Беседы, проведенные медицинским работником: «Как ухаживать за зубами?», «Путешествие в страну витаминию», «О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя», «Как беречь глаза?».
3. Игра – беседа «За здоровый образ жизни».
4. Профилактическая беседа о правонарушениях несовершеннолетних с приглашением инспектора ПДН.
5. Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в городской квартире», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи». 
Работа по развитию творческих способностей детей
· Оформление отрядных уголков;
· Ярмарка идей и предложений;
· Конкурсы рисунков на асфальте;
· Участие в театрализованных представлениях;
· Коллективно – творческие дела;
· Работа объединений:
· «Казачок»;
· «Клуб самоделкин»;
·  «Ручное творчество».
· «Итоговая выставка рисунков, отрядных номеров».
Работа по развитию навыков самоуправления

- Выявление лидеров, генераторов идей;
- Распределение обязанностей в отряде;
- Закрепление ответственных по различных видам поручений.

Кадровое обеспечение

· начальник оздоровительного лагеря
· педагог – организатор
· педагоги – воспитатели
· медицинский работник
· обслуживающий персонал
· вожатые из числа старшеклассников
· инструктор по спорту.


Ожидаемые результаты выполнения программы деятельности лагеря:

В ходе реализации данной программы ожидается:
· общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья;
· укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей,  детской самостоятельности и самодеятельности;
· укрепление здоровья детей через:
· соблюдение режима питания;
· витаминизацию организма;
· закаливание организма;
· организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе;
· проведение психолого-педагогических занятий;
· мониторинг эмоционального состояния детей.
· получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной, творческой и трудовой деятельности, социальной активности;
· развитие коммуникативных способностей и толерантности;
· повышение творческой активности детей путём вовлечения их в социально – значимую деятельность;
· расширение кругозора детей;
· повышение общей культуры детей, привитие им социально – нравственных норм;
· личностный рост участников смены.


Диагностика результатов реализации программы


	Входная диагностика
	Выяснение пожеланий и предпочтение детей, первичное выяснение психологического климата в детских коллективах, обсуждение с вожатыми и воспитателями: 
- анкетирование участников смены;
- беседы в отрядах.

	Промежуточная диагностика
	Беседы по результатам мероприятий и дел лагеря, на отрядных сборах, наблюдение, стенд «Радуга настроения».

	Итоговая диагностика
	Анкетирование, творческий отзыв, беседы.



























Взаимодействие лагеря «Планета детства» с социальными партнерами
 (
Центр детского и юношеского туризма и экскурсий
)

 (
Городская детская библиотека
)


 (
Городской отдел молодежи
) (
Летний 
лагерь
 с дневным пребыванием детей «Планета детства» МБОУ НОШ №7 г. Амурск
)
 (
ГИБДД
)



 (
Пожарная часть
)

 (
Дворец культуры
)

 (
Бассейн 
при ДЮСШ г. Амурск
)
 (
Городской музей
)





Режим дня для отрядов с 2-х разовым питанием

8.30-9.00 Сбор детей, зарядка «Флеш-моб»
9.00-9.15 Линейка (построение)
9.15-9.50 Завтрак
9.50-10.00 Проведение бесед, инструктажей
10.00 -12.00 Работа по плану отрядов, работа кружков секций, прогулки.
12.00-13.00 Оздоровительные процедуры
13.00-14.00 Обед
14.00-14.30 Свободное время
14.30 Уход домой













План – сетка мероприятий  смены
«Большое путешествие»
	№ 
	Дата
	Название дня
	Основные дела дня
	Ответственный

	1
	27.06
	Открытие смены

«Здравствуй, лето красное!»

	Общелагерный сбор «Мы Вам рады!»
Минутка здоровья «Мой рост и мой вес».
Вводный инструктаж для воспитанников летнего оздоровительного лагеря.
Инструкция №11 по правилам поведения в столовой, во время приема пищи.
Минутка Безопасности «Правила дорожного движения», «Правила пользования столовыми приборами», «Правила поведения в столовой».
Огонек «Давайте познакомимся!»
Игровое представление «Праздник детства».
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	2
	28.06
	День знакомств 
	Инструкция №1 по правилам пожарной безопасности.
Инструкция №13 по правилам поведения детей при перевозке детей автотранспортом.
Минутка безопасности: «Режим дня», «Правила безопасного поведения в лагере».
День самоуправления
(выбор актива).
Подготовка к конкурсу на лучшее оформление отряда «Наша визитная карточка».
Игровая программа «Сто затей, для  друзей» (игры на знакомство и сплочения коллектива).
Создание общей фотозоны «Ромашек белых хоровод».
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые
Руководители объединений

	3
	01.07
	День лагеря
	Инструктаж №2 по правилам электробезопасности.
Инструкция №14 по правилам поведения детей на массовом мероприятии.
Минутка Безопасности «Безопасные летние каникулы, помощь в экстренном случае», «Солнечный удар – первая помощь».
Конкурс на лучшее оформление отряда «Наша визитная карточка».
Конкурс рисунков на асфальте «Как прекрасен этот мир! «Пусть всегда будет солнце!»
Игры на свежем воздухе «Веселые забавы»
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	4
	02.07
	День сюрпризов
	Инструктаж №3 по правилам дорожно-транспортной безопасности.
Инструкция №15 по правилам поведения детей в плавательном бассейне.
Минутка здоровья «Правила личной гигиены.
Создание «семейного»  древа отряда.
Подготовка к творческому представлению отрядов «Посмотрите-ка на нас!»
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	5
	03.07
	День отрядной семьи
	Инструктаж №4 по правилам безопасности при проведении спортивных мероприятий.
Минутка здоровья «Берегите глаза».
Минутка Безопасности «Правила поведения в общественном месте».
Выставка рисунков «Наша семья - Отряд»
Квест – игра «Мы – семья и мы- друзья!» (Естественные науки).
Просмотр сказок
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	6
	04.07
	День рождения В.Г. Сутеева
	Инструктаж №5 по правилам поведения в экстремальных ситуациях.
Минутка здоровья «Вредным привычкам - мы говорим нет!».
Представление «Семейного древа каждого отряда».
Брейн-ринг по сказкам В.Г. Сутеева (по несколько детей из отряда).
Представление, подготовленное детьми «Посмотрите-ка на нас!» (творческое представление отрядов)
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	7
	05.07
	День здоровья
	Инструкция №6 по правилам безопасности в бассейне.
Литературный фестиваль с костюмами героев сказок В.Г. Сутеева.
Спортивный праздник
«Семья крепка, когда над ней крыша одна»
Игры на сплочение детского коллектива в отрядах.
«Сундучок семейных сокровищ» (подготовка мероприятия для выступления между/перед отрядами на темы «загадки о семье», «семейные игры», «семейный традиции, обычаи семьи»).
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	8
	08.07
	День семьи, любви и верности
	Инструкция №7 по правилам безопасности при обнаружении неизвестных предметов.
Беседа о родителях, семье, семейных ценностях.
Выставка рисунков «Моя семья, мое богатство».
Просмотр мультфильма «Суперсемейка».
Мероприятие «Сундучок семейных сокровищ».
Развлечения «День смеха в кругу семьи» (отрядное мероприятие)
	Начальник лагеря
Организатор смены
Вожатые 
Воспитатели 
Руководители объединений

	9
	09.07
	День головоломок
	Инструкция №8, №17 по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улице, дома, в общественных местах.
Минута безопасности «Правила безопасности на дорогах».
Кругосветка «Это главное слово – семья».
Игры на свежем воздухе.
Познавательное мероприятие «Семейная шкатулка».
	Начальник лагеря
Организатор смены
Вожатые 
Воспитатели 
Руководители объединений

	10
	10.07
	Безопасный день
	Инструкция №9 по технике безопасности на занятиях при работе с острыми и режущими инструментами. 
Минутка здоровья «Наше здоровье в наших руках»
Игра “Полезные и вредные привычки” (в отрядах).
Работа агитбригад по проведению различных акций: «Мы такие разные, и все-таки мы вместе», «Мир на планете – счастливы дети!», «Дети – за мир на планете!», «Террору НЕТ!» - развешивание листовок по территории.
Выставки творческих работ (рисунков и поделок) по теме дня.
Спортивные соревнования «Семейная круговерть»».
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	11
	11.07
	День художника
	Инструкция №10 по общим правилам безопасности воспитанников лагеря дневного пребывания.
Минутка безопасности "Дверь незнакомцам не открывай, словам и подаркам не доверяй!"
Информационная беседа «Что такое Телефон доверия».
Конкурс - игра: «Самый умный».
Рисование картин в различных техниках.
Подготовка выступлений к праздничному концерту, посвященному закрытию лагеря.
	Начальник лагеря
Организатор смены
Вожатые 
Воспитатели 
Руководители объединений

	12
	12.07
	День летних опытов
	Инструкция №12 по правилам безопасного поведения детей на воде/во время купания в летний период.
Минутка здоровья  «Путешествие в страну витаминию»
Конкурс между отрядами «Футбольный матч».
Конкурс рисунков «Мое большое семейное путешествие».
Подготовка выступлений к праздничному концерту, посвященному закрытию лагеря.
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые
Руководители объединений

	13
	15.07
	День самых лучших
	Инструкция №16 по правилам поведения детей в экстремальных ситуациях.
Минутка Безопасности «Правила поведения при ЧС».
Шоу «Мистер и Миссис лагерь»
Подготовка выступлений к праздничному концерту, посвященному закрытию лагеря.
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений

	14
	16.07
	Музыкальный день
	Инструкция №18 по противодействию терроризму и экстремизму.
Минутка здоровья «Спорт-это жизнь»
Музыкальный марафон «Новое поколение»
Тематическая дискотека «Энергия – Жизнь – Танец».
Игры на свежем воздухе «Третий лишний», «Змейка»
Подготовка выступлений к праздничному концерту, посвященному закрытию лагеря.
	Начальник лагеря
Организатор смены
Вожатые 
Воспитатели 
Руководители объединений

	15
	17.07
	День Расставаний
	Инструкция №19 по технике безопасности при общении с животными.
Минута безопасности «Как безопасно провести лето». 
Игры на свежем воздухе.
Развлекательная программа «До новых встреч!».
«Почта пожеланий»
Праздничный концерт, посвященный закрытию лагерной смены (представление номеров отрядами)
	Начальник лагеря
Организатор смены
Воспитатели 
Вожатые 
Руководители объединений
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