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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Адаптированная образовательная программа начального общего образова-

ния для обучающихся с ЗПР, вариант 7.2. (далее - Программа) (МБОУ НОШ 

№7) разработана в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учетом 

Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования (далее – ФАОП НОО). 

Определение данного варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осу-

ществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической ко-

миссии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного 

обследования, с учетом ИПРА. 

Цель Программы: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетво-

рения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечи-

вающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Задачи Программы: 

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее разви-

тие личности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-

личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в се-

мье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение 

учебной деятельностью сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

- достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обуча-

ющихся ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей, а также инди-

видуальных особенностей и возможностей; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образова-

тельных потребностей обучающихся с ЗПР; 

- минимизация негативного влияния особенностей познавательной дея-

тельности обучающихся с ЗПР для освоения ими ФАОП НОО; 

- обеспечение доступности получения начального общего образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

- использование в образовательном процессе современных образователь-

ных технологий деятельностного типа; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, 

через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спор-

тивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организа-

ционные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих и других соревнований; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (закон-

ных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутриш-

кольной социальной среды. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Подходы к формированию АОП НОО для обучающихся с ЗПР 

В основу реализации Программы заложены дифференцированный и дея-

тельностный подходы. 

Дифференцированный подход к реализации Программы предполагает учет 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР как неоднородной 

по составу группы, отличающейся по возможностям освоения содержания об-

разования. Это обусловливает необходимость создания и реализации в рамках 

одного вариантов АОП НОО разработку и реализацию индивидуальных учеб-

ных планов.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации 

АООП НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучаю-

щимся с ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях оте-

чественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной де-

ятельности.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста опреде-

ляется характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной). Основным средством реализации деятельностного 

подхода в образовании является обучение как процесс организации познава-

тельной и предметно-практической деятельности обучающихся, в т.ч. за счѐт 

специальных учебных предметов, чем обеспечивается овладение содержанием 

образования. 

Принципы формирования Программы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образователь-

ного пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы образова-

ния к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспи-

танников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных по-

требностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ори-

ентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП 

НОО ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с 

ОВЗ, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 



6 
 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предмет-

но-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учеб-

ной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуа-

ции, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке 

и активной деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной дея-

тельности не допускается использование технологий, которые могут нанести 

вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет 

использования здоровьесберегающих педагогических технологий.  

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприя-

тий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания», утвержденными постановлением Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зареги-

стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021 г., ре-

гистрационный № 62296), действующими до 01.03.2027 г. (далее - Гигиениче-

ские нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отды-

ха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Глав-

ного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Фе-

дерации 18.12.2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 

01.01.2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования). 

 

1.1.3. Общая характеристика Программы 

1.1.3.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования 

без создания специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу 

группа школьников.  

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, 

конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, 

неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный 

диапазон выраженности нарушений - от состояний, приближающихся к уровню 
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возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной 

отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами 

психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в 

организации деятельности и/или поведения.  

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, 

замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 

деятельности, трудности произвольной саморегуляции.  

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и 

мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребѐнка с ЗПР за-

висит не только от характера и степени выраженности первичного (как прави-

ло, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предше-

ствующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик: 

- от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и 

сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-

поведенческой сфер личности; 

- от обучающихся, способных при специальной поддержке на равных 

обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 

нуждающихся при получении ООО в систематической и комплексной 

(психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с 

ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 

получении образования. 

 

1.1.3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ 

разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического 

развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят 

своѐ отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим совре-

менные научные представления об особенностях психофизического развития 

разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, 

как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

- получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
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- получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным по-

требностям обучающегося с ОВЗ; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе ин-

дивидуальной работы; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обу-

чающегося с педагогическими работниками и одноклассниками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимо-

действия семьи и образовательной организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы образовательной организации. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучаю-

щихся с ЗПР, относятся: 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образо-

вательной среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики 

психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности, пониженного общего тонуса); 

- комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познава-

тельной деятельности и поведения; 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («по-

шаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, исполь-

зовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как обще-

му развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития); 

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обес-

печение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных групп обучающихся с ЗПР; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до до-

стижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоя-

тельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение ин-

тереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 
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- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции дея-

тельности и поведения; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирова-

ние способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и ис-

пользовать помощь взрослого; 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (со-

трудничество с родителями (законными представителями), активизация ресур-

сов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей). 

 

1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с ЗПР  

Вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образова-

ние, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обуче-

ния с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в пролонгированные сроки обучения. 

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет. 

АОП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые харак-

теризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание 

может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности).  

Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других познава-

тельных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности дея-

тельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и 

школьную адаптацию в целом.  

Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельно-

сти, как правило, сформированы недостаточно.  

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, 

зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида дея-

тельности, а также от актуального эмоционального состояния.  

Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным по-

ниманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, 

гиперактивностью. 

АОП НОО (вариант 7.2) предусматривает обеспечение коррекционной 

направленности всего образовательного процесса при его особой организации: 

пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на 

основе усиления внимания к формированию социальной компетенции. 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный пред-
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мет в структуре АОП НОО (вариант 7.2) не является препятствием для продол-

жения освоения данного варианта программы, поскольку у обучающихся с ЗПР 

может быть специфическое расстройство чтения, письма, арифметических 

навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные наруше-

ния внимания и работоспособности, препятствующие освоению программы в 

полном объеме.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержа-

ния АОП НОО (вариант 7.2) специалисты, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру про-

граммы коррекционной работы соответствующим направлением работы. 

Для обеспечения возможности освоения обучающимися АОП НОО, вари-

ант 7.2, может быть реализована сетевая форма реализации образовательных 

программ. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

Самым общим результатом освоения АОП НОО обучающихся с ЗПР 

должно стать полноценное начальное общее образование, развитие соци-

альных (жизненных) компетенций. 

Планируемые результаты освоения Программы соответствуют современ-

ным целям начального общего образования, представленным во ФГОС НОО 

как система личностных, метапредметных и предметных достижений обучаю-

щегося. 

 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР (ва-

риант 7.2) достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности об-

разовательной организации в соответствии с традиционными российскими со-

циокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обще-

стве правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося 

к окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту 

учебно-познавательной деятельности (осознание еѐ социальной значимости, от-

ветственность, установка на принятие учебной задачи). 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ личностные ре-

зультаты освоения АОП НОО обучающимися с ЗПР (с учетом индивиду-

альных возможностей и особых образовательных потребностей) должны 

отражать: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этниче-

ской и национальной принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир 

в его органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющем-

ся и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других лю-

дей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в раз-

ных социальных ситуациях; 
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10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, нали-

чие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отноше-

нию к материальным и духовным ценностям. 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повсе-

дневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социально-

го взаимодействия, в том числе с использованием информационных техноло-

гий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее вре-

менно-пространственной организации. 

 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, 

которые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также ста-

новление способности к самообразованию и саморазвитию.  

В результате освоения Программы обучающиеся овладевают рядом меж-

дисциплинарных понятий, а также различными знаково-символическими сред-

ствами, которые помогают обучающимся применять знания, как в типовых, так 

и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ метапредметные ре-

зультаты освоения АОП НОО обучающимися с ЗПР (с учетом индивидуальных 

возможностей и особых образовательных потребностей) должны отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения 

типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осу-

ществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учеб-

ные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализа-

ции; определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной де-

ятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях не-

успеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуни-

кационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и позна-

вательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 

объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с 

целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 

задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обоб-

щения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 

причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к извест-
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ным понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку со-

бытий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться 

о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собствен-

ное поведение и поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета ин-

тересов сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объек-

тов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культур-

ных, технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебно-

го предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

 

Предметные результаты 

сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на приме-

нение знаний и конкретных умений; 

определяют содержание НОО в логике изучения каждого учебного пред-

мета; 

усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России 

и мира в целом, современного состояния науки. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ предметные резуль-

таты освоения АОП НОО обучающимися с ЗПР (с учетом индивидуальных 

возможностей и особых образовательных потребностей) должны отражать: 

Филология 

Русский язык. Родной язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообра-

зии языкового и культурного пространства России, о языке как основе нацио-

нального самосознания; 

2) формирование интереса к изучению русского (родного) языка; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции че-

ловека; 

4) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого эти-

кета; 

5) овладение основами грамотного письма; 

6) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необ-

ходимыми для совершенствования их речевой практики; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных 
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грамматико-орфографических умений для решения практических задач 

Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этиче-

ских представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обу-

чения по всем учебным предметам; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня чита-

тельской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой 

чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и 

преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов; 

5) умение выбирать с помощью взрослого интересующую литературу; 

6) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с ис-

пользованием некоторых средств устной выразительности речи; 

7) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание 

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказы-

вать отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы по-

ступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 

8) формирование потребности в систематическом чтении. 

Иностранный язык: 

1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и 

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей 

и потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном 

языке, 

3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской худо-

жественной литературы. 

Математика и информатика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, ве-

личинах и геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих 

предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и простран-

ственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний 

для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с чис-

лами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать 

в соответствии с алгоритмом и исследовать, распознавать и изображать геомет-

рические фигуры. 
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Обществознание и естествознание (Окружающий мир): 

1) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром 

живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими 

изменениями в окружающей среде; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

3) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явле-

ниях окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение 

основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного пове-

дения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в при-

родной и социальной среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные 

связи в окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия соб-

ственных действий и действий, совершаемых другими людьми. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, по-

нимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека 

и общества; 

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о тра-

диционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

4) осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобрази-

тельного искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном разви-

тии человека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от "некрасивого", высказывать оценочные сужде-

ния о произведениях искусства; 

воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произве-

дениям искусства; 

3) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природ-

ном, так и в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по 

отношению к ним собственное эмоционально-оценочное отношение; 

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в раз-

личных видах художественной деятельности (изобразительной, декоративно-

прикладной и народного искусства, скульптуры, дизайна и других); 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами изоб-

разительного искусства. 

Музыка: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в 

жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 
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2) сформированность элементов музыкальной культуры, интереса к музы-

кальному искусству и музыкальной деятельности, элементарных эстетических 

суждений; 

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в про-

цессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкаль-

ных произведений; 

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 

музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произ-

ведений, в импровизации. 

5) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 

произведений различных жанров. 

Технология: 

1) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, 

тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их 

обработки в зависимости от их свойств; 

2) формирование организационных трудовых умений (правильно распола-

гать материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопас-

ной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.) 

3) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми тех-

нологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил тех-

ники безопасности; 

4) использование приобретенных знаний и умений для решения практиче-

ских задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной дея-

тельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 

Физическая культура: 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения 

работоспособности; 

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедея-

тельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, по-

движные игры и т.д.); 

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, вели-

чиной физических нагрузок. 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сфор-

мированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для реше-

ния практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социаль-

ных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах. 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО от-

ражают: 

Коррекционный курс «Ритмика»: 

- развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной актив-
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ности, координации движений, двигательных умений и навыков; 

- формирование умения дифференцировать движения по степени мышеч-

ных усилий; 

- овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная 

ходьба, упражнения с движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и 

т.д.), упражнениями на связь движений с музыкой; 

- развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического 

развития; 

- овладение подготовительными упражнениями к танцам, овладение эле-

ментами танцев, танцами, способствующими развитию изящных движений, эс-

тетического вкуса; 

- развитие выразительности движений и самовыражения; 

- развитие мобильности. 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» 

Логопедические занятия: 

- формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний 

об окружающей действительности; 

- обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лек-

сической системности, формирование семантических полей; 

- развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной ре-

чи; 

- коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Психокоррекционные занятия: 

- формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, 

мнемических и интеллектуальных процессов; 

- гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитив-

ного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие само-

стоятельности, формирование навыков самоконтроля; 

- развитие способности к эмпатии, сопереживанию; 

- формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в 

семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей 

области конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в 

соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образователь-

ными потребностями. 
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1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕ-

ЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НОО обучающихся с ЗПР (далее - система оценки) представляет собой один из 

инструментов реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ре-

зультатам освоения АОП НОО и направлена на обеспечение качества образова-

ния, что предполагает вовлечѐнность в оценочную деятельность как педагоги-

ческих работников, так и обучающихся и их родителей (законных представи-

телей). 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом си-

стемы оценки, еѐ содержательной и критериальной базой выступают плани-

руемые результаты освоения обучающимися АОП НОО. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей си-

стемы образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного об-

разования. Еѐ основными функциями являются ориентация образовательного 

процесса на достижение планируемых результатов освоения АОП НОО и обес-

печение эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответ-

ствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка обра-

зовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности об-

разовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные ис-

пользуются для оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых резуль-

татов освоения АОП НОО призвана решить следующие задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, опи-

сывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструмен-

тария оценивания, формы представления результатов, условия и границы при-

менения системы оценки, предусматривая приоритетную оценку динамики ин-

дивидуальных достижений обучающихся с ЗПР; 

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное разви-

тие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освое-

ния содержания учебных предметов и формирование УУД; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АОП 

НОО, позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных 

результатов; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффектив-

ности деятельности образовательной организации; 

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучаю-

щихся и развития их социальной (жизненной) компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных 

показателей в оценке достижений обучающихся с ЗПР.  

На основе выявления характера динамики образовательных достижений 
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обучающихся оценивается эффективность учебного процесса, работы учителя 

или образовательной организации. 

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО яв-

ляются значимыми для оценки качества образования обучающихся.  

Принципы оценки образовательных результатов 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесо-

образно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и инди-

видуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение измене-

ний психического и социального развития, индивидуальных способностей и 

возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достиже-

ний в освоении содержания АОП НОО, что сможет обеспечить объективность 

оценки в разных образовательных организациях.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и ка-

саются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результа-

тов их образования. 

Особенности оценки личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социаль-

ными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие соци-

альных отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компе-

тенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе прове-

дения мониторинговых процедур, содержание которых разрабатывает образо-

вательная организация с учетом типологических и индивидуальных особенно-

стей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями может применяться метод экспертной оценки, 

который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений 

группы специалистов (экспертов). Данная группа должна объединять всех 

участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно 

контактирует с обучающимся. Состав экспертной группы определяется образо-

вательной организацией и должен включать педагогических работников (учи-

телей, учителей-дефектологов, учителей-логопедов, педагогов-психологов, со-

циальных педагогов, педагогов дополнительного образования).  

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с 

ЗПР АОП НОО учитывается мнение родителей (законных представителей), по-

скольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в 
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повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной).  

Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных всем 

членам экспертной группы условных единицах:  

0 баллов - нет продвижения;  

1 балл - минимальное продвижение;  

2 балла - среднее продвижение;  

3 балла - значительное продвижение.  

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориенти-

ров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции обу-

чающегося.  

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную 

карту развития обучающегося, что позволяет не только представить полную 

картину динамики целостного развития обучающегося, но и отследить нали-

чие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк. 

Программа оценки личностных результатов включает: 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки со-

циальной (жизненной) компетенции обучающихся.  

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 

3) систему балльной оценки результатов; 

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 

обучающегося (карта индивидуальных достижений обучающегося) и результа-

ты всего класса (журнал итоговых достижений обучающихся класса); 

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов; 

6) локальные акты образовательной организации, регламентирующие все 

вопросы проведения оценки личностных результатов. 

Особенности оценки метапредметных результатов 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладе-

ние ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и 

межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АОП основного общего обра-

зования. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения 

обучающегося с ЗПР в овладении регулятивными, коммуникативными и позна-

вательными УУД. 

Уровень сформированности УУД, представляющих содержание и объект 

оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценѐн и из-

мерен в следующих основных формах: 

- достижение метапредметных результатов может выступать как результат 

выполнения специально сконструированных диагностических задач, направ-

ленных на оценку уровня сформированности конкретного вида УУД; 

- достижение метапредметных результатов может рассматриваться как ин-
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струментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности 

выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных пред-

метов; 

- достижение метапредметных результатов может проявиться в успешно-

сти выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. 

Особенности оценки предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР со-

держанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучаю-

щихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности. 

Оценка этой группы результатов начинается со 2-го класса, т.е. в тот пери-

од, когда у обучающихся уже сформированы некоторые начальные навыки чте-

ния, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной 

для обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя. 

Во время обучения на первом и втором годах обучения целесообразно вся-

чески поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя только каче-

ственную оценку.  

При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся с 

ЗПР продвигается в освоении того или иного учебного предмета.  

На этом этапе обучения центральным результатом является появление зна-

чимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способ-

ность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руковод-

ством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во 

взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результа-

тов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подхо-

дов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементар-

ные по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-

развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становле-

нии личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведѐтся как в 

ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итого-

вых проверочных работ.  

В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапред-

метных и предметных результатов используются разнообразные методы и 

формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные 

и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоана-

лиз и самооценка, наблюдения). 

 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой 

(по итогам освоения АОП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточ-

ной, итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 
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итогам освоения АОП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

- особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуаль-

ную) с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных осо-

бенностей обучающихся с ЗПР; 

- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов 

общего хода выполнения заданий); 

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребно-

стей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на ко-

роткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения 

задания; 

3) дополнение письменной инструкции к заданию, при необходимости, за-

читыванием педагогическим работником инструкции вслух в медленном темпе 

с четкими смысловыми акцентами; 

- адаптирование, при необходимости, текста задания с учетом особых об-

разовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с 

ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; 

упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 

оформлению); 

- предоставление, при необходимости, дифференцированной помощи: сти-

мулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привле-

чение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 

необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение ин-

струкции к заданию); 

- увеличение времени на выполнение заданий; 

- организация короткого перерыва (10-15 минут) при нарастании в поведе-

нии обучающегося проявлений утомления, истощения; 

- недопущение негативных реакций со стороны педагогического работни-

ка, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обуча-

ющегося. 

 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты 

которой используются при принятии решения о возможности (или невозмож-

ности) продолжения обучения на следующем уровне образования, выносятся 

предметные, метапредметные результаты и результаты освоения програм-

мы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна 

проводиться с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с 

ЗПР в овладении письмом, чтением или счетом.  

Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО должен де-
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латься на основании положительной индивидуальной динамики. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, УЧЕБНЫХ 

КУРСОВ, УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ (В Т.Ч. ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ) 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеуроч-

ной деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО. 

Федеральные  программы по учебным предметам расположены на сайте 

учреждения http://seven.com.ru/ в разделе Образование.  

 

2.1.1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ 

ЯЗЫК»  

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Русский язык» на 

уровне начального общего образования обучающихся с ЗПР составлена на ос-

нове требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

 

 

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%A0%D0%AF-

%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf 

 

2.1.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРА-

ТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 

 

Рабочая программа учебного предмета «Литературное чтение» (предмет-

ная область «Русский язык и литературное чтение») на уровне начального об-

щего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к ре-

зультатам освоения АОП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

 

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9B%D0%A7-

%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf  

 

2.1.3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИНО-

СТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

 

Рабочая программа по предмету «Иностранный язык» на уровне начально-

го общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 
 

 

http://seven.com.ru/
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%A0%D0%AF-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%A0%D0%AF-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9B%D0%A7-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9B%D0%A7-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
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2.1.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИ-

КА» 

Рабочая программа по предмету «Математика» на уровне начального об-

щего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к ре-

зультатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

 

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9C%D0%90-

%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf  

 

 

 

2.1.5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮ-

ЩИЙ МИР» 

       Рабочая программа по предмету «Окружающий мир» на уровне начального 

общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к ре-

зультатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

 

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9E%D0%9C-

%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf  

 

2.1.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ РЕ-

ЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

      Рабочая программа по предмету «ОРКСЭ» на уровне начального общего 

образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к результа-

там освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

 

http://seven.com.ru/wp-

content/uploads/2023/10/%D0%9E%D0%A0%D0%9A%D0%A1%D0%AD-

%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf  

 

2.1.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» 

      Рабочая программа по предмету «Музыка» на уровне начального общего 

образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к результа-

там освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

 

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9C%D0%90-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9C%D0%90-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9E%D0%9C-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9E%D0%9C-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9E%D0%A0%D0%9A%D0%A1%D0%AD-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9E%D0%A0%D0%9A%D0%A1%D0%AD-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9E%D0%A0%D0%9A%D0%A1%D0%AD-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf


26 
 

http://seven.com.ru/wp-

content/uploads/2023/10/%D0%9C%D0%A3%D0%97%D0%90%D0%9E%D0%9E

%D0%9F-2.pdf  

 

2.1.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИЗОБРАЗИ-

ТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

      Рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство» на уровне 

начального общего образования обучающихся с ЗПР составлена на основе тре-

бований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%98%D0%97%D0%9E-

%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf 

 

2.1.9. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛО-

ГИЯ» 

      Рабочая программа по предмету «Технология » на уровне начального обще-

го образования обучающихся с ЗПР составлена на основе требований к резуль-

татам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%A2%D0%95%D0%A5-

%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf  

2.1.10. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИЧЕ-

СКАЯ КУЛЬТУРА (АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА)» 

 

     Рабочая программа по предмету «Физическая культура (Адаптивная физиче-

ская культура» на уровне начального общего образования обучающихся с ЗПР 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установ-

ленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспита-

ния. 

 

http://seven.com.ru/wp-

content/uploads/2020/10/%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-

%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D1%80%D0%B0-%D0%9F%D1%80%D0%BE.pdf   

http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9C%D0%A3%D0%97%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-2.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9C%D0%A3%D0%97%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-2.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%9C%D0%A3%D0%97%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-2.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%98%D0%97%D0%9E-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%98%D0%97%D0%9E-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%A2%D0%95%D0%A5-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2023/10/%D0%A2%D0%95%D0%A5-%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2020/10/%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D1%80%D0%B0-%D0%9F%D1%80%D0%BE.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2020/10/%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D1%80%D0%B0-%D0%9F%D1%80%D0%BE.pdf
http://seven.com.ru/wp-content/uploads/2020/10/%D0%90%D0%9E%D0%9E%D0%9F-%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D1%80%D0%B0-%D0%9F%D1%80%D0%BE.pdf
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2.1.11. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«РИТМИКА»  

. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка 

и речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется 

коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной 

сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, 

ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков 

здорового образа жизни у обучающихся. 

Основные направления работы по ритмике: 

- восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозапси): определение 

на слух начала и окончания звучания музыки; различение и опознавание на 

слух громкой, тихой, негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного 

темпа; различение и опознавание на слух музыки двухдольного, трехдольного, 

четырехдольного метра (полька, марш, вальс); плавной и отрывистой музыки; 

- упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения и 

перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги 

друг напротив друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное размеще-

ние в классе, различные положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, 

назад), по кругу, в заданном направлении, разными видами шага; повороты; 

- ритмико-гимнастические упражнения: общеразвивающие упражнения, 

упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц;  

- упражнения с детскими музыкальными инструментами: игра на элемен-

тарных музыкальных инструментах (погремушка, металлофон, бубен, ксило-

фон, барабан, румба, маракас, треугольник, тарелки и др.);  

- игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально-

двигательными заданиями с элементами занимательности, соревнования (кто 

скорее, кто лучше, кто более и т.д.), игры по ориентировке в пространстве; 

- танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца и 

пляски, несложных композиций народных, бальных и современных танцев; 

- декламация песен под музыку: выразительная декламация песен под му-

зыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение ритмиче-

ского рисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера звукове-

дения (плавно, отрывисто), соответствующей манере исполнения (легко, более 

твердо и др.). 
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2.1.12. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ (ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ) ЗАНЯ-

ТИЯ» 

 

 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и разви-

тии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 

синтаксической), связной речи.  

Основными направлениями логопедической работы является: 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматиза-

ция и дифференциация звуков речи);  

- диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение слова-

ря, его расширение и уточнение); 

- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, 

развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и 

монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой моти-

вации, обогащение речевого опыта); 

- коррекция нарушений чтения и письма;  

- расширение представлений об окружающей действительности;  

- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. по-

знавательных процессов). 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» является обязательной 

частью коррекционно-развивающей области учебного плана при реализации 

ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР. Он обеспечивается логопедическим со-

провождением и направлен на преодоление и/или ослабление речевых наруше-

ний у обучающихся 1–4 классов, получающих образование в соответствии с 

ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР. 

 

Общая характеристика курса «Логопедические занятия» 

Содержание курса «Логопедические занятия» определяется исходя из 

требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и направлено на коррекцию 

имеющихся недостатков в развитии ребенка, препятствующих освоению про-

граммы. Курс является обязательной частью ФАОП НОО для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2.) и реализуется на протяжении всего периода обучения в 

начальной школе. 

Курс реализуется учителем-логопедом во внеурочной деятельности на 

индивидуальных и/или подгрупповых/групповых коррекционно-развивающих 

занятиях.  
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Значительный разброс и неоднородность состояний при ЗПР, обуслов-

ленные разной степенью выраженности парциальной недостаточности высших 

психических функций и различными вариантами сочетания сохранных и нару-

шенных функций и познавательных процессов, определяют необходимость 

дифференцированного подхода к обучающимся в процессе реализации курса. 

Предусматривается гибкость выбора тематического каркаса с учетом типологи-

ческих особенностей группы школьников с ЗПР.  

 

Цель и задачи курса 

Цель курса заключается в диагностике, коррекции и развитии всех сторон 

устной речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксиче-

ской), связной речи, профилактике и коррекции нарушений письменной речи. 

Целевой ориентир курса «Логопедические занятия» предполагает разви-

тие у обучающихся с ЗПР не только речевых умений и навыков, но и навыков 

социальной (жизненной) компетенции. 

Задачи курса: 

коррекция и развитие звукопроизношения (постановка, автоматизация, 

дифференциация звуков речи);  

восполнение дефицитов в формировании фонематических процессов; 

пополнение, расширение и уточнение пассивного и активного словаря; 

коррекция нарушений/недостатков грамматического строя речи (синтак-

сической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразова-

ния); 

формирование и развитие связной речи, диалогической и монологической 

форм речи; 

формирование и развитие коммуникативной функции речи; 

профилактика и коррекция нарушений чтения и письма; 

развитие зрительно-пространственных и пространственно-временных 

представлений; 

расширение представлений об окружающей действительности; 

обогащение речевого опыта, способствующего развитию познавательных 

процессов. 

Курс «Логопедические занятия» реализуется на протяжении всего уровня 

начального общего образования и позволяет последовательно и постепенно 

преодолевать/минимизировать имеющиеся у обучающихся с ЗПР речевые 

нарушения, а также обусловленные ими разнообразные трудности в обучении, 

развивать коммуникативные навыки. 

Особенности построения курса 

Особенностью построения курса «Логопедические занятия» является ин-

дивидуально-ориентированное логопедическое сопровождение с учетом осо-

бых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, их индивидуальных 

особенностей и возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и 

ППк). 
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Содержание коррекционного курса включает в себя следующие модули: 

1. Развитие фонетико-фонематической стороны речи. 

2. Развитие лексико-грамматической стороны речи. 

3. Формирование связной речи. Основы коммуникации. 

Содержание коррекционного курса учителя-логопеда определяется в 

строгом соответствии с требованиями к результату изучения учебных предме-

тов «Обучение грамоте», «Русский язык» и основывается на использовании 

учебного материала. 

Продолжительность и интенсивность занятий определяются индивиду-

ально с учетом рекомендаций ПМПк и ППк, но не реже 2-х раз в неделю.  

Ориентировочная продолжительность логопедических занятий определя-

ется в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и не 

должна превышать: 

• для группового занятия – 40 минут; 

• для подгруппового занятия – 30–40 минут; 

• для индивидуального занятия – 20–30 минут. 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные 

особыми образовательными потребностями и обеспечивающие 

осмысленное освоение содержании курса 

В логопедической работе с младшими школьниками с ЗПР исключитель-

но важно формировать положительную мотивацию к речевому взаимодей-

ствию, способность ориентироваться в заданиях, развивать навыки анализа и 

синтеза (на речевом материале), учить обдумывать и планировать предстоящую 

деятельность, следить за правильностью ее выполнения, рассказывать о проде-

ланном и адекватно оценивать результат деятельности. 

На логопедических занятиях обучающиеся с ЗПР выполняют различные 

устные и письменные задания, направленные на звуковой анализ слова, учатся 

различать звуки и буквы, соединять звуки и слоги в слова, выстраивать фразы, 

составлять связные высказывания, что способствует развитию устной и пись-

менной речи.  

Обучающихся с ЗПР необходимо максимально развернуто знакомить с 

новым материалом, используя при этом доступные алгоритмы, определяющие 

порядок выполнения действий. Например, могут применяться пошаговая па-

мятка или знаково-символическая карточка с этапами выполнения заданий. 

При изучении звуков и букв полезно задействовать различные анализато-

ры: слуховой, зрительный, кинестетический (написание букв в воздухе, приня-

тие телесной позы, сходной с изучаемой буквой, написание букв на сыпучем 

материале (песке, манке и т. п.), поиск буквы в «зашумленном» изображении). 

На логопедических занятиях обучающиеся выкладывают графические 

схемы фишками и полосками; работают с разрезной азбукой, слоговыми табли-

цами, абаком и пр. 

Активно используются упражнения, способствующие стимулированию 

познавательной активности, развитию мыслительных операций на речевом ма-
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териале (выделение четвертого лишнего, ребусы, анаграммы и др.), с учетом 

достигнутого уровня познавательной деятельности (при низком уровне задания 

предлагаются преимущественно на иллюстративном материале). 

Для автоматизации формируемого навыка, упрочения связей между язы-

ковыми единицаминеобходимо систематически повторять и закреплять прой-

денный материал, используя приемы актуализации имеющихся знаний (визу-

альную опору, памятку). 

Применяемый на занятиях словарный материал следует уточнять, попол-

нять, расширять путем соотнесения с предметами и явлениями окружающего 

мира при активном использовании интернет-ресурсов. Следует учить детей са-

мостоятельно находить необходимую информацию, используя для этого разные 

источники (словарь, интернет, энциклопедию). 

При обучении звуко-буквенному анализу работа выстраивается пошаго-

во, начиная с выделения звуков в слове, и лишь потом используется моделиро-

вание звукового состава слова (с последующим декодированием). 

Следует учить обучающихся с ЗПР осознавать возникающие трудности и 

при их наличии обращаться за помощью. При необходимости следует облег-

чать техническую сторону выполнения письменных заданий (письмо в тетрадях 

с сетчатой разлиновкой, обозначение точками интервалов между буквами (сло-

гами), обводка пунктирных изображений букв, слогов, слов, использование 

определенных обозначений. 

 

Место курса в учебном плане 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» является частью про-

граммы коррекционной работы и обязателен для изучения. В соответствии с 

учебным планом ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР на изучение курса отво-

дится 2 часа в неделю.  

Данная рабочая программа рассчитана на 66 часов для обучающихся 1-ых 

классов и на 68 часов для обучающихся 2–4-ых классов (2 часа занятий в неде-

лю, 33–34 учебные недели в году).   



32 
 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «ЛОГОПЕ-

ДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ  

 

1 КЛАСС  

Модуль «Развитие фонетико-фонематической стороны речи» 

Дифференциация речевых и неречевых звуков. Образование и различение 

звуков по артикуляционным и акустическим характеристикам. Уточнение арти-

куляционных укладов гласных и согласных звуков. Коррекция и развитие зву-

копроизношения. Определение места звука в слогах и словах. Определение ко-

личества, последовательности звуков в слове. Закрепление и различение образа 

печатных и письменных букв. Развитие зрительного внимания и восприятия на 

материале букв и предметных картинок. Развитие пространственно-временных 

представлений. Сравнение и различение согласных звуков: сонорных и шум-

ных, звонких и глухих, твердых и мягких, свистящих и шипящих, взрывных и 

щелевых. Условно-графические обозначения звуков, составление схемы слога и 

слова. Слогообразующая роль гласного звука. Определение слоговой структуры 

слова путем ориентировки на гласные звуки. Сравнение слов с разным количе-

ством слогов. Слоги прямые и обратные (СГ, ГС, СГС, ССГ, ГСС). Графиче-

ские схемы прямых и обратных слогов. Деление слова на слоги. Подсчет коли-

чества слогов. Составление слов из прямых и обратных слогов. Чтение прямых 

и обратных слогов с использованием слоговой таблицы. Работа с ударением, 

его смыслоразличительная и фонетическая роль. Составление графических 

схем слогового состава слова с выделением места ударного и безударного сло-

гов (Х-х; х-Х; Х-х-х; х-х-Х). Правописание гласных А, У, И в буквосочетаниях 

ща, щу, ча, чу, жи, ши. Формирование и развитие навыков письма и чтения, 

профилактика специфических ошибок. 

 

Модуль «Развитие лексико-грамматической стороны речи» 

Выделение слова из речевого потока. Соотнесение слова и предмета (сло-

ва-предметы). Соотнесение слова и названия действия (слова-действия). Соот-

несение слова и признака (слова-признаки), подбор слов, обозначающих при-

знаки. Активизация и обогащение словаря по лексическим темам. Работа с си-

нонимами и антонимами. Отработка форм множественного и единственного 

числа существительных.  Образование новых слов различными способами по 

образцу, по словесной инструкции, с опорой на картинки (с помощью суффик-

сов – образование слов с уменьшительно-ласкательным значением, названий 

детенышей птиц и животных, слов-признаков от слов-предметов; с помощью 

приставок – образование глаголов совершенного вида).  Формирование и разви-

тие навыков письма и чтения, профилактика специфических ошибок. 

 

Модуль «Формирование связной речи. Основы коммуникации» 

Различение слова и предложения. Составление предложений с использо-

ванием слов, обозначающих предметы, действия, признаки (с опорой на обра-
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зец и картинки). Работа с деформированным предложением и текстом. Модели-

рование коммуникативных ситуаций с использованием формул речевого этике-

та. Составление коротких описательных рассказов на заданную тему с опорой 

на образец. Составление коротких повествовательных текстов с опорой на сю-

жетные картинки, по опорным словам. Списывание предложений и короткого 

текста. Формирование и развитие навыков письма и чтения, профилактика спе-

цифических ошибок. 

 

 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  

Модуль «Развитие фонетико-фонематической стороны речи» 

Коррекция и развитие звукопроизношения. Дифференциация гласных и 

согласных звуков, различение звонких и глухих, твердых и мягких согласных 

звуков. Узнавание «зашумленных» букв (перечеркнутых, наложенных друг на 

друга). Отработка заглавных букв. Опознание правильно и зеркально изобра-

женных печатных и рукописных букв. Развитие зрительного внимания и вос-

приятия на материале букв и предметных картинок. Развитие пространственно-

временных представлений. Дифференциация похожих гласных букв: А-О, О-У, 

И-У. Дифференциация похожих гласных и согласных букв: И-Ш, И-Ц, З-Е, С-

Э, С-Е, У-Ч, Л-А, А-Д, Л-Я. Звуковой и слоговой анализ слова. Профилактика 

фонематических, оптических и кинетических ошибок. 

 

Модуль «Развитие лексико-грамматической стороны речи» 

Воспроизведение слого-ритмической структуры слова с опорой на графи-

ческие схемы. Уточнение значений слов при изменении позиции ударного сло-

га. Многозначные слова. Слова, близкие и противоположные по значению. От-

работка навыков согласования имени существительного и имени прилагатель-

ного, составления словосочетаний. Профилактика аграмматизма на письме. 

 

Модуль «Формирование связной речи. Основы коммуникации» 

Составление, запись и прочтение коротких предложений. Различение ин-

тонационных характеристик разных предложений (вопросительных, восклица-

тельных). Составление распространенных предложений по вопросам педагога. 

Развитие диалогической речи (моделирование диалогов на заданную тему с ис-

пользованием вежливых слов). Составление рассказа-описания с опорой на 

план. Чтение и пересказ коротких текстов / рассказов, содержащих диалоги 

персонажей. 

 

 

2 КЛАСС  

Модуль «Развитие фонетико-фонематической стороны речи» 

Отработка и развитие произношения. Упражнение в различении и опо-

знании букв, соответствующих гласным и согласным звукам. Дифференциация 
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гласных 1 и 2 ряда. Уточнение представлений о слогообразующей функции 

гласных звуков. Уточнение акустико-артикуляционных характеристик твердых 

и мягких звуков, дифференциация согласных. Обозначение на письме мягких и 

твердых согласных. Отработка и закрепление умений делить слова на слоги, 

определять звуковой состав слогов. Формирование навыка слогового деления 

слова, определение количества звуков и слогов на слух. Придумывание слов на 

заданный слог. Конструирование слов из предложенных слогов. Составление 

графических схем. Работа со слоговыми таблицами для отработки техники чте-

ния. 

 

Модуль «Развитие лексико-грамматической стороны речи» 

Различение слов: слово-предмет (одушевленные – неодушевленные), сло-

во-признак, слово-действие. Слово и его значение. Работа со словами-

паронимами. Прямое и переносное значение слова. Многозначные слова. Под-

бор однокоренных (родственных) слов. Обогащение словаря синонимами и ан-

тонимами. Образование существительных при помощи уменьшительно-

ласкательных суффиксов (-ик-, -чик-, -очк-, -ечк-, -ц-, -иц-), суффикса -ниц- со 

значением вместилища, суффиксов (-тель-, -чик-, -щик-, -льщик-, -чик-, -ник-) 

для образования названий профессий, названий детенышей животных и птиц.  

Работа со словарными словами. Образование притяжательных прилагательных 

в мужском, женском и среднем родах. Образование качественных прилагатель-

ных с суффиксами: -н-, -лив- в мужском, женском и среднем родах. Образова-

ние относительных прилагательных с суффиксами -ов-/-ев- /-н-/-енн-/-ск-/-ян-/-

ан-. Образование глаголов с помощью приставок (в-, вы-, при-, от-, у-, пере-), 

суффиксов (-ыва-, -ова-, -а-, -я-, -и-, -е-, -л-). Употребление и написание глаго-

лов с частицей НЕ. Местоимение. Согласование слов в числе и роде, составле-

ние словосочетаний с использованием алгоритма, карточек-подсказок. 

 

Модуль «Формирование связной речи. Основы коммуникации» 

Составление предложений из предложенных слов, данных в начальной 

форме. Составление распространенных предложений по вопросам. Выделение 

главных членов предложения по вопросам. Развитие диалогической и моноло-

гической речи. Работа с разными текстами (повествованием, описанием, рас-

суждением). Определение главной мысли текста, озаглавливание. Определение 

количества слов в предложении; количества предложений в тексте. Конструи-

рование предложений с однородными членами. Составление описательных и 

повествовательных рассказов по опорным словам и плану. Составление расска-

за по предложенному началу. Чтение и определение последовательности частей 

текста. Работа над пониманием прочитанного текста. Работа с деформирован-

ным текстом: нахождение лишних частей текста, составление связного текста. 
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3 КЛАСС  

Модуль «Развитие фонетико-фонематической стороны речи» 

Отработка четкого произношения. Уточнение характеристик смешивае-

мых фонем, различение букв (по оптическому и кинетическому сходству). 

Дифференциация звуков на речевом материале с постепенным усложнением (в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте). 

 

Модуль «Развитие лексико-грамматической стороны речи» 

Различение приставок и предлогов. Отработка слов с глухими и звонкими 

согласными в корне.  Слова с непроизносимым согласным звуком в корне (спо-

собы проверки). Работа со словарными словами. Число и род имен существи-

тельных. Отработка предложно-падежных конструкций, склонение имени су-

ществительного и имени прилагательного. Личные местоимения. Согласование 

глагола с именем существительным в числе,  роде, изменение глаголов по вре-

мени. 

 

Модуль «Формирование связной речи. Основы коммуникации» 

Работа с условно-графическими схемами предложений. Работа с дефор-

мированным предложением. Работа с текстом. Определение границ и количе-

ства предложений в тексте, количества слов в предложении. Работа на уровне 

предложения: составление / завершение предложений, дописывание подходя-

щих слов (с использованием опорных слов), исключение лишних слов, редак-

тирование и распространение предложений, нахождение главных членов пред-

ложения. Работа на уровне текста: озаглавливание, составление плана, нахож-

дение лишних предложений в тексте, сочинение продолжения текста. 

 

 

4 КЛАСС  

Модуль «Развитие фонетико-фонематической стороны речи» 

Отработка четкого произношения. Уточнение характеристик смешивае-

мых фонем, различение букв (по оптическому и кинетическому сходству). 

Дифференциация звуков на речевом материале с постепенным усложнением (в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте). 

 

Модуль «Развитие лексико-грамматической стороны речи» 

Обогащение номинативного словаря. Различение и употребление сино-

нимов, антонимов, омонимов. Работа со словарными словами. Отработка навы-

ков словоизменения, практическое употребление    существительных в форме 

единственного и множественного числа. Отработка падежных форм существи-

тельных. Дифференциация именительного и винительного, родительного и ви-

нительного падежей. Употребление несклоняемых имен существительных. За-

крепление знаний о корне, приставке, суффиксе и окончании слова. Тренировка 

в языковом анализе. Уточнение лексического и грамматического значения сло-
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ва. Дифференциация однокоренных и родственных слов.  Образование и право-

писание сложных слов с соединительными гласными О-Е. Развитие навыков 

приставочного словообразования. Практическое употребление слов с пристав-

ками пространственного значения, временного значения и многозначными при-

ставками. Различение предлогов и приставок. Согласование с прилагательными 

(в роде, числе). Соотнесение предмета и признака в различных предложно-

падежных конструкциях. Отработка распознавания глаголов, изменения глаго-

лов по числам и временам, глаголов прошедшего времени в единственном чис-

ле по родам. Согласование глагола с именем существительным в числе, роде, 

изменение глаголов по времени. Согласование числительных с существитель-

ными в роде и падеже. Употребление в речи глаголов в прямом и переносном 

значении, глаголов-синонимов, глаголов-антонимов. Употребление и правопи-

сание числительных. Определение числа и рода местоимения. Упражнение в 

использовании и склонении личных местоимений с предлогами и без. Преодо-

ление / минимизация аграмматизма в устной речи и на письме. 

 

Модуль «Формирование связной речи. Основы коммуникации» 

Соотнесение предложений с графической схемой. Построение сложных 

предложений с однородными членами (с опорой на образец и схему). Констру-

ирование предложений с однородными членами с союзами и, а, но (с опорой на 

образец и схему).  Установление в сложных предложениях причинно-

следственных связей.   Дифференциация понятий: словосочетание – предложе-

ние – текст. Согласование слов в предложении, выделение границ предложения 

на письме. Закрепление умения составлять и записывать предложения, переска-

зывать и составлять тексты различного типа с вежливыми словами приветствия, 

прощания, просьбы, благодарности, используемыми при извинении или отказе. 

Выделение в тексте основной мысли, озаглавливание. Связь между частями 

текста. Составление плана текста. Различение особенностей текста-

повествования, текста-описания, текста-рассуждения, смешанного текста. 

Письменное изложение короткого текста по плану. Написание мини-сочинения 

по картинке, по серии сюжетных картинок, на заданную тему с предваритель-

ной подготовкой (с помощью педагога). 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ 

«ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ»  

 

Модуль «Развитие фонетико-фонематической стороны речи» 

самостоятельно обращать внимание на звуковую сторону речи; 

иметь представления о правильных артикуляционных укладах нарушен-

ных звуков;  

различать правильное и неправильное звукопроизношение в речевом по-

токе; 



37 
 

дифференцировать звуки и буквы: различать гласные (ударные и без-

ударные) и согласные (звонкие и глухие звуки, твердые и мягкие звуки); 

 распознавать звуки по артикуляции, опознавать буквы и соотносить со 

звуками; 

обозначать мягкость согласных на письме; 

составлять графические схемы слов; 

выделять ударный и безударный слоги; 

уметь правильно произносить все автоматизированные звуки во всех си-

туациях общения или минимизировать ошибки произношения; 

определять количество и последовательность звуков в слове; 

различать слова, отличающиеся одним или двумя звуками; 

правильно произносить и писать слова без специфических ошибок или 

минимизируя их (в рамках изученного программного материала начальных 

классов). 

 

Модуль «Развитие лексико-грамматической стороны речи»  

выделять и различать части слова: основу, корень, приставку, суффикс, 

окончание; 

образовывать изученные части речи при помощи суффиксов и приставок 

(по образцу); 

конструировать словосочетания и предложения из предложенных слов; 

различать грамматически правильные и неправильные словосочетания; 

уметь сравнивать и анализировать формы слова в словосочетании; 

оперировать в процессе общения активной лексикой, использовать изу-

ченные части речи; 

соблюдать на письме изученные орфографические правила, правильно 

произносить и писать слова без специфических ошибок или минимизируя их (в 

рамках изученного программного материала 1–4 классов). 

 

Модуль «Формирование связной речи. Основы коммуникации» 

участвовать в простых диалогах; 

обращаться за помощью при затруднениях, формулировать просьбу; 

выражать словами свои намерения, пожелания, опасения и пр.; 

соотносить предложение с графической схемой; 

конструировать простые и сложные предложения с однородными члена-

ми, с союзами и, а, но (с опорой на образец и схему); 

устанавливать в сложных предложениях причинно-следственные связи; 

дифференцировать понятия: словосочетание — предложение — текст; 

согласовывать слова в предложении, выделять границы предложения на 

письме; 

определять главную мысль текста; 

озаглавливать текст; 
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 пересказывать и составлять тексты различного типа с вежливыми слова-

ми приветствия, прощания, просьбы, благодарности, используемыми при изви-

нении или отказе; 

устанавливать связь между частями текста; 

составлять план текста; 

различать особенности текста-повествования, текста-описания, текста-

рассуждения, смешанного текста; 

писать изложение короткого текста по плану; 

составлять сочинения по картинке, по серии сюжетных картинок, на за-

данную тему с предварительной подготовкой (с помощью педагога). 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» является частью про-

граммы коррекционной работы и обязателен для изучения.  

Программа курса строится по модульному принципу, который позволяет 

максимально индивидуализировать ее содержание в соответствии с особенно-

стями обучающихся. Количество часов на изучение каждого модуля может ва-

рьироваться – уменьшаться или увеличиваться при сохранении общего объема 

часов на весь курс. Помимо этого, учитель-логопед может значительно редуци-

ровать содержательный объем модуля или совсем исключить его, если функция 

или познавательный процесс, на коррекцию которых направлен модуль, наибо-

лее сохранны у ребенка. 

Представленное содержание каждого модуля является основой для тема-

тического планирования. Тематическое планирование и количество часов, отво-

димых на освоение каждого модуля коррекционного курса «Логопедические за-

нятия» определяется учителем-логопедом самостоятельно.  

Организация вправе сама вносить изменения в содержание и распределе-

ние учебного материала по годам обучения, в последовательность изучения мо-

дулей и количество часов на освоение каждой темы, определение организаци-

онных форм обучения и т.п. Обоснованность данных изменений определяется 

индивидуальными психофизическими особенностями конкретных обучающих-

ся с ЗПР, степенью усвоенности ими учебных тем, рекомендациями ППк. 

В разделе тематического планирования рабочей программы учителя-

логопеда должны быть учтены возможности использования электронных (циф-

ровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими матери-

алами, реализующими дидактические возможности ИКТ, содержание которых 

соответствует законодательству об образовании (мультимедийные программы, 

электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные ла-

боратории, игровые программы, коллекции цифровых образовательных ресур-

сов). 
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2.1.13. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩИЕ (ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ) 

ЗАНЯТИЯ» 

 

Психокоррекционные занятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослаб-

ление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности 

и межличностных отношений.  

Основные направления работы:  

- диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное фор-

мирование высших психических функций (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельно-

сти, развития пространственно-временных представлений);  

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее 

недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование по-

зитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие 

самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, создание ситуации 

успешной деятельности);  

- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интегра-

ции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию);  

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в 

семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, 

формирование и развитие навыков социального поведения (формирование пра-

вил и норм поведения в группе, адекватное понимание социальных ролей в зна-

чимых ситуациях);  

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (раз-

витие произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование спо-

собности к планированию и контролю). 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)» 

является обязательной частью коррекционно-развивающей области учебного 

плана при реализации ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР. 

 

Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия (пси-

хологические)» 

Содержание курса «Психокоррекционные занятия (психологические)» 

определяется исходя из требований ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и 

направлено на коррекцию имеющихся недостатков в развитии ребенка, препят-

ствующих освоению программы. Курс является обязательной частью ФАОП 
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НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) и реализуется на протяжении всего 

периода обучения в начальной школе. 

Психологические особенности обучающихся с ЗПР, обусловленные пер-

вичным нарушением при задержке психического развития в виде органической 

или функциональной недостаточности ЦНС, проявляются в виде недостатков 

саморегуляции, мыслительных операций, слабости мотивационного компонен-

та, эмоциональных трудностей, личностной незрелости, речевых нарушений и в 

значительной мере препятствуют формированию учебной деятельности и до-

стижению требуемых результатов образования.  

В процессе психокоррекционных занятий происходит преодоление или 

ослабление нарушений в развитии познавательной, эмоциональной, регулятив-

ной и коммуникативной сфер личности ребенка с ЗПР. 

Цель и задачи курса 

Цель курса – развитие и коррекция познавательной, личностной, эмоцио-

нальной, коммуникативной, регулятивной сфер обучающегося, направленные 

на преодоление или ослабление трудностей в развитии, гармонизацию лично-

сти и межличностных отношений. 

Задачи курса: 

• формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-

перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; 

• коррекция недостатков осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения, формирование навыков самоконтроля; 

• гармонизация психоэмоционального состояния, формирование у 

обучающегося позитивного отношения к собственному «Я», повышение уве-

ренности в себе, развитие самостоятельности; 

• освоение средств коммуникации, приемов конструктивного обще-

ния; 

• развитие способности к эмпатии, сопереживанию; 

• формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружаю-

щими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе; 

• предупреждение школьной и социальной дезадаптации; 

• оптимизация взаимодействия обучающегося с педагогами и сверст-

никами; 

• становление сферы жизненной компетенции; 

• стимулирование интереса к себе и социальному окружению. 

Особенности построения курса 

Содержание коррекционного курса включает в себя следующие модули: 

1. Модуль по формированию адаптации первоклассников к началу 

школьного обучения. 

2. Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции не-

достатков когнитивных функций. 

3. Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способно-

сти к продуктивному взаимодействию с окружающими. 
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4. Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сфе-

ры, формированию учебной мотивации. 

5. Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и пове-

дения, коррекции недостатков регулятивных процессов. 

Модульный принцип подразумевает определение приоритетности 

изучения того или иного раздела модуля в зависимости от особенностей 

ребенка или группы обучающихся. Специалист может сделать один и более 

разделов модулей в качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме. 

Педагог-психолог может гибко варьировать распределение часов, ориентируясь 

на потребности обучающихся. 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные 

особыми образовательными потребностями и обеспечивающие 

осмысленное освоение содержании курса 

Педагог-психолог выстраивает коррекционно-развивающее занятие в со-

ответствии с особыми образовательными потребностями младшего школьника 

с ЗПР. Учитывая характерные для таких школьников сниженную общую рабо-

тоспособность, повышенную утомляемость, низкий темп переработки инфор-

мации, сниженные возможности эмоциональной саморегуляции, педагог-

психолог придерживается строгой этапности при проведении занятия. Каждое 

отдельное занятие по своей структуре делится на вводную, основную и заклю-

чительную части и проводится с использованием игровых упражнений и блан-

ковых материалов, а также предусматривает наличие динамических и релакса-

ционных пауз.  

Вводная часть занятия включает в себя ритуал приветствия, который поз-

воляет обучающимся ощутить атмосферу группового доверия и принятия, и 

разминку, которая активизирует продуктивную деятельность и способствует 

эмоциональной стабильности участников занятия. Основная часть предполагает 

последовательное выполнение различных упражнений в соответствии с общим 

содержанием конкретного модуля. Заключительная часть занятия включает ре-

флексию проведенной работы, обмен эмоциональными впечатлениями и ритуал 

прощания, укрепляющий чувство групповой сплоченности. 

При изучении большинства тем используются такие формы психокоррек-

ционной работы, как работа в группе с использованием элементов тренинговых 

занятий; ведение структурированных бесед с элементами дискуссии; игровые 

упражнения (подвижные, словесные); работа с психологической сказкой; рису-

ночные арт-методы; составление социальных историй; отработка простых при-

емов и техник релаксации; работа в тетрадях, на специальных бланках с зада-

ниями. 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения 

программы коррекционно-развивающего курса 

Диагностическое направление работы педагога-психолога предполагает 

получение своевременной информации об индивидуально-психологических 

особенностях и динамике развития младших школьников с ЗПР, позволяет оце-
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нивать результаты освоения обучающимися коррекционно-развивающего кур-

са. Диагностика проводится с использованием стандартизированных психодиа-

гностических методик, анкетирования, психодиагностического наблюдения и 

анализа продуктов деятельности обучающихся.  

Мониторинг уровня адаптации к образовательной среде: 

• Проективный тест личностных отношений, социальных эмоций и 

ценностных ориентаций «Домики» (методика О.А. Ореховой); 

• определение школьной адаптации (анкета по Л.Л. Венгер и С.А. 

Бугрименко); 

• анкетирование педагогов, родителей; 

• Проективный тест школьной тревожности (А.М. Прихожан); 

•  Определение эмоционального отношения к школе, методика «Шко-

ла зверей» (Панченко С.); 

• определение мотивации к школьному обучению (М.Р. Гинзбург); 

• методика «Эмоциональная близость к учителю» (методика Р. Жиля); 

• Проективная методика «Я в школе» (методика Р.В. Овчаровой) 

• психодиагностическое наблюдение в учебной и вне учебной дея-

тельности. 

Мониторинг уровня развития регулятивной сферы: 

• методика «Графический диктант» Д.Б. Эльконина (адаптированный 

вариант для детей с ЗПР «Графический узор» Н.В. Бабкиной); 

• методика «Да и нет» Н.И. Гуткиной/Кравцовой Е.Е.; 

• Тест развития произвольной регуляции деятельности О.А. Семено-

вой; 

• надтестовые показатели (И.А. Коробейников, Н.В. Бабкина); 

• анкетирование педагогов по выявлению признаков импульсивности; 

• психодиагностическое наблюдение в учебной и вне учебной дея-

тельности; 

• метод экспертных оценок. 

Мониторинг уровня развития коммуникативной сферы: 

• анкетирование педагогов и родителей на предмет выявления уровня 

развития коммуникативных навыков младших школьников; 

• психодиагностическое наблюдение в учебной и вне учебной дея-

тельности; 

• метод экспертных оценок; 

• социометрия. 

Мониторинг уровня развития познавательной сферы: 

• «10 слов» А.Р. Лурия; 

• задание «Расставь значки», корректурная проба, таблицы Шульте; 

• «Последовательные картинки»; 

• предъявление картинки со скрытым смыслом, понимание скрытого 

смысла в текстах; 

• «Четвертый лишний», невербальный/вербальный вариант; 

• простые аналогии. 
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Место курса в учебном плане 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ федеральная адапти-

рованная образовательная программа начального общего образования направ-

лена на коррекцию нарушений развития обучающихся с ОВЗ и реализацию их 

особых образовательных потребностей. Для этого в учебном плане предусмот-

рена коррекционно-развивающая область, включающая коррекционные курсы. 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)» явля-

ется частью программы коррекционной работы и обязателен для изучения. В 

соответствии с учебным планом ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР на изуче-

ние курса «Психокоррекционные занятия (психологические)» отводится 2 часа 

в неделю (68 часов в учебном году). 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «ПСИ-

ХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ)» ПО ГО-

ДАМ ОБУЧЕНИЯ  

 

1 КЛАСС  

Модуль по формированию адаптации первоклассников к началу 

школьного обучения 

Формирование дружеских взаимоотношений в классном коллективе. 

Формирование внутренней позиции школьника. Формирование понимания 

школьных правил. Работа с правилами: дифференциация школьных правил 

«чего нельзя делать» и правил «что нужно делать». Развитие навыков самопре-

зентации. Развитие познавательной, социальной и учебной мотивации. Развитие 

мотивации общения в отношении одноклассников. Развитие понимания отли-

чий между собой и другим. Формирование умения принимать особенности дру-

гого. Развитие уверенности в себе и своих учебных возможностях. Формирова-

ние основ рефлексивной позиции. Развитие навыков самоконтроля. Развитие 

умения преодолевать трудности, доводить начатое дело до завершения. Разви-

тие умения работать в парах. Формирование навыков совместной деятельности. 

Формирование адекватного отношения к учебной неудаче, ошибкам. Формиро-

вания отношения к ошибке как к ресурсу (учимся на ошибках, ошибки-

помощники). 

 

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции не-

достатков когнитивных функций 

Знакомство с образцом и правилом, копирование образца. Умение следо-

вать инструкции в простых игровых заданиях. Ориентировка в схеме тела (вы-

ше/ниже, сверху/снизу, над/под, лево/право). Ориентировка на листе бумаги 

(верх/низ, право/лево). Ориентировка в пространстве помещения: определение 

пространственного расположения объектов (ближе/дальше, справа/слева отно-

сительно какого-либо ориентира). Подвижные игры на перемещение в клеточ-

ном поле по инструкции (один шаг вперед, три шага влево и т. д.). Ориентиров-
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ка на пространстве листа бумаги: задание на перемещение в клеточном поле по 

инструкции. Ориентировка в пространстве помещения школы: построение 

маршрута передвижения. Конструирование по наглядно предъявляемому об-

разцу. Развитие слухового внимания на материале игровых упражнений с ис-

пользованием словесных команд. Развитие навыков сосредоточения и устойчи-

вости внимания. Упражнения на поиск ходов в простых лабиринтах, составле-

ние простых узоров из карточек по образцу. Развитие пространственной ориен-

тировки, навыков сосредоточения и устойчивости внимания на материале гра-

фических диктантов, прохождение лабиринтов по заданному маршруту. Разви-

тие способности анализировать простые закономерности: продолжи ряд, закон-

чи узор. Развитие объема и устойчивости визуальной памяти: упражнения на 

запоминание 5 – 6 объектов без учета расположения. Развитие слуховой памя-

ти, повторение последовательности неречевых заданных звуков (барабан, коло-

кольчик и т. п.). Развитие зрительно-моторной и слухо-двигательной памяти. 

Развитие мышления: функции сравнения, анализа и синтеза на наглядном мате-

риале (найди отличия, сделай одинаковым); функция классификации (разделе-

ние объектов на группы по цвету, форме, размеру). 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности 

к продуктивному взаимодействию с окружающими 

Знакомство с понятием дружба; отработка умения присоединяться к 

группе одноклассников с использованием игр, стимулирующих взаимодействие 

со сверстниками. Комплименты-похвалы (аккуратный, внимательный, вежли-

вый, находчивый, веселый, честный, дружелюбный, отзывчивый, благодарный 

и др.). Способы знакомства; научить детей правильно представлять себя в про-

цессе знакомства; отработка следующих навыков: «Умение знакомиться», 

«Умение начать разговор», «Умение закончить разговор», «Умение присоеди-

ниться к группе», «Умение реагировать на неудачу», «Умение принять отказ». 

Какое поведение помогает дружбе, какое разрушает дружбу. Позитивные фор-

мы дружеского поведения; отработка следующих навыков: «Умение справлять-

ся с давлением группы», «Умение отвечать на провокации», «Умение справ-

ляться со своими эмоциями». Способы попросить прощения; отработка следу-

ющих навыков: «Умение извиняться», «Умение понимать чувства другого». 

Умение помогать другому и принимать помощь самому; способы просить дру-

гих о помощи и благодарить за помощь; отработка следующих навыков: «Уме-

ние предложить помощь другу», «Умение просить о помощи». Совместная ра-

бота и ее польза, распределение обязанностей при выполнении общей работы. 

Расширение поведенческого репертуара, обогащение опыта общения со сверст-

никами в разных видах деятельности. Знакомство с правилами сотрудничества, 

развитие способности договорится с партнером по общению о совместных дей-

ствиях. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, 

формированию учебной мотивации 
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Основные эмоции (радость, грусть, страх, злость, стыд), особенности их 

проявления, средства и невербального выражения эмоций, способы адекватного 

выражения эмоций. Развитие умения идентификации своих чувств и чувств 

других людей. Развитие умения вербализовывать собственные эмоциональные 

состояния и эмоциональные состояния другого. Ознакомление с неречевыми 

сред¬ствами выражения эмоций. Ознакомление с понятием «жесты». Развитие 

умения анализировать значение эмоционально-экспрессивных неречевых 

средств. Развитие и отработка навыков оказания эмоциональной поддержки. 

Развитие умения идентификации и дифференциации эмоций незнакомых лю-

дей. Развитие умения выявлять основные признаки эмоционального реагирова-

ния в различных жизненных ситуациях. Развитие умения анализировать причи-

ны возникновения разных эмоций. Развитие умения анализировать характерные 

проявления разных эмоций. Развитие способности к саморегуляции эмоцио-

нальных проявлений. Формирование способности к изменению стратегии соб-

ственного поведения с ориентацией на эмоциональное состояние ближнего. 

Расширение репертуара способов социально приемлемого выражения эмоцио-

нальных реакций. Развитие умения поддерживать эмоционально-позитивные 

отношения с окружающими. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и пове-

дения, коррекции недостатков регулятивных процессов 

Формирование произвольности двигательной регуляции. Оптимизация 

тонуса мышц. Освоение и закрепление позы покоя и расслабления мышц рук. 

Формирование двигательной памяти. Развитие навыков удержания программы. 

Развитие двигательного контроля. Снижение импульсивности. Развитие меж-

полушарного взаимодействия. Формирование произвольной регуляции соб-

ственной деятельности. Развитие умения произвольно направлять свое внима-

ние на мышцы, участвующие в движении. Развитие умения различать и сравни-

вать мышечные ощущения. Развитие общей координации. Развитие навыков 

контроля равновесия собственного тела. Развитие целенаправленной саморегу-

ляции в двигательной сфере. Развитие умения простраивать деятельность в ум-

ственном плане. Развитие навыков самоконтроля действий и поведения. Разви-

тие умения удерживать инструкцию и точного ее выполнять. Развитие умения 

ориентироваться на заданную систему требований. Развитие умения самостоя-

тельно выполнять задания по образцу. Развитие навыков составления програм-

мы: составление плана действий при помощи графических символов. 

 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции не-

достатков когнитивных функций 

Увеличение объема внимания, развитие переключения внимания: графи-

ческий диктант (двухцветный вариант) по нарисованному образцу. Поиск ходов 

лабиринтов с опорой на план. Пространственная ориентировка на листе бумаги: 
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работа со схемами планов помещений, пространственными терминами между, 

над/под, из-за/из-под, слева/справа, ближе/дальше, выше/ниже. Поиск объекта 

по плану. Развитие конструктивной деятельности. Конструирование узоров из 

кубиков «Сложи узор» (4 кубика). Развитие визуальной и аудиально памяти (5–

6 объектов) с учетом расположения, игра «Снежный ком». Развитие зрительно-

моторной координации. Копирование по точкам, задание на продолжение узо-

ра. Упражнения на конструирование («Сложи узор» из 4 кубиков). Развитие 

функции анализа зрительного объекта, выделение деталей, синтезирование 

объекта. Развитие функции анализирующего наблюдения (анализ сюжетов со 

скрытым смыслом). Развитие аналитико-синтетической деятельности: задания 

на установление закономерности в ряду объектов. Упражнения «Продолжи 

ряд», «Девятая клеточка». Развитие конструктивной деятельности (на материа-

ле игры «Танграм» и подобных ей), вербальный анализ пространственного рас-

положения деталей объекта. Развитие слухо-моторной координации (графиче-

ские диктанты). Пространственная ориентировка: поиск ходов лабиринтов с 

опорой на план. Простейшие обобщения: продолжи числовой ряд, продолжи 

закономерность, дорисуй девятое. Простейшие обобщения: выделение лишнего 

объекта из ряда (4-ый лишний). Развитие мышления (функция сравнения). Со-

поставление признаков наглядно предъявляемых объектов. Выделение призна-

ков сходства и различия объектов. Развитие мышления (функция классифика-

ции). Группировка объектов по самостоятельно найденному основанию. Уме-

ние словесно обозначать группу объектов. 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности 

к продуктивному взаимодействию с окружающими 

Развитие самосознания детей, их самовосприятия и чувства уверенности. 

Развитие навыков самопрезентации. Формирование основ рефлексивной пози-

ции. Средства «невербального общения»: мимика, жесты, поза, интонация. 

Представление о том, как устроено общение, научить определять на примере 

жизненных ситуаций и диалогов начало общения (вступление в контакт), соб-

ственно общение и завершение общения (выход из контакта). Способы начать 

общение, правила знакомства, дифференциация слов, используемых при при-

ветствии и обращении к взрослому человеку и сверстнику. Способы закончить 

общение, дифференциация слов, используемых при прощании со взрослым че-

ловеком и сверстником. Условия успешного общения: внимание к партнеру по 

общению (настроение, физическое состояние, готовность к общению), уваже-

ние к мнению собеседника, дистанция для комфортного общения в разных си-

туациях, понимание средств невербального общения во время общения и их 

использование. Развитие у детей навыков общения в ситуации с просьбой: 

установление контакта, четкое изложение просьбы, интонация, использование 

вежливых слов и жестов. Право на отказ в ситуации просьбы, принятие ситуа-

ции отказа. Развитие навыков общения в ситуации вежливого отказа. Развитие 

у детей навыков общения в ситуациях, когда необходимо извиниться. Опреде-

ление правил совместной работы, применение правил совместной работы на 
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практике. Выделение причин, помогающих и мешающих работать вместе сла-

женно. Обучение детей способности прислушиваться к словам собеседника, 

определять главный смысл услышанного. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, 

формированию учебной мотивации 

Формирование представления о внутреннем мире человека, его пережи-

ваниях, настроении, эмоциях; развитие умения распознавать настроение по 

внешним признакам; связь переживаний человека с определенными обстоя-

тельствами. Развитие представлений о важности вежливой речи для общения; 

побуждение к осмыслению нравственной стороны речевого обращения к окру-

жающим, к осознанию, что словом можно порадовать обидеть или человека; 

развитие умения и желания вежливо и приветливо общаться со сверстниками и 

взрослыми. Расширение знаний о способах улучшить настроение; закрепление 

позитивного отношения к своему «Я»; развитие чувства эмпатии. Дать детям 

представление о саморегуляции в критических ситуациях, приемах, позволяю-

щих успокоиться, ввести понятие «тайм-аут». Тренировка умения останавли-

ваться, регулировать свое негативное поведение (брать тайм-аут). Обучение де-

тей вербально выражать свои чувства, говорить о них в корректной форме, не 

задев чувства партнера по общению. Обучение детей вербально выражать свои 

желания, говорить о них в корректной форме, используя подходящие мимику, 

жесты, интонацию. Чувства, препятствующие общению: приемлемое проявле-

ние негативных эмоций (гнева); способы саморегуляции своего эмоционально-

го состояния. Выделение положительных качеств и сильных сторон партнера 

по общению. Способы приемлемого поведения адекватно ситуации общения со 

взрослым и со сверстниками. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и пове-

дения, коррекции недостатков регулятивных процессов 

Развитие концентрации и переключения внимания. Развитие умения со-

знательно подчинять свои действия правилу. Развитие умения ориентироваться 

на заданную систему требований. Развитие умения удерживать инструкцию и 

точного ее выполнения. Развитие умения самостоятельно выполнять задания по 

словесной инструкции. Развитие умения выполнять задания, сохраняя условия 

до конца. Развитие умения осуществлять самоконтроль в процессе выполнения 

задания. Развитие навыков контроля двигательной активности. Развитие навы-

ков составления программы: составление плана действий при помощи графиче-

ских символов. 

Развитие навыков самоконтроля. Развитие умения осуществлять проме-

жуточный контроль в процессе выполнения задания. Развитие умения оценить 

правильность выполнения задания по результату деятельности. 
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2 КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции не-

достатков когнитивных функций 

Развитие дифференцированности зрительного восприятия: выделение фи-

гур из сложного чертежа, распознавание наложенных фигур. Повышение объе-

ма внимания, развитие переключение внимания на материале упражнений: гра-

фический диктант (двухцветный вариант) с аудиальной инструкцией, поиск хо-

дов сложных лабиринтов с опорой на план. Развитие графомоторных функций 

и пространственной ориентировке: задания по типу зеркального рисования, ри-

сование двумя руками одновременно, копирование сложных изображений по 

клеточкам. Повышение распределения внимания: задания по типу таблицы 

Шульте, поиск слов в ряду букв, работа с числовым рядом (последовательное 

прибавление единицы к числам в начале и в конце ряда. Например, два – один-

надцать, три – двенадцать). Развитие визуальной и аудиальной памяти (10 слов, 

7–10 предметов с учетом расположения). Развитие переключения и распределе-

ния внимания: задания по типу шифровки, корректурная проба (выделение двух 

знаков разными способами), распределение названий основных цветов, напи-

санных шрифтом другого цвета (Например, «зеленый» написан желтым цве-

том). Развитие конструктивной деятельности: задание «Сложи узор» из 9 куби-

ков, «Танграм» и подобные задания. Развитие мышления (функция сравнения): 

сопоставление признаков понятий. Образное сравнение понимание метафор. 

Развитие мышления: функция классификации (классификация объектов по 

двум заданным основаниям, классификация объектов по двум самостоятельно 

найденным основаниям); функция обобщения (выделение лишнего объекта из 

ряда (4-ый и 5-ый лишний)). Умение подбирать обобщающее понятие к группе 

объектов. Определение причинно-следственных зависимостей в серии сюжет-

ных картинок. Формирование умения устанавливать причинно-следственные 

связи (задания по типу простые аналогии). 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности 

к продуктивному взаимодействию с окружающими 

Развитие навыков эффективного взаимодействия и сотрудничества. Раз-

витие осознания значимости общения в жизни человека. Развитие умения ана-

лизировать отношения с одноклассниками. Развитие коммуникативных воз-

можностей. Формирование умения действовать согласовано. Содействие разви-

тию рефлексивной позиции в сфере общения. Понятия «конфликт» и «кон-

такт». Качества, необходимые для эффективного взаимодействия. Формирова-

ние представлений об индивидуальных различиях коммуникативных способно-

стей у разных людей. Развитие навыков невербального взаимодействия. Фор-

мирование осознания различия в отношении к «своим» и «чужим». Формиро-

вание толерантного отношения к окружающим людям. Способствование полу-

чению опыта сотрудничества и конкуренции в моделируемых педагогом ситуа-

циях. Развитие толерантного отношения к другому мнению в ситуации сов-

местного принятия группового решения. 
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Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, 

формированию учебной мотивации 

Понятие «качества людей». Развитие мотивации познания своих качеств 

и особенностей. Формирование позитивного отношения к своему «Я». Развитие 

осознания собственных положительных качеств. Расширение словаря положи-

тельных личностных качеств в характеристике человека. Значимость положи-

тельных качеств в жизни человека, их роль в решении сложных социальных 

коммуникативных ситуаций в жизни человека. Личностные качества «сердеч-

ность», «доброжелательность». Представление о связях между различными ка-

чествами личности. Развитие умения оказывать эмоциональную поддержку 

другому. Развитие умения дифференцировать свои личностные качества и ка-

чества другого. Формирование представлений о роли доброжелательности в 

разрешении конфликтных ситуаций. Формирование представления о развитии 

своих положительных качеств. Развитие представление о проявлениях лич-

ностных качеств в ситуациях общения. Образ доброжелательного человека. 

Формирование представления о роли доброжелательности при взаимодействии 

с другими. Развитие умения выделять признаки доброжелательности в поведе-

нии и общении. Развитие умения идентифицировать свои личностные качества 

и оценивать степень их выраженности. Развитие умения свободно говорить о 

своих качествах и оценивать их, выделять свои положительные стороны. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и пове-

дения, коррекции недостатков регулятивных процессов 

Развитие навыков составления программы: составление программы дей-

ствий на учебном материале. Развитие умения простраивать деятельность в ум-

ственном плане. Развитие умения самостоятельно выполнять задания по сло-

весной инструкции. Развитие умения выполнять задания, сохраняя условия до 

конца. Развитие умения осуществлять самоконтроль в процессе выполнения за-

дания. Развитие навыков выполнения действий по инструкции взрослого и од-

ноклассников. Развитие навыков составления программы. Развитие крупной и 

мелкой моторики. Развитие зрительно-моторной координации. Развитие умения 

ориентироваться на заданную систему требований. Развитие умения самостоя-

тельно выполнять задания по образцу. Отработка следования программе на 

цифровом материале, закрепление натурального ряда чисел, а также четного и 

нечетного рядов, упражнение зрительно-моторной координации. Тренировка 

следования заданной программе, тренировка зрительного внимания. Расшире-

ние программы работы с цифровым рядом. Пошаговое выполнение новой про-

граммы. Перенос навыков действия в соответствии с программой. Отработка 

программы с обратным рядом чисел и его контроля. 
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3 КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции не-

достатков когнитивных функций 

Развитие целостности и константности зрительного восприятия: узнава-

ние объекта по его части, дорисовывание объекта до целого, распознавание 

конфликтных изображений (задания по типу химер). Развитие слухо-моторной 

координации: графические диктанты по клеточкам (изображение целостных 

объектов, например, заяц). Повышение распределения внимания: задания по 

типу таблицы Шульте, поиск слов в ряду букв, работа с числовым рядом (по-

следовательное прибавление и вычитание заданного числа к числам в начале и 

в конце ряда). Развитие переключения и распределения внимания: задания по 

типу шифровки с использованием букв и цифр, корректурная проба (выделение 

трех знаков разными способами). Развитие мышления: функции анализа и син-

теза (на основе построения простейших обобщений с абстрагированием от не-

существенных признаков); функции сравнения и абстрагирования (упражнения 

на поиск недостающей фигуры с нахождением   3 особенностей, лежащих в ос-

нове выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от 

другой). Развитие конструктивной деятельности: задание «Сложи узор» из 16 

кубиков. Развитие пространственной ориентировки: перекодирование плос-

костных изображений в объемные. Развитие межанализаторных связей: вос-

произведение ритма по зрительному образу (тире/ точка), упражнения на вы-

полнение графического диктанта при самостоятельном прочтении последова-

тельности шагов. Перекодирование слуховой информации в графический образ. 

Развитие опосредованного запоминания методом пиктограммы. Формирование 

ассоциативных связей для запоминания информации. Формирование мнемо-

технических приемов: запоминание информации по ключевому признаку, по 

ассоциативной связи. Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от 

несущественных признаков, выделения существенных признаков с последую-

щим использованием проведенного обобщения и выявления закономерности 

для выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по за-

данной закономерности. 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности 

к продуктивному взаимодействию с окружающими 

Формирование осознания важности развития коммуникативных навыков. 

Развитие рефлексивной позиции в сфере общения. Развитие экспрессивных 

способ¬ностей и навыков эффективного взаимодействия и сотрудничества. По-

нятия «слушать» и «слышать», развитие умения слушать. 

Содействие получению опыта общения в роли говорящих и слушающих. 

Понятие «активное слушание», его значимость в общении, развитие умения ак-

тивного слушания. Умение формулировать вопросы для пра-вильного понима-

ния собеседником, умение задавать уточняющие вопросы в процессе общения с 

собеседником, умение выражать поддержку и понимание говорящему. Умение 

общаться с помощью неречевых средств: жестов, мимики, взгляда, соблюдения 
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дистанции. Навыки эффективного речевого взаимодействия. Понятия «спор» и 

«дискуссия». Умение убеждать, роль использования аргументов в споре. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, 

формированию учебной мотивации 

Развитие мотивации познания себя и одноклассников. Формирование 

представления о внутреннем мире человека. Развитие представления о себе и 

своих особенностях. Развитие представлений о временной линии жизни: пред-

ставления о себе в прошлом, настоящем и будущем. Роль ощущений в позна-

нии окружающего мира. Дифференциация и идентификация различных видов 

ощущений, уникальность собственного восприятия окружающего мира. Фор-

мирование осознания индивидуальных различий между людьми. Ознакомление 

с психологическими особенностями различных типов темперамента. Формиро-

вание осознания уникальности и неповторимости каждого человека. Развитие 

экспрессивных возможностей. Расширения словарного запаса для обозначения 

черт характера. Развитие умения описывать черты характера других людей. 

Формирование осознания особенностей собственного характера на основе 

нравственной оценки своих поступков. Актуализация нравственных представ-

лений о хороших и плохих чертах характера. Развитие и поддержание позитив-

ного самоотношения при обогащении представлений о себе. Формирование 

представлений о положительных и отрицательных чертах своего характера за 

счет получения обратной связи от другого. Формирование осознания собствен-

ных психологических особенностей. Развитие способности к рефлексии. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и пове-

дения, коррекции недостатков регулятивных процессов  

Отработка поэлементного выполнения программы, вынесенной вовне. 

Отработка следования заданной программе, тренировка зрительно-моторных 

координаций. Отработка совместных действий по внешне представленной про-

грамме, тренировка зрительно-моторной координации. Отработка интериори-

зации программы ориентирования в прямом ряду в таблице со случайным рас-

положением чисел. Постепенная интериоризация программы следования по 

маршруту, тренировка зрительно-моторных координаций и произвольного 

внимания на цифровом материале. Тренировка работы по программе, упражне-

ния зрительно-моторных координаций, тренировка произвольного внимания, 

избирательности, переключения, контроля. Тренировка в составлении про-

граммы, работа по программе с учетом двух признаков (номер по порядку и 

цвет). Отработка действия по программе в усложненных ситуациях, упражне-

ния на ориентацию в пространстве. Отработка навыка абстрагирования количе-

ства, закрепление соответствия числа и цифры, закрепление представления о 

числовом ряде, тренировка произвольного внимания. Отработка навыков сле-

дования программе, заданной вербально и самостоятельного действия по про-

грамме, заданной образцом. Отработка переключаемости и возможности дли-

тельного удержания внимания. Работа со зрительно-пространственными кон-
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фигурациями графических объектов на материале заданий по типу «сложная 

фигура». Тренировка способности следования программе на сложном материа-

ле, целостности зрительно-пространственного восприятия. Отработка действий 

по наглядной, но сложной для восприятия программе на превдоучебном цифро-

буквенном материале. Контроль за умением действовать по наглядной про-

грамме. 

 

4 КЛАСС  

Модуль по развитию познавательной деятельности и коррекции не-

достатков когнитивных функций 

Развитие опосредованного запоминания. Формирование ассоциативных 

связей для запоминания информации. Формирование мнемотехнических прие-

мов: запоминание информации по ключевому признаку, по ассоциативной свя-

зи. Умение перекодировать текстовую информацию в формат таблицы. Логиче-

ский анализ текстовой информации. Умение работать с информацией в формате 

таблицы, умение чтения табличных данных, умение преобразовывать таблич-

ные данные в текстовую или схематическую форму. Умение заполнять табли-

цы. Формирование логического действия анализа и синтеза: выделение суще-

ственных признаков, оперирование признаками, синтезирование объекта по за-

данным признакам. Формирование логического действия классификации: груп-

пировка объектов, называние групп объектов, определения признака для груп-

пировки. Формирование логического действия сравнения: сравнение понятий 

по существенным признакам. Формирование логического действия абстрагиро-

вания: умение отвлечься от второстепенных признаков. Формирование логиче-

ского действия обобщения: умение делать выводы на основе анализа информа-

ции, понимание скрытого смысла текста, пословиц и поговорок. Формирование 

логического действия обобщения: упражнения на поиск закономерности, реше-

ние логических задач, требующих построения цепочки логических рассужде-

ний. 

 

Модуль по развитию коммуникативных компетенций и способности 

к продуктивному взаимодействию с окружающими 

Развитие мотивации сотрудничества в ситуации совместного поиска но-

вой информации. Развитие навыков взаимодействия и сотрудничества в коман-

де в моделируемых педагогом ситуациях. Развитие умения обобщать информа-

цию и точно ее передавать. Развитие представлений о конфликте в общении, 

его причинах и последствиях. Различные стратегии поведения в конфликтных 

ситуациях. Ознакомление с алгоритмом безопасного и эффективного разреше-

ния конфликтов. Умение работать в команде: умение учитывать мнения разных 

людей, умение устанавливать контакт в различных ситуациях общения, помехи 

в общении. Значение позитивной установки для комфортного общения, внима-

тельного отношения к другому человеку. Развитие навыков взаимодействия в 
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команде. Актуализация правил комфортного общения. Развитие навыков со-

трудничества. 

 

Модуль по развитию и коррекции эмоционально-личностной сферы, 

формированию учебной мотивации 

Формирование позитивного самоотношения. Формирование осознания 

обучающимися происходящих в них перемен (окончание начальной школы и 

переход в пятый класс). Роль индивидуальных особенностей во взаимодействии 

с другими. Понятие «способности», исследование своих способностей и воз-

можностей. Выработка адекватного отношения к ошибкам и неудачам. Разви-

тие навыков анализа своих стремлений и возможностей, их сопоставления. Раз-

витие навыков самоанализа. Развитие умения планировать цели и пути самоиз-

менения (работа над своими слабыми сторонами). Развитие представлений о 

своих интересах, ценностях, способностях. Формирование способности иден-

тифицировать индивидуальные особенности другого: развитие навыков анализа 

качеств другого человека по невербальным и вербальным признакам, поступ-

кам. Развитие навыков самоанализа и умения рассказывать о себе. Формирова-

ние умения идентификации собственных внутренних и внешних изменений. 

Формирование позитивного образа будущего, актуализация образа желаемого 

будущего. Повышение уверенности в себе и развитие самостоятельности. 

 

Модуль по развитию произвольной регуляции деятельности и пове-

дения, коррекции недостатков регулятивных процессов 

Тренировка длительности удержания внимания. Задания на работу с об-

ратным рядом чисел, отработка переключения с программы на программу. Ин-

териоризация программы работы обратного ряда чисел, самостоятельное по-

строение программы. Интериоризация программ работы с прямым и обратным 

рядами чисел. Закрепление работы с обратным рядом по усвоенной программе. 

Тренировка произвольного внимания, его распределения, самоконтроля, преду-

преждения импульсивных реакций. Перенос принципа параллельного поиска на 

цифро-буквенном материале. Тренировка удержания программы, дифференци-

ации близких программ. Закрепление работы по программе с параллельными 

рядами чисел. Тренировка переключения зрительного внимания. Отработка в 

речевом плане программы действий с параллельными рядами. Проверка воз-

можности построения программы с параллельными рядами чисел по аналогии с 

предыдущими. Закрепление действия по программе «параллельные ряды», вы-

бор и проговаривание программы. Перенос программы, действие по усвоенной 

программе «параллельные ряды». Тренировка навыка анализа новой програм-

мы, тренировка контроля своих действий в наглядной программе. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ)»  

 

В области адаптации обучающегося к началу школьного обучения: 
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 позитивное отношение к посещению школы; 

 соблюдение школьной дисциплины; 

 ориентировка в пространстве класса и школьном здании; 

 социально-нормативное обращение к педагогу; 

 социально-нормативное поведение в общественных местах школы; 

 формирование школьной мотивации. 

 

В области развития произвольной регуляции деятельности и поведе-

ния: 

 формирование осознания необходимости прилагать усилия для полноцен-

ного выполнения заданий; 

 формирование дифференцированной самооценки (постарался-не постарал-

ся, справился – не справился); 

 формирование умения составлять программу действий (возможно сов-

местно со взрослым); 

 формирование умения соотносить полученный результат с образцом, ис-

правляя замеченные недочеты (у соседа, у себя); 

 формирование способности задерживать непосредственные импульсивные 

реакции, действовать в плане заданного, не отвлекаясь на посторонние 

раздражители;  

 способность правильно воспроизводить несложный графический образец;  

 способность относительно объективно оценивать достигнутый результат 

деятельности; 

 способность давать словесный отчет о проделанной работе; 

 формирование способности к переносу полученных навыков на реальную 

учебную деятельность. 

 

В области коррекции недостатков развития познавательной сферы и 

формирования высших психических функций: 

 совершенствование мотивационно-целевой основы учебно-познавательной 

деятельности; 

 улучшение качества понимания инструкции, возможность осуществлять 

последовательные действия на основе словесной инструкции; 

 способность ориентироваться в схеме тела, пространстве, используя гра-

фический план и на листе бумаги, понимать словесные обозначения про-

странства,  

 возможность осуществлять перцептивную классификацию объектов, соот-

носить предметы с сенсорными эталонами, 

 возможность концентрации и произвольного удержания внимания; 

 способность концентрироваться на запоминаемом материале и удерживать 

в оперативной памяти более пяти единиц запоминаемого; 

 способность воспроизводить требуемое пространственное соотношение 

частей объекта; 
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 способность к установлению сходства и различий, простых закономерно-

стей; 

 возможность приходить к простому умозаключению и обосновывать его; 

 возможность опредмечивания графических знаков; 

 способность к вербализации своих действий;  

 способность осознавать свои затруднения, обращаясь за помощью; 

 способность решать учебно-познавательные задачи не только в действен-

ном, но и в образном и умственном плане. 

 

В области развития эмоционально-личностной сферы и коррекции ее 

недостатков: 

 уменьшение количества (выраженности) нежелательных аффективных ре-

акций; 

 улучшение эмоционального состояния, определяемого по показателям ак-

тивности, проявлений познавательного интереса, качественных характери-

стик контакта и аффективного компонента продуктивности;  

 способность переживать чувство гордости за свою семью, свои успехи, 

вербализовать повод для гордости; 

 отдельные проявления попыток задержать непосредственную (негатив-

ную) эмоциональную реакцию. 

 

В области развития коммуникативной сферы и способности к про-

дуктивному взаимодействию с окружающими:  

 способность обращать внимание на внешний вид, настроение, успехи од-

ноклассников; 

 уменьшение проявлений эгоцентризма и количества конфликтных ситуа-

ций; 

 снижение количества проявлений агрессивного поведения, в т.ч. вербаль-

ной агрессии; 

 формирование умения дифференцировать ситуации личностного и делово-

го общения; 

 овладение формулами речевого этикета; 

 снижение проявлений тревожности и агрессивности по отношению к 

сверстникам и педагогам; 

 повышение и стабилизация социометрического статуса ребенка. 

 

 

2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ 

 

2.2.1. Описание ценностных ориентиров содержания образования при 

получении НОО 
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Программа формирования УУД устанавливает ценностные ориентиры 

начального общего образования данной группы обучающихся; определяет со-

став и характеристики универсальных учебных действий, доступных для освое-

ния обучающимися с ЗПР в младшем школьном возрасте; выявляет связь УУД 

с содержанием учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей обла-

сти. 

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориенти-

ров начального общего образования в единстве процессов обучения и воспита-

ния, познавательного и личностного развития обучающихся. 

Ценностными ориентирами начального общего образования выступа-

ют: 

- формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

- чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

осознания ответственности человека за благосостояние общества; 

- восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

- формирование психологических условий развития общения, сотрудниче-

ства на основе: 

- проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовно-

сти к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

- уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнѐра, призна-

вать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учѐтом по-

зиций всех участников; 

- адекватного использования компенсаторных способов для решения раз-

личных коммуникативных задач; 

- опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 

- развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловече-

ских принципов нравственности и гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, 

коллектива и стремления следовать им; 

- ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств 

(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения; 

- личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельно-

сти; 

- восприятия «образа Я» как субъекта учебной деятельности; 

- внутренней позиции к самостоятельности и активности; 

- развития эстетических чувств; 

- развитие умения учиться на основе: 

- развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, 

мотивов познания и творчества; 

- формирования умения учиться и способности к организации своей дея-

тельности (планированию, контролю, оценке); 

- развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на 

основе: 
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- формирования самоуважения и эмоционально-положительного отноше-

ния к себе и к окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою 

позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

- развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответ-

ственности за их результаты; 

- формирования целеустремлѐнности и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

- формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представ-

ляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в преде-

лах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к информа-

ции, уважать частную жизнь и результаты труда других людей. 

 

2.2.2. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов 

Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, 

ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся с ЗПР, реали-

зуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения систе-

мы учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области, в усло-

виях внеурочной и внешкольной деятельности. 

На уровне начального общего образования формирование УУД осуществ-

ляется на таких предметах, как «Русский язык», «Литературное чтение», «Ан-

глийский язык», «Математика», «Окружающий мир (человек, природа, обще-

ство)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология (труд)», «Физи-

ческая культура» и на коррекционных курсах. 

Каждый учебный предмет раскрывает определѐнные возможности для 

формирования УУД. 

Цель развития обучающихся на уровне НОО реализуется через установле-

ние связи и взаимодействия между освоением предметного содержания обуче-

ния и достижениями обучающегося в области метапредметных результатов. 

Это взаимодействие проявляется в следующем: 

- предметные знания, умения и способы деятельности являются содержа-

тельной основой становления УУД; 

- развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как 

активной инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе 

применения различных интеллектуальных процессов, прежде всего теоретиче-

ского мышления, связной речи и воображения, в т.ч. в условиях дистанционно-

го обучения (в условиях неконтактного информационного взаимодействия с 

субъектами образовательного процесса); 

- под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятель-

ности: универсальность как качественная характеристика любого учебного 

действия и составляющих его операций, что позволяет обучающемуся исполь-

зовать освоенные способы действий на любом предметном содержании, в т.ч. 

представленного в виде экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, 

сюжетов, процессов, что положительно отражается на качестве изучения учеб-
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ных предметов; 

- построение учебного процесса с учѐтом реализации цели формирования 

УУД способствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего 

риски, которые нарушают успешность развития обучающегося и формирует 

способности к вариативному восприятию предметного содержания в условиях 

реального и виртуального представления экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 

 

2.2.3. Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся с ОВЗ 

Личностные результаты включают: 

- внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отноше-

ния к школе, ориентацию на содержательные моменты школьной действитель-

ности и принятия образца «хорошего ученика»; 

- мотивационную основу учебной деятельности, включающую социаль-

ные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

- учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 

- ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной дея-

тельности, на понимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных 

представителей); 

- способность к оценке своей учебной деятельности; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

- установку на здоровый образ жизни и еѐ реализацию в реальном поведе-

нии и поступках; 

- ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую неза-

висимость в доступных видах деятельности; 

- принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей дея-

тельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегаю-

щего поведения; 

- развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знаком-

ства с мировой и отечественной художественной культурой; 

- овладение доступными видами искусства. 

Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ре-

троспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работни-
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ков, других обучающихся, родителей (законных представителей) и других лю-

дей; 

- адекватно использовать все анализаторы для формирования компенса-

торных способов деятельности; различать способ и результат действия; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценки и учѐта характера сделанных ошибок, 

- использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бы-

товой и учебной деятельности; 

- осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 

Познавательные УУД представлены следующими умениями:  

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий, с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников 

(включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве; 

- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружаю-

щем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе модели и 

схемы, для решения задач; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

- смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, вы-

делять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую оче-

редь текстов); 

- осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериа-

цию и классификацию), выбирая основания и критерии для указанных логиче-

ских операций; 

- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза; 

- устанавливать аналогии; 

- адекватно использовать информационно-познавательную и ориентиро-

вочно-поисковую роль зрения; 

- владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 

Коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, сред-

ства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое 

высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), 

владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства 

и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельно-

сти и сотрудничества с партнѐром; 

- научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное 

восприятие для решения различных коммуникативных задач; 

- использовать невербальные средства общения для взаимодействия с 
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партнером. 

 

2.3.4. Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, по-

знавательных, коммуникативных универсальных учебных действий 

Задачи на формирование УУД строятся как на материале учебных 

предметов, так и на практических ситуациях, встречающихся в жизни 

обучающегося и имеющих для него значение. 

В начальной школе используются типовые задачи, способствующие 

формированию всех групп УУД. 

1. Задачи, формирующие личностные универсальные учебные действия: 

- на личностное самоопределение; 

- на развитие Я-концепции; 

- на смыслообразование; 

- на мотивацию; 

- на нравственно-этическое оценивание. 

2. Задачи, формирующие коммуникативные универсальные учебные 

действия: 

- на планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками; 

- на инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

- на разрешение конфликтов; 

- на управление поведением партнѐра; 

- на формирование умения с достаточной полнотой и точностью выражать 

свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;  

- на формирование и развитие монологической и диалогической форм 

речи. 

3. Задачи, формирующие познавательные универсальные учебные 

действия: 

- на самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- на поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение 

практических и познавательных задач с использованием общедоступных в 

начальной школе источников информации и инструментов ИКТ; 

- на структурирование знаний; 

- на осознанное и произвольное построение речевого высказывания в 

устной и письменной форме; 

- на выбор наиболее эффективных способов решения практических и 

познавательных задач в зависимости от конкретных условий; 

- на рефлексию способов и условий действия, контроль и оценку процесса и 

результатов деятельности; 

- на смысловое чтение; 

- на моделирование; 

- на преобразование моделей; 

- на анализ объектов с целью выделения их признаков; 

- на синтез; 
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- на выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, 

классификации объектов; 

- на подведение под понятие, выведение следствий; 

- на установление причинно-следственных связей, представление цепочек 

объектов и явлений; 

- на построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности 

утверждений; 

- на доказательство; 

- на выдвижение гипотез и их обоснование; 

- на формулирование проблемы; 

- на самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при 

решении проблем творческого и поискового характера. 

4. Задачи, формирующие регулятивные универсальные учебные действия: 

- на целеполагание; 

- на планирование; 

- на прогнозирование; 

- на контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с 

заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

- на коррекцию как внесение необходимых дополнений и корректив в план 

и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его 

результата с учѐтом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, 

другими обучающимися; 

- на оценку - выделение и осознание обучающимся того, что им уже 

усвоено и что ему ещѐ нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; 

объективная оценка личных результатов работы; 

- на саморегуляцию как способность к мобилизации сил и энергии, 

волевому усилию (выбору в ситуации мотивационного конфликта) и 

преодолению препятствий для достижения цели. 

 

2.3.5. Описание преемственности программы формирования универ-

сальных учебных действий при переходе от дошкольного к начальному 

общему образованию, от начального к основному общему образованию. 

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья 

существующей образовательной системы, а именно: переход из организации, 

осуществляющей образовательную деятельность на уровне дошкольного обра-

зования, в организацию, осуществляющую образовательную деятельность в 

рамках основной образовательной программы начального общего образования 

и далее в рамках основной образовательной программы основного и среднего 

(полного) образования, и, наконец, в высшее учебное заведение.  

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках 

- в момент поступления детей в школу (при переходе из дошкольного уровня 

на уровень начального общего образования) и в период перехода обучающихся 

на уровень основного общего образования. 
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Преемственность перехода 

от дошкольного к начальному общему образованию 

Готовность детей к обучению в школе (к начальному общему образова-

нию) включает в себя физическую и психологическую готовность. 

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем мор-

фофункциональной зрелости организма ребѐнка, в том числе развитием двига-

тельных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и ум-

ственной работоспособности. 

Психологическая готовность к школе - сложная системная характеристика 

психического развития ребѐнка 6-7 лет, которая предполагает сформирован-

ность психологических способностей и свойств, обеспечивающих принятие ре-

бѐнком новой социальной позиции школьника; возможность сначала выполне-

ния им учебной деятельности под руководством учителя, а затем переход к еѐ 

самостоятельному осуществлению; усвоение системы научных понятий; освое-

ние ребѐнком новых форм кооперации и учебного сотрудничества в системе 

отношений с учителем и одноклассниками. 

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: лич-

ностная готовность, умственная зрелость и произвольность регуляции поведе-

ния и деятельности. 

Личностная готовность включает мотивационную готовность, коммуни-

кативную готовность, сформированность Я-концепции и самооценки, эмоцио-

нальную зрелость.  

Мотивационная готовность предполагает сформированность социальных 

мотивов (стремление к социально значимому статусу, потребность в социаль-

ном признании, мотив социального долга), учебных и познавательных моти-

вов. Предпосылками возникновения этих мотивов служат, с одной стороны, 

формирующееся к концу дошкольного возраста желание детей поступить в 

школу, с другой - развитие любознательности и умственной активности. Моти-

вационная готовность характеризуется первичным соподчинением мотивов с 

доминированием учебно-познавательных мотивов.  

Коммуникативная готовность выступает как готовность ребѐнка к про-

извольному общению с учителем и сверстниками в контексте поставленной 

учебной задачи и учебного содержания. Коммуникативная готовность создаѐт 

возможности для продуктивного сотрудничества ребѐнка с учителем и транс-

ляции культурного опыта в процессе обучения. Сформированность 

Я-концепции и самосознания характеризуется осознанием ребѐнком своих фи-

зических возможностей, умений, нравственных качеств, переживаний (личное 

сознание), характера отношения к нему взрослых, способностью оценки своих 

достижений и личностных качеств, самокритичностью.  

Эмоциональная готовность выражается в освоении ребѐнком социальных 

норм проявления чувств и в способности регулировать своѐ поведение на осно-

ве эмоционального предвосхищения и прогнозирования. Показателем эмоцио-

нальной готовности к школьному обучению является сформированность выс-

ших чувств - нравственных переживаний, интеллектуальных чувств (радость 
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познания), эстетических чувств (чувство прекрасного). Выражением личност-

ной готовности к школе является сформированность внутренней позиции 

школьника, подразумевающей готовность ребѐнка принять новую социальную 

позицию и роль ученика, иерархию мотивов с высокой учебной мотивацией. 

Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 

сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения. Интеллек-

туальная готовность к школе включает особую познавательную позицию ре-

бѐнка в отношении мира (децентрацию), переход к понятийному интеллекту, 

понимание причинности явлений, развитие рассуждения как способа решения 

мыслительных задач, способность действовать в умственном плане, определѐн-

ный набор знаний, представлений и умений.  

Речевая готовность предполагает сформированность фонематической, 

лексической, грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; раз-

витие номинативной, обобщающей, планирующей и регулирующей функций ре-

чи, диалогической и начальных форм контекстной речи, формирование особой 

теоретической позиции ребѐнка в отношении речевой действительности и выде-

ление слова как еѐ единицы.  

Восприятие характеризуется всѐ большей осознанностью, опирается на 

использование системы общественных сенсорных эталонов и соответствующих 

перцептивных действий, основывается на взаимосвязи с речью и мышлением.  

Память и внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается 

рост объѐма и устойчивости внимания. 

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечива-

ет целенаправленность и планомерность управления ребѐнком своей деятель-

ностью и поведением. Воля находит отражение в возможности соподчинения 

мотивов, целеполагании и сохранении цели, способности прилагать волевое 

усилие для еѐ достижения. Произвольность выступает как умение строить своѐ 

поведение и деятельность в соответствии с предлагаемыми образцами и пра-

вилами, осуществлять планирование, контроль и коррекцию выполняемых дей-

ствий, используя соответствующие средства. 

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на уровень 

начального общего образования должно осуществляться в рамках специфиче-

ски детских видов деятельности: сюжетно-ролевой игры, изобразительной дея-

тельности, конструирования, восприятия сказки и пр. 

 

Преемственность перехода 

от начального общего к основному общему образованию 

Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки обу-

чающихся к переходу на уровень основного общего образования с учѐтом воз-

можного возникновения определѐнных трудностей такого перехода - ухудше-

ние успеваемости и дисциплины, рост негативного отношения к учению, воз-

растание эмоциональной нестабильности, нарушения поведения, которые обу-

словлены: 
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- необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса 

и содержания обучения (предметная система, разные преподаватели и т.д.); 

- совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие 

подростки, со сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на 

деятельность общения со сверстниками при сохранении значимости учебной 

деятельности); 

- недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной 

учебной деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, лич-

ностного развития и главным образом с уровнем сформированности структур-

ных компонентов учебной деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, 

оценка); 

- недостаточно подготовленным переходом с родного языка на русский 

язык обучения. 

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования УУД и за-

даны в форме требований к планируемым результатам обучения.  

Основанием преемственности разных уровней образования в школе явля-

ется ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образо-

вания - формирование умения учиться, которое обеспечивается формированием 

системы УУД, а также на положениях ФГОС дошкольного образования, каса-

ющихся целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования. 
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2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

2.3.1. Цель и задачи программы коррекционной работы 

Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с ЗПР 

осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической 

комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексно-

го обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР.  

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексно-

го психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АОП НОО 

обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные 

потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцирован-

ного подхода в образовательном процессе. 

Задачи программы: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их развитии;  

- организация специальных условий образования в соответствии с особен-

ностями обучающихся с ЗПР; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психофизиче-

ского развития и индивидуальных возможностей;  

- оказание коррекционной помощи в овладении адаптированной основной 

общеобразовательной программой начального общего образования, в т.ч. орга-

низация индивидуальных и фронтальных занятий по развитию обучающихся с 

ЗПР; 

- организация специальной психолого-педагогической помощи в формиро-

вании полноценной жизненной компетенции обучающихся с ЗПР; 

- создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного 

развития, приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства с учетом возможностей и особых образовательных потребностей 

каждого обучающегося; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся с ЗПР. 

 

2.3.2. Направления коррекционной работы  

Программа коррекционной работы для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие еѐ основное со-

держание: 

1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для 

удовлетворения особых образовательных потребностей и условий обучения 

обучающихся с ЗПР; 

2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприя-

тий, обеспечивающих обучающимся с ЗПР удовлетворение особых образова-
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тельных потребностей, их интеграцию (инклюзию) в образовательной органи-

зации и освоение ими АОП НОО. 

 

2.3.3. Принципы программы коррекционной работы 

Принципы коррекционной работы: 

1. Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отноше-

ние работников организации, которые призваны оказывать каждому обучаю-

щемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных по-

требностей. 

2. Принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекци-

онно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и со-

держания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

3. Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной рабо-

ты на всем протяжении обучения с учетом личностных изменений. 

4. Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития. 

5. Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает 

необходимость всестороннего изучения обучающихся и предоставления квали-

фицированной помощи специалистов разного профиля с учетом их особых об-

разовательных потребностей и возможностей психофизического развития на 

основе использования всего многообразия методов, техник и приемов коррек-

ционной работы. 

6. Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррек-

ционно-воспитательной работы. 

7. Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важ-

ного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние 

на процесс развития обучающегося и успешность его интеграции в общество. 

 

 

2.3.4. Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся 

Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение 

обучающихся с ЗПР включает:  

- проведение психолого-педагогическое обследования детей при 

поступлении в образовательную организацию с целью выявления их 

возможностей и особых образовательных потребностей, составления программы 

индивидуального маршрута с учетом фактического уровня развития, 

индивидуальных особенностей; 

- разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, 

учитывающих индивидуальные особенности обучающихся; 
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- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых 

образовательных потребностей каждого обучающегося с ЗПР, его 

индивидуальных особенностей;  

- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых 

результатов коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществ-

ляют специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, 

социальный педагог, педагог дополнительного образования.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержа-

ния ФАОП НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру про-

граммы коррекционной работы соответствующим направлением работы, кото-

рое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших за-

труднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаи-

модействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР 

направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки реко-

мендаций по его дальнейшему обучению. 

 

2.3.5. Направления и содержание коррекционной работы 

Направлениями коррекционной работы являются: 

- диагностическая работа; 

- коррекционно-развивающая работа; 

- консультативная работа; 

- информационно-просветительская работа; 

- психолого-педагогическая работа. 

 

 

Диагностическая работа 

Цель: своевременное выявление у обучающегося с ЗПР особых образова-

тельных потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию 

психолого-педагогической помощи в условиях образовательной организации; 

Содержание деятельности: 

- проведение комплексного психолого-педагогического обследования 

обучающихся при поступлении в образовательную организацию с целью 

выявления их особых образовательных потребностей;  

- систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

- систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых 

результатов коррекционно-развивающей работы; 

- психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной 

помощи обучающимся с ЗПР; 

- изменение коррекционной программы по результатам обследования в 

соответствии с выявленными особенностями и потребностями обучающихся; 
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- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания; 

- анализ результатов обследований; 

- другое. 

 

Коррекционно-развивающая работа 

Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении 

содержания образования и коррекции недостатков в физическом и (или) психи-

ческом, а также речевом развитии обучающихся с ЗПР. 

Содержание деятельности: 

- составление индивидуальной программы психологического сопровожде-

ния обучающегося (совместно с педагогическими работниками); 

- формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 

- организация внеурочной деятельности, направленной на развитие позна-

вательных интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

- разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обу-

чения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений разви-

тия обучающихся; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию его поведения; 

- социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

- другое. 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе все-

го учебно-образовательного процесса: 

- через содержание и организацию образовательного процесса (индивиду-

альный и дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, 

структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и 

сознательность в обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные и логопедические 

занятия, занятия ритмикой); 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 

Основные направления коррекционной работы:  

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирова-

ние высших психических функций;  

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  
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- коррекция нарушений устной и письменной речи;  

- обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с це-

лью предупреждения негативного отношения к учѐбе,  

- ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школь-

ному обучению. 

Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуа-

лизацию специального сопровождения обучающегося с ЗПР. 

 

Курсы коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следую-

щими обязательными коррекционными курсами:  

- «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекци-

онные)» (фронтальные и (или) индивидуальные занятия),  

- «Ритмика» (фронтальные и (или) индивидуальные занятия). 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопеди-

ческие и психокоррекционные)».  

Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии 

всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтак-

сической), связной речи. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация 

и дифференциация звуков речи); 

- диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение слова-

ря, его расширение и уточнение); 

- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, 

развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и 

монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой моти-

вации, обогащение речевого опыта); 

- коррекция нарушений чтения и письма; 

- расширение представлений об окружающей действительности; 

- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других 

познавательных процессов). 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопеди-

ческие и психокоррекционные)».  

Психокоррекционные занятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослаб-

ление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности 

и межличностных отношений. 

Основные направления работы: 

- диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное фор-
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мирование высших психических функций (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельно-

сти, развития пространственно-временных представлений); 

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее 

недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование по-

зитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие 

самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, создание ситуации 

успешной деятельности); 

- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интегра-

ции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию); 

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в 

семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, 

формирование и развитие навыков социального поведения (формирование пра-

вил и норм поведения в группе, адекватное понимание социальных ролей в зна-

чимых ситуациях); 

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (раз-

витие произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование спо-

собности к планированию и контролю). 

Коррекционный курс «Ритмика» 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка 

и речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется 

коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной 

сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентиров-

ке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового 

образа жизни у обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено 

образовательной организацией самостоятельно на основании рекомендаций 

ПМПК, ИПРА (при наличии). 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и группо-

вых занятий, их количественное соотношение, содержание самостоятельно 

определяется образовательной организацией, исходя из психофизических осо-

бенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Программы коррекционных курсов размещены в Содержательном разделе 

АОП НОО: 

- рабочая программа коррекционного курса «Ритмика» - п.2.1.11; 

- рабочая программа коррекционного курса «Коррекционно-развивающие 

(логопедические) занятия» - п. 2.1.12; 

- рабочая программа коррекционного курса «Коррекционно-развивающие 

(психокоррекционные) занятия» - п.2.1.13. 

 

Консультативная работа 
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Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, воз-

никающих у участников образовательных отношений в процессе освоения обу-

чающимися с ЗПР АОП НОО. 

Содержание деятельности: 

- выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в 

образовательной организации, и родителями (законными представителями) по 

реализации основных направлений коррекционно-развивающей работы с 

каждым обучающимся, выбору индивидуально-ориентированных методов и 

приѐмов образования и др.; 

- психолого-педагогическое консультирование педагогических работников 

по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном вза-

имодействии конкретных обучающихся; 

- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) 

по вопросам семейного воспитания, образования и проведения коррекционно-

развивающей работы во внешкольное время; 

- другое. 

 

Информационно-просветительская работа  
Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (закон-

ных представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации об-

разовательного процесса и удовлетворения особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР. 

Содержание деятельности: 

- проведение тематических выступлений для педагогических работников и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей обучающихся с ЗПР; 

- оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

- психологическое просвещение педагогических работников с целью по-

вышения их психологической компетентности; 

- психологическое просвещение родителей (законных представителей) с 

целью формирования у них элементарной психолого-психологической компе-

тентности; 

- другое. 

 

2.3.6. Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются: 

1) оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образователь-

ной организации, обеспечивающее комплексное, системное сопровождение об-

разовательного процесса; 

2) социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимо-

действие образовательной организации с внешними ресурсами. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусмат-

ривает: 
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- многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; 

- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем 

обучающегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с 

учетом уровня психического развития; 

- разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с 

ЗПР. 

Социальное партнерство предусматривает: 

- сотрудничество с образовательными организациями и другими ведом-

ствами по вопросам преемственности обучения, развития, социализации, здо-

ровьесбережения обучающихся с ЗПР; 

- сотрудничество со средствами массовой информации; 

- сотрудничество с родительской общественностью. 

Школа осуществляет сетевое взаимодействие и социальное партнерство по 

вопросам сопровождения детей с ЗПР со следующими организациями:  

2.3.7. Специальные условия обучения и воспитания обучающихся с 

ЗПР  
Представлены в АОП НОО в п.3.5. 

2.3.8. Планируемые результаты освоения программы коррекционной 

работы  

Представлены в АОП НОО в п.1.2. 
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2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания ООП НОО МБОУ НОШ № 7 г. Амурска (далее 

– Программа воспитания) разработана на основе Федеральной рабочей про-

граммы воспитания для общеобразовательных организаций.  Данная программа 

основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех 

уровней общего образования, соотносится с рабочими программами воспитания 

для образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального 

образования................................................. 

 

Программа воспитания: 

 предназначена для планирования и организации системной воспитатель-

ной деятельности в МБОУ НОШ № 7;……… 

 разработана с участием коллегиальных органов управления МБОУ  НОШ 

№ 7, в том числе Управляющего совета и утверждена педагогическим со-

ветом школы; 

 реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществля-

емой совместно с семьей и другими участниками образовательных отно-

шений, социальными институтами воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, пра-

вилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе 

российских базовых конституционных…норм и ценностей;  

 предусматривает историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, орга-

низационный. 

Целевой раздел 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации опреде-

ляется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 

ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти 

ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучаю-

щихся. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включа-

ет духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов 

России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется 

и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере вос-

питания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей 
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российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными зна-

ниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях совре-

менного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Цель воспитания обучающихся в образовательной организации: 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в рос-

сийском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, об-

щества и государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, ува-

жения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бе-

режного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 Задачи воспитания обучающихся в образовательной организации: 

усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, тра-

диций, которые выработало российское общество (социально значимых зна-

ний); 

формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социо-

культурного опыта поведения, общения, межличностных социальных отноше-

ний, применения полученных знаний; 

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ 

в соответствии с ФГОС НОО. 

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ 

включают: 

 осознание российской гражданской идентичности; 

 сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личност-

ному самоопределению; 

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельно-

сти; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностно-

го отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 
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Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-

исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного под-

ходов и с учетом принципов воспитания: гуманистической направленности 

воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравствен-

ному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосооб-

разности. 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной дея-

тельности образовательной организации по основным направлениям воспита-

ния в соответствии с ФГОС НОО и отражает готовность обучающихся руко-

водствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности 

на их основе, в том числе в части: 

1) Гражданского воспитания, способствующего формированию российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и 

субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, 

свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической куль-

туры. 

2) Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному 

краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историче-

ское просвещение, формирование российского национального исторического 

сознания, российской культурной идентичности. 

3) Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной куль-

туры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, добро-

ты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков. 

4) Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобще-

ние к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

5) Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здо-

рового образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических 

способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, навыков безопас-

ного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях. 

6) Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, тру-

дящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктив-

ном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выда-

ющихся результатов в профессиональной деятельности. 
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7) Экологического воспитания, способствующего формированию экологиче-

ской культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 

среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охра-

ны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

8) Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, ка-

чественного образования с учетом личностных интересов и общественных по-

требностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП НОО 

установлены ФГОС НОО. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориен-

тиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достиже-

ние которых должна быть направлена деятельность педагогического коллекти-

ва для выполнения требований ФГОС НОО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 

воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, консти-

туциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательно-

го пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего об-

разования. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление 

о Родине - России, ее территории, расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему род-

ного края, своей Родины - России, Российского государства; 

понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Оте-

чества, проявляющий к ним уважение; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека 

в обществе, гражданских правах и обязанностях; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 
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Духовно-нравственное воспитание: 

уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, се-

мейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуаль-

ность и достоинство каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать по-

мощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и мо-

ральный вред другим людям, уважающий старших; 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нор-

мам, осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного про-

странства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного язы-

ка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре; 

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные пра-

вила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том 

числе в информационной среде; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасно-

го поведения в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, за-

нятия физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие 

ей психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 
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Трудовое воспитание: 

сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результа-

там труда, ответственное потребление; 

проявляющий интерес к разным профессиям; 

участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой дея-

тельности. 

Экологическое воспитание: 

понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влия-

ние людей на природу, окружающую среду; 

проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 

выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических 

норм. 

Ценности научного познания: 

выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и само-

стоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 

природы, о науке, научном знании; 

имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

Содержательный раздел 

Уклад образовательной организации 

В данном разделе раскрываются основные особенности уклада МБОУ 

НОШ № 7. Уклад задает порядок жизни школы и аккумулирует ключевые ха-

рактеристики, определяющие особенности воспитательного процесса. Уклад 

школы удерживает ценности, принципы, нравственную культуру взаимоотно-

шений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые цен-

ности, определяет условия и средства воспитания, отражающие самобытный 

облик МБОУ НОШ № 7 и ее репутацию в окружающем образовательном про-

странстве, социу-

ме.………………………………………………………………………………………
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…………………………………... 

Характеристики уклада, особенностей условий воспитания в МБОУ НОШ №7. 

 МБОУ НОШ №7 г. Амурска является начальной общеобразовательной 

школой, численность обучающихся на 1 сентября 2023 года составляет 545 че-

ловек, численность педагогического коллектива – 35 человек. Обучение ведѐтся 

с 1 по 4 класс. 

МБОУ НОШ №7 г. Амурска (далее – школа) - это  начальная школа в ма-

леньком городке, удаленная от культурных и научных центров, но где имеется 

детская спортивная школа, школа искусств, а также учреждения дополнитель-

ного образования.  

 Современные социально-экономические преобразования в стране, ре-

формирование Российской армии, возрождение духовно-нравственных ценно-

стей народа требуют воспитания человека новой формации: гражданина и пат-

риота, личности образованной, культурной, мобильной, готовой к творческой 

самореализации, сотрудничеству, способной адаптироваться к условиям быстро 

меняющегося мира, обладающей высокими нравственными ценностными ори-

ентациями, готовой осознанно обеспечивать национальную безопасность стра-

ны.  

Одним из эффективных путей решения этих задач, а так же с целью под-

нятия престижа школы было принято решение - создание кадетских  классов.  В 

2011 году мы приняли первых кадет, это был один класс, с каждым годом появ-

лялся еще один класс и с 2014 года в учреждении обучается и воспитывается 4 

кадетских класса, по одному классу на каждой параллели. 

В школе созданы необходимые условия для организации воспитательной 

работы, проведения досуговых мероприятий, спортивных соревнований, меро-

приятий для всех участников воспитательного процесса, организации встреч с 

интересными людьми, а также проведения профилактической работы. 

В школе имеются два спортивных зала, один из которых предназначен 

для занятий борьбы и самбо, спортивная площадка. Спортивная база в основ-

ном укомплектована инвентарѐм для организации и проведения занятий по лег-

кой атлетике, спортивным играм, лыжной подготовке.  Для проведения различ-

ного рода мероприятий активно используются оборудованные спортивные залы 

и  актовый зал.  Для занятий театральной студии «Браво» и театральных поста-

новок собрана небольшая коллекция декораций и костюмов. 

Для занятий внеурочной деятельностью кадет оборудовано специальное 

помещение, где проводятся занятия по строевой подготовке и стрельбе. В холле 

школы установлены витражи, где выставлены фото, грамоты, благодарствен-

ные письма за участие кадет в соревнованиях разного уровня. 

В соответствии с современными требованиями к организации учебно-

воспитательного процесса в школе имеется  компьютерный класс, четыре ин-
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терактивных доски, все учебные классы  оснащены  интерактивным оборудова-

нием,  все ПК имеют подключение к сети Интернет, есть электронная почта и 

сайт школы.   

Значительную роль в воспитательном процессе играет школьная библио-

тека. Собран небольшой фонд литературы, есть обучающие диски, печатные и 

электронные энциклопедии. В читальном зале учащиеся имеют возможность 

работать со справочной литературой, словарями, энциклопедиями, журналами 

и другими источниками. Библиотека организует книжные выставки, проводит 

библиотечные уроки, конкурсы и викторины. 

Школа имеет достаточную материально-техническую базу, но надо отме-

тить, что большая часть компьютерной техники, на сегодняшний день является 

устаревшей, что ограничивает ее ресурсы. Развитие в школе системы курсов 

внеурочной деятельности  выявило ограниченность необходимого оснащения. 

В школе обучаются только дети младшего школьного возраста, но в этом 

есть и свои положительные моменты – комфортное пребывание в школе, в та-

ком коллективе интенсивнее идет процесс установления межличностных кон-

тактов, существует реальная возможность проявить себя в общем деле. У нас 

все на виду, что при создании ситуации совместного поиска стимулирует ак-

тивность учащихся и учителей. Нет резкой обособленности между классами, 

учащимися разного возраста. 

Состав обучающихся школы неоднороден и различается: 

- по учебным возможностям, которые зависят от общего развития ребенка 

и его уровня подготовки к обучению в школе. Имеются обучающиеся с ОВЗ, 

которые обучаются  инклюзивно в общеобразовательных классах, а также в от-

дельных классах по программам коррекционно-развивающей направленности; 

- по социальному статусу, присутствуют обучающиеся с неблагополучи-

ем, с девиантным поведением, есть дети, состоящие на различных видах учета; 

- по национальной принадлежности, которая определяется многонацио-

нальностью жителей микрорайона школы. 

 Состояние учебно-воспитательного процесса в школе, эффективность ре-

ализации образовательных и воспитательных программ зависит от профессио-

нальной компетентности педагогических кадров. Школа укомплектована ква-

лифицированными специалистами в области воспитания на100%. Педагоги 

школы – специалисты с продуктивным опытом педагогической практики и мо-

лодые педагоги с достаточно высоким уровнем творческой активности и про-

фессиональной инициативы. Управление воспитательным процессом организу-

ет заместитель директора по воспитательной работе, работающий в активном 

взаимодействии с школьным методическим объединением классных руководи-

телей. Организационную и воспитательную работу с обучающимися осуществ-
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ляют педагог-организатор, профилактическую, психологическую и консульта-

тивную работу с обучающимися, родителями и учителями проводят педагог-

психолог, учитель-логопед и социальный педагог. В педагогической команде 

имеются квалифицированные специалисты, необходимые для сопровождения 

вех категорий обучающихся в школе. Наши специалисты постоянно повышают 

квалификацию по вопросам воспитания, используют в учебном процессе со-

временные воспитательные технологии. 

Возможные отрицательные источники влияния на детей: социальные се-

ти, компьютерные игры, а также отдельные родители с низким воспитательным 

ресурсом, неспособные грамотно управлять развитием своего ребенка. 

Таким образом,  создавая  условия для всестороннего личностного разви-

тия ребенка, учитываем желания обучающихся и особенности школы.  

    В процессе воспитания сотрудничаем с семьями учащихся, с другими 

субъектами социализации – социальными партнерами школы:  

-Администрация Амурского муниципального района Хабаровского края;  

-Управление Образования Администрации Амурского муниципального 

района Хабаровского края;  

-КДН (комиссия по делам несовершеннолетних) при Администрации 

Амурского муниципального района Хабаровского края;  

-ОДН (отдел профилактики правонарушений несовершеннолетних) г. 

Амурска и Амурского района; 

-ПСЧ-23ФГКУ «8 отряд ФПС по Хабаровскому краю»; 

-Межмуниципальный отдел Министерства внутренних дел России 

«Амурский»; 

-Муниципальное казенное учреждение «Управление гражданской защи-

ты»; 

-Филиал «Болоньский» Федеральное государственное бюджетное учре-

ждение «Объединенная дирекция государственных природных заповедников и 

национальных парков Хабаровского края»; 

- МБУ ЦДЮТиЭ «Турист» г. Амурска; 

- МБУ «Темп» г. Амурска; 

- МБУ ДО ДЭБЦ «Натуралист» г. Амурска; 

- МБУ ДО ДЮСШ г. Амурска; 

- Городской краеведческий музей; 

- Городские библиотеки;  

- ДШИ №2; 

- Учреждения культуры г. Амурска  

 Процесс воспитания  основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогов и школьников: 

 - неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, со-

блюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в школе; 
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- ориентир на создание  психологически комфортной среды для каждого 

ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

школьников и педагогов;  

  - реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

школе детско-взрослых общностей, которые  объединяют детей и педагогов со-

держательными событиями,  позитивными эмоциями и доверительными отно-

шениями друг к другу; 

  - организация основных совместных дел школьников и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей; 

  - системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как усло-

вия его эффективности. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации яв-

ляются следующие:  

  - ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется инте-

грация воспитательных усилий педагогов: еженедельная организационная ли-

нейка с поднятием Государственного флага РФ и исполнением Гимна РФ; уча-

стие в РДДМ «Движение первых»; День Знаний; День Матери; Новогодний 

прием директора школы; мероприятия, посвященные Дням воинской славы; по-

священие в кадеты; конкурс «Лучший кадет»; семейная, школьная научно-

практическая конференция «Шаг в науку»; «Ученик года»; конкурс чтецов «О 

тебе, мой край, свою песню пою»;   

- кадетские чтения «Казачество ДВ»; кадетский бал; Неделя кадет; уча-

стие в районном смотре детских творческих коллективов;  школьный смотр ин-

сценированной патриотической песни; участие в районном конкурсе «Безопас-

ное колесо»; конкурс агитбригад «Новое поколение выбирает ЗОЖ»; посвяще-

ние первоклассников в пешеходы;  Веселые Старты с родителями «Марафон 

Здоровья»; районные соревнования «Лучший казачий кадетский взвод Амур-

ского района» на Кубок Атамана Амурского Станичного Казачьего Общества 

«Станица Орловская»; межрегиональный конкурс по стрельбе «Гармата» 

  - коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ  результатов каждого ключевого дела и 

большинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов и 

школьников; 

  - создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка уве-

личивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до орга-

низатора); 

  - ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в 

рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объедине-
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ний, на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотноше-

ний; 

  - явление ключевой фигурой воспитания в школе  классного руководи-

теля, реализующего по отношению к детям защитную, личностно развиваю-

щую, организационную, посредническую  функции. 

Проблемные зоны, дефициты, препятствия к достижению эффективных 

результатов в воспитательной деятельности: 

- Сотрудничество с родителями – слабый отклик родительской обще-

ственности на призыв школы к решению проблем организации воспитательного 

процесса. 

- Проблемы коммуникации родителей и классных руководителей – лич-

ное общение часто заменяется сообщениями в мессенджерах, что понижает эф-

фективность решения проблем. 

Пути решения вышеуказанных проблем: 

- Привлечение родительской общественности к планированию, организа-

ции, проведению воспитательных событий и воспитательных дел, а также их 

анализу; 

- Поощрение деятельности активных родителей; 

- Внедрение нестандартных форм организации родительских собраний и 

индивидуальных встреч с родителями. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в этом разделе 

запланированы и представлены по модулям. В модуле описаны виды, формы и 

содержание воспитательной работы в рамках определенного направления дея-

тельности в школе. Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом 

с особыми условиями, средствами, возможностями воспитания. 

Воспитательная работа МБОУ НОШ №7 представлена в рамках основных 

(инвариантных) модулей: «Основные школьные дела», «Классное руковод-

ство», «Урочная деятельность», «Внеурочная деятельность», «Внешкольные 

мероприятия», «Предметно-пространственная среда», «Работа с родителями», 

«Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное партнер-

ство», «Профориентация». Модули расположены в последовательности, соот-

ветствующей значимости в воспитательной деятельности МБОУ НОШ №7 по 

самооценке педколлектива. 

Модуль «Урочная деятельность» 
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Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

- установление доверительных отношений между учителем и его ученика-

ми, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и 

просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке ин-

формации, активизации их познавательной деятельности; 

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы пове-

дения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школь-

никами), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отноше-

ния;  

- использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, граждан-

ского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через 

подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, про-

блемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллек-

туальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт веде-

ния конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, ко-

торые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими 

детьми;   

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мо-

тивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межлич-

ностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока;    

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над 

их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьни-

ков в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследова-

тельских проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования 

и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чу-

жим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык пуб-

личного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания 

своей точки зрения. 

 

 

Модуль «Внеурочная деятельность» 
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Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осу-

ществляется преимущественно через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятель-

ность, которая предоставит им возможность самореализоваться в 

ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные 

для своего личностного развития социально значимые отношения, 

получить опыт участия в социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-

взрослых общностей, которые могли бы объединять детей и педаго-

гов общими позитивными эмоциями и доверительными отношения-

ми друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 

лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание 

накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправ-

ления.  

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности 

происходит в рамках таких форм организации деятельности как кружки, сек-

ции, студии,     клубы. Такие формы организации позволяют осуществить инди-

видуальный подход к развитию школьников.   

Направления дея-

тельности в соот-

ветствии с моде-

лью региональ-

ной моделью ка-

детского образо-

вания 

Направления воспита-

тельной деятельности 

Курсы  ВД 

 (название, класс) 

Направление развития 

личности 

Духовно-

нравственное 

 

Гражданское воспита-

ние 

 

Духовно-нравственное 

воспитание 

Трудовое воспитание 

 

 «Ручное творче-

ство» 1д, 2д, 3д, 

4д классы 

«Разговор о важ-

ном» 1, 2, 3, 4 

классы 

«Родная литерату-

ра» 2, 3, 4 классы 

«Я творю» 1д, 2д, 

3д, 4д классы 

 

Коммуникативная дея-

тельность 

Гражданско-

патриотическое 

 

 

Патриотическое воспи-

тание 

«История казаче-

ства» - 1, 2, 3, 4 

класс 

 

«Учусь создавать 

проект» 2, 3, 4 

Учение с увлечением 

 

 

 

 

Проектно-
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класс 

 

исследовательская дея-

тельность 

Социальное Эстетическое воспита-

ние 

Вокальная группа 

«Фантазия» и хор 

1, 2, 3, 4 классы 

Казачий хор 1б, 

2б, 3б, 4б классы 

Театральная сту-

дия «Браво» 1, 2, 

3, 4 классы 

«Юные барабан-

щицы» 3, 4 класс 

«Ритмика» 1д, 2д, 

3д, 4д классы 

«Зеленый свет» 

2,3,4 классы 

«Фигурное вожде-

ние велосипеда»2 

класс 

 

 

Художественно-

эстетическая деятель-

ность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Учение с увлечением» 

Военно-

спортивное 

Физическое воспита-

ние 

«Строевая подго-

товка» 1б, 2б, 3б, 

4б классы 

Пионербол 2, 3, 4 

классы 

«Меткий стрелок» 

2, 3, 4 классы 

ОФП 2, 4 классы 

«Здоровейка» 1д, 

2д, 3д, 4д классы 

Спортивно-

оздоровительная дея-

тельность 

Управленческое Ценности научного по-

знания мира 

Информатика 1, 2, 

3, 4 классы 

«Эникейщики» 3 

класс 

«Робототехника» 4 

класс 

«Юным умникам 

и умницам»1,2,3,4 

классы 

«Финансовая гра-

мотность» 2,3,4 

классы 

«Мир профессий» 

1 класс 

«Я сам» 

Информационная дея-

тельность 

 

 

 

 

 

 

Интеллектуальные ма-

рафоны 
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1д,2д,3д,4д классы 

«Шахматы-

школе» 2,3,4 клас-

сы 

 

 

«Учение с увлечением» 

 

Модуль «Основные школьные дела» 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в кото-

рых принимает участие большая часть школьников и которые обязательно пла-

нируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами и 

детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых 

для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив.  

Для этого в Школе используются следующие формы работы:  

На внешкольном уровне: социальные проекты, патриотические акции, 

экологические акции, Единый День профилактики, организуемые совместнос 

семьями учащихся спортивные состязания, праздники, представления, которые 

открывают возможности для творческой самореализации школьников и вклю-

чают их в деятельную заботу об окружающих, соревнование по пионерболу 

между командами школ, праздники, концерты, конкурсные программы  ко Дню 

пожилого человека, Дню Матери, 8 Марта, выпускные для 4-х классов и т.п. с 

участием родителей, бабушек и дедушек, Амурского казачества 

На школьном уровне:общешкольные праздники – ежегодно проводимые 

творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, свя-

занные со значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в ко-

торых участвуют все классы школы;Предметные недели (литературы, рус-

ского и английского языков; математики, окружающего мира); Научно-

практическая конференция «Шаг в науку»; торжественные ритуалы посвяще-

ния («Посвящение в первоклассники»;«Посвящение в пешеходы»; «Посвящение 

в кадеты»; церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов 

за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, сорев-

нованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие школы: 

-четвертные общешкольные линейки  с вручением грамот и благодарно-

стей; награждение на торжественной линейке «Последний звонок» по итогам 

учебного года Похвальными листами и грамотами обучающихся. 

На уровне классов:   участие школьных классов в реализации об-

щешкольных ключевых дел;   проведение в рамках класса итогового анализа 

детьми общешкольных ключевых дел. 
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На индивидуальном уровне:   вовлечение по возможности каждого ре-

бенка в ключевые дела школы в любой из возможных для них ролей: сценари-

стов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, музыкальных ре-

дакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответ-

ственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);  индивидуальная помощь ре-

бенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, проведения и ана-

лиза ключевых дел; наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготов-

ки, проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками,  

с педагогами и другими взрослыми;  при необходимости коррекция поведения 

ребенка через частные беседы с ним, через включение его в совместную работу 

с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, че-

рез предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственно-

го за тот или иной фрагмент общей работы.   

 

 
Направления 

деятельности в 

соответствии с 

моделью реги-

ональной мо-

делью кадет-

ского образо-

вания 

Направления воспита-

тельной деятельности 

Ключевые дела 

Духовно-

нравственное 

Духовное и нравствен-

ное, общекультурное 

- День пожилого человека 

- День Матери 

- акция «Спешите делать добро» 

- подготовка проектов «Твои защитники, 

Москва» 

- новогодний прием директора школы 

- цикл бесед «Права и обязанности гражда-

нина РФ» 

- районный конкурс «Семья года» 

конкурс чтецов «О тебе, мой край, свою 

песню пою» 

- участие в районном смотре детских твор-

ческих коллективов 

-школьный смотр инсценированной патрио-

тической песни 

- краевая Неделя «Музей и дети», Неделя 

детской книги 

 

Кадеты 

- акция «Ветеран живет рядом» 

- Неделя кадет 

-кадетские чтения  «Казачество ДВ» 

- кадетский бал 
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Гражданско-

патриотическое 

патриотическое и фор-

мирование российской 

идентичности, граж-

данское 

- Вахта Памяти 

- участие в почетном карауле возле памят-

ного места «Танк» 

- цикл кл.часов о героях России «Ими гор-

дится наша страна» 

- мероприятия, посвященные Дням воин-

ской славы 

- посвящение в кадеты 

- районный конкурс «Лучший кадет» 

-возложение цветов к Обелиск 

- День Героев Отечества 

-Месячник по патриотическому воспитанию 

«Моя Россия – моя страна» 

-Районная игра-викторина «Символы моей 

Родины» (2-4 классы) 

-Мероприятия, посвященные Дню защитни-

ка Отечества 

 

Социальное  Трудовое и помощь в 

профессиональном са-

моопределении, эколо-

гическое  

-участие в районном конкурсе «Безопасное 

колесо» 

- акция «Внимание, дети» 

-конкурс агитбригад «Новое поколение вы-

бирает ЗОЖ» 

- инструктажи по Т/Б 

- акция «Дни защиты от экологической 

опасности» 

- цикл кл часов по профориентации 

- посвящение первоклассников в пешеходы 

- участие в конкурсах, акциях, смотрах, со-

ревнованиях 

- экскурсия 1кадетского класса по школе 

«Единство требований семьи и школы» 

- работа кадетских классов по программе 

«Этикет» 

- конкурс семейных поделок «В семье дру-

жат-живут не тужат» 

- конкурс детских поделок «Краски Осени» 

- Всероссийский экологический субботник 

«Зеленая Россия» (субботники, экоуроки, 

мастер-классы, выставки, экскурсии ) 

Управленче-

ское  

Общеинтеллектуальное -познавательно- игровые программы в музе-

ях города, заповеднике 

- семейная, интеллектуальная игра «Мы-

дальневосточники, мы-амурчане» 

- библиотечные уроки 

- предметные Недели 

- районная игра «Полиатлон» (краеведение) 

- участие в олимпиадах, викторинах, кон-

курсах 

- школьная научно-практическая конферен-

ция «Шаг в науку» 

-районная научно-практическая конферен-
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ция «Эврика» 

- «Ученик года» 

- участие в акции «День в музее для россий-

ских кадет» 

- дни финансовой грамотности 

Военно-

спортивное 

физическое и формиро-

вание культуры здоро-

вья, формированию 

культуры безопасности 

-Веселые Старты с родителями «Марафон 

Здоровья» 

-День Здоровья 

- Школьные соревнования по игре Пере-

стрелка 

- районные соревнования по пионерболу 

- уроки безопасности в сети Интернет 

- районные соревнования 

Кадеты 

- «Лучший казачий кадетский взвод Амур-

ского района» на Кубок Атамана Амурского 

Станичного Казачьего Общества «Станица 

Орловская» 

- межрегиональный конкурс по стрельбе 

«Гармата» 

 

Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) органи-

зует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с обучающимися 

вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; 

работу с родителями учащихся или их законными представителями, работу со 

штатными специалистами школы (социальным педагогом, педагогом-

психологом, учителем- логопедом, педагогом-организатором, педагогом-

библиотекарем, специалистами сторонних организаций по мере необходимо-

сти. 

 

 

Работа с классным коллективом: 

- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых 

делах, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении 

и анализе; 

- организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, 

трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творче-

ской, профориентационной направленности), позволяющие с одной сто-

роны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем са-

мым дать им возможность самореализоваться в них, а с другой, – устано-

вить и упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать для 

них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе.  
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- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного 

общения педагога и школьников, основанных на принципах уважитель-

ного отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции каж-

дого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуж-

дения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благо-

приятной среды для общения.  

- сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и ко-

мандообразование; однодневные  походы и экскурсии, организуемые 

классными руководителями и родителями; празднования в классе дней 

рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими мик-

рогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 

внутриклассные «огоньки», дающие каждому школьнику возможность 

рефлексии собственного участия в жизни класса.  

- выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих де-

тям освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в 

школе.  

Индивидуальная работа с учащимися: 

- изучение особенностей личностного развития учащихся класса через 

наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в спе-

циально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих 

ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом бесе-

дах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения 

сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями 

школьников, с преподающими в его классе учителями,а также (при необ-

ходимости) – со школьным психологом. 

- в задачу поддержка ребенка в решении важных для него жизненных 

проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или учите-

лями, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется 

классным руководителем для школьника, которую они совместно стара-

ются решить.  

- индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на за-

полнение ими личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют 

свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения, но и в 

ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в 

начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют 

свои успехи и неудачи.  

- ведение учета индивидуальных достижений обучающихся через таблицу 

«Индивидуальные достижения обучающихся» (ИДО) 

- коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родите-

лями или законными представителями, с другими учащимися класса; че-

рез включение впроводимые школьным психологом тренинги общения; 

через предложение взять на себя ответственность за то или иное поруче-

ние в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 
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- регулярные консультации классного руководителя с учителями-

предметниками, направленные на формирование единства мнений и 

требований педагогов по ключевым вопросам воспитания, на предупре-

ждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

- привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих 

педагогам возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, 

увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителя-

ми: 

- регулярное информирование родителей о школьных успехах и про-

блемах их детей, о жизни класса в целом; 

- помощь родителям школьников или их законным представителям в ре-

гулировании отношений между ними, администрацией школы и учите-

лями-предметниками;  

- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуж-

дения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

- создание и организация работы родительских комитетов классов, 

участвующих в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и обучения их детей; 

- привлечение членов семей школьников к организации и проведению 

дел класса; 

организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 

Модуль «Юные кадеты» 

«Юные кадеты» – это сообщество обучающихся кадетских классов шко-

лы. Деятельность кадетских классов регламентируется Уставом кадетских 

классов. Система социального сотрудничества в кадетских классах реализуется 

через взаимодействие с социальными партнерами: семья, Амурское станичное 

казачье общество «Станица Орловская» Окружного казачьего общества Хаба-

ровского края Уссурийского войскового казачьего общества,  администрация 

Амурского муниципального района, Управление Образования Администрации 

Амурского муниципального района Хабаровского края; Межмуниципальный 

отдел Министерства внутренних дел России «Амурский»;Муниципальное ка-

зенное учреждение «Управление гражданской защиты». 

Кадеты не исключены из общешкольной жизни, являются активными 

участниками школьного самоуправления. Кадеты участвуют во всех ключевых 

делах школы, кроме того воспитательный потенциал кадетских классов реали-

зуется: 
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На внешкольном уровне: 

- участие кадет в мероприятиях духовно-нравственной, гражданско патриоти-

ческой и кадетской направленности, проводимых на уровне Амурского муни-

ципального района,  

- участие кадет в организации мероприятий духовно-нравственной, патриоти-

ческой и общекультурной направленности, проводимых на уровне г. Амурска.  

На уровне школы: 

- участие кадет в организации праздников, торжественных мероприятий, акций, 

соревнований,встреч с гостями школы (Торжественные линейки, конкурс пат-

риотической песни, конкурс «Лучший кадет», Неделя кадет, «Кадетский бал») 

Направления де-

ятельности в со-

ответствии с мо-

делью регио-

нальной моде-

лью кадетского 

образования 

Направления воспита-

тельной деятельности 

Направ-

ление ра-

боты 

Мероприятия 

Духовно-

нравственное 

Духовное и нравствен-

ное, общекультурное 

«Юные 

кадеты» 

Посильная помощь, оказываемая 

кадетами пожилым людям; сов-

местная работа с учреждениями 

социальной сферы (проведение 

культурно-просветительских и 

развлекательных мероприятий 

для посетителей этих учрежде-

ний); совместные мероприятия с 

городским краеведческим музе-

ем; участие в благотворительных 

акциях, концертах, проводимых 

Амурским казачеством 

Проведение казачьих чтений 

«Казачество Дальнего Востока» 

Гражданско-

патриотическое 

патриотическое и фор-

мирование российской 

идентичности, граждан-

ское 

 Участие в городских мероприя-

тиях, посвященным дню оконча-

ния Великой Отечественной вой-

ны, Дню Победы. 

Конкурс «Лучший кадет» 

Встречи с представителями 

Амурского казачества 

Социальное  Трудовое и помощь в 

профессиональном са-

моопределении, эколо-

гическое  

 Участие кадет в субботниках, в 

работе по благоустройству тер-

ритории школы 

Управленческое  Общеинтеллектуальное  Участие в научно-практической 

конференции «Шаг в науку»; 

участие в конкурсах, проектах 
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различного уровня. 

Военно-

спортивное 

физическое и формиро-

вание культуры здоро-

вья, формированию 

культуры безопасности 

 Участие в районных соревнова-

ниях «Лучший казачий кадет-

ский взвод Амурского района» 

на Кубок Атамана Амурского 

Станичного Казачьего Общества 

«Станица Орловская» 

Участие в межрегиональном 

конкурсе по стрельбе «Гармата» 

Ежегодное участие в «Марафоне 

Здоровья». 

 

В каникулярный период в МБОУ НОШ №7 г. Амурска организуется  оздорови-

тельный лагерь  дневного пребывания детей «Планета детства». Цель програм-

мы  - создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых де-

тей, их оздоровление, занятость, творческое, интеллектуальное, духовное раз-

витие.   

Программа является комплексной и включает в себя разноплановую деятель-

ность по направлениям (гражданское воспитание;  патриотическое воспитание 

и формирование российской идентичности; духовное и нравственное воспита-

ние; приобщение детей к культурному наследию страны, края; физическое вос-

питание и формирование культуры здоровья; трудовое воспитание и професси-

ональное самоопределение ; экологическое воспитание ), которые реализуются 

через проводимые мероприятия. 

Помимо оздоровительного лагеря организуются профильные отряды -  «Зеле-

ный свет» по изучению правил дорожного движения; «Млечный путь» по раз-

витию наблюдательности, внимания, памяти; «Пионербол» - развитие физиче-

ской активности и здоровья.  

Для обучающихся кадетских классов организуется отряд «Казачок», где кадеты 

совершенствуют строевую, общефизическую  подготовку; оттачивают мастер-

ство в стрельбе из пневматической винтовки; организуют мероприятия, празд-

ники по изучению традиций казачества. Представители Амурского казачества 

для ребят проводят выставки традиционного казачьего оружия, проводят ма-

стер-классы по использованию оружия, обучают приемам владения шашкой и 

нагайкой. 

Модуль «Экскурсии, походы» 

Экскурсии, походы помогают младшему  школьнику расширить свой кругозор, 

получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природ-

ной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести 

важный опыт социально одобряемого поведения в различных внешкольных си-
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туациях. На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для вос-

питания у школьников самостоятельности и ответственности, формирования у 

них навыков самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и 

эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию своего 

времени, сил, имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в 

рамках следующих видов и форм деятельности:   

экскурсии в городской краеведческий музей, музей природы Приамурья,  уго-

лок живой природы ДЭБЦ «Натуралист», музей «Память сердца», на предприя-

тия города,  походы выходного дня, организуемые в классах их классными ру-

ководителями и родителями школьников: на природу (проводятся в форме пе-

ших прогулок);  литературные, исторические, географические экскурсии, орга-

низуемые учителями и родителями школьников в другие города или села для 

углубленного изучения биографий проживавших здесь российских поэтов и пи-

сателей, произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесь при-

родных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны;  участие в район-

ной краеведческой игре «Полиатлон»; акция «День в музее для российских ка-

дет»; участие в городской Вахте Памяти; районная игра-викторина «Символы 

моей Родины»; месячник «Моя Россия – моя страна».  

Все мероприятия органично вплетены в основные виды деятельности учащихся 

в целостном образовательном процессе: на уроке, во внеурочной деятельности 

и воспитательной работе в школе. 

К реализации мероприятий, проектов активно привлекаются социальные парт-

неры школы и родители обучающихся. Таким образом, все социальное окруже-

ние – педагоги, обучающиеся, родители, социальные партнеры – решают об-

щую задачу приобщения детей к культурному наследию малой Родины и вос-

питанию патриотизма. 

Модуль «Предметно-пространственная среда» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологиче-

ского комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком школы. Воспитывающее вли-

яние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-

эстетической средой школы как: 

- оформление интерьера школьных помещений: вестибюль1 этажа – витражи 

Достижения обучающихся; стенды: информация об учреждении, Расписание, 

Информация, Для вас, родители, Правила обучающихся, Правила дорожного 

движения, Безопасный маршрут; коридор 1 этажа – баннер – Моя Родина – 

Россия; стенды – Моя безопасность, Празднуем Победу, Галерея рисунков обу-

чающихся. 2 этаж – стенды – Государственная власть РФ, Галерея дальнево-
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сточных писателей, Галерея творчества обучающихся 3 этаж – Изучаем ан-

глийский язык.  

- размещение на стенах школы и в выставочных витринах регулярно сменяемых 

экспозиций: творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой 

творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; 

- озеленение пришкольной территории, волейбольная площадка, спортивная 

площадка доступные и 

приспособленные для школьников младшего школьного возраста; оздорови-

тельно-рекреационные зоны (зона для игры в теннис, классики, зона для чте-

ния),позволяющих разделить свободное пространство школы на зоны активно-

го и тихого отдыха; 

- создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле школы стеллажей 

свободного книгообмена , на которые желающие обучающиеся и педагогиче-

ские работники могут выставлять для общего пользования свои книги, а также 

брать с них для чтения любые;   

- благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководи-

телями вместе со школьниками и представителями родительских комитетов 

своих классов, позволяющее учащимся другие проявить свои фантазию и твор-

ческие способности, создающее повод для длительного общения классного ру-

ководителя со своими детьми; 

- событийный дизайн – оформление пространства актового зала и фойе школы 

для проведения конкретных школьных событий (праздников, церемоний, тор-

жественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и 

т.п.); 

- регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по бла-

гоустройству различных участков пришкольной территории (например, высад-

ке культурных растений, закладке газонов, сооружению альпийских горок, со-

зданию инсталляций и иного декоративного оформления отведенных для дет-

ских проектов мест); 

- акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-

эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания 

ценностях школы, ее традициях, правилах. 

 

Модуль «Работа с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществля-

ется для более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечи-

вается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с роди-

телями или законными представителями школьников осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне:  

- Управляющий Совет учреждения (не менее 1/3 представителей – родите-

ли),участвующий в управлении образовательной организацией; 
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- Совет родителей, состоящий из членов родительских комитетов классов и 

участвующий в решении вопросов воспитания и социализации детей; 

- общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

- родительские  встречи, во время которых родители могут посещать школьные 

учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в школе; 

- «Школа родителей», на которой родители получают ценные рекомендации и 

советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников; 

На индивидуальном уровне: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций; 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием кон-

кретного ребенка; 

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

классных мероприятий воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей. 

Модуль «Профилактика и безопасность».  

Профилактика правонарушений и преступлений, организация безопасности 

обучающихся становятся наиболее актуальными направлениями деятельности 

образовательной организации в современное время. Увеличение числа детей, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, подростков, лишенных заботы и 

внимания со стороны взрослых, а особенно родителей, неуклонно растѐт число 

несовершеннолетних, пострадавших в результате дорожно-транспортных про-

исшествий, пожаров, детей, вовлеченных в киберпреступления или пострадав-

ших от них, рост числа курящих учащихся, употребляющих ПАВ – всѐ выше-

перечисленное требует от школы направленной систематической работы в об-

ласти профилактики и безопасности.  

В МБОУ НОШ № 7 этот вид деятельности носит комплексный характер, вклю-

чает в себя ряд взаимосвязанных и дополняющих друг друга видов деятельно-

сти команды специалистов, обеспечивающих: правовую защиту и правовой 

всеобуч, социальную помощь, педагогическую поддержку, психологическое 

сопровождение индивидуального развития, социальное воспитание, обучение 

навыкам социальной компетентности.  

Цель: организация комплексной системы работы по профилактике: 

 профилактика правонарушений и безнадзорности обучающихся; 
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 профилактика табакокурения, употребления алкоголя, незаконного по-

требления наркотических средств и психотропных веществ, наркомании; 

 профилактика экстремизма и терроризма; 

 гармонизация межнациональных отношений среди обучающихся;  

 профилактика суицидального поведения;  

 формирование жизнестойкости обучающихся; 

 информационная безопасность обучающихся; 

 профилактика дорожно-транспортного травматизма и безопасность на 

объектах железнодорожного транспорта; 

 противопожарная безопасность, направленная на формирование культу-

ры безопасности жизнедеятельности; 

 Данная работа проводится по следующим направлениям: Профилактика пра-

вонарушений и безнадзорности обучающихся.  Организационная работа:  

 Планирование и коррекция работы по профилактике правонарушений в 

рамках межведомственного взаимодействия; 

 Организация работы Совета профилактики. Диагностическая работа:  

 Сбор данных о сложившейся проблемной ситуации, анализируются и си-

стематизируются информация, чтобы выявить причины, которые могут 

способствовать совершению правонарушений несовершеннолетними. 

Профилактическая работа с детьми:  

 Реализация системы воспитательной работы школы.  

 Организация правового всеобуча; индивидуальная профилактическая ра-

бота:  

 Беседы социального педагога, педагога-психолога, классного руководи-

теля, инспектора ПДН, администрации школы с обучающимися;  

 Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в кружки, секции; Про-

филактическая работа с родителями:  

 Выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, многодет-

ных семей и постановка их на внутришкольный контроль; 

 проведение родительского всеобуча. Профилактика табакокурения, упо-

требления алкоголя, незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ, наркомании Организационная работа: 

 Планирование работы по профилактике табакокурения, употребления ал-

коголя, незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ, наркомани; Диагностическая работа: 

 Организация и проведение «Социально-психологического тестирования в 

целях раннего выявления незаконного потребления наркотических 
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средств и психотропных веществ среди обучающихся»; Профилактиче-

ская работа с детьми: 

 Беседы, классные часы, внеклассные мероприятия, спортивные соревно-

вания, акции по формированию здорового образа жизни; Профилактиче-

ская работа с родителями: 

 Родительские собрания, лекции, индивидуальные консультации; 

 Привлечение родителей к участию в совместных мероприятиях. Профи-

лактика экстремизма и терроризма. Гармонизация межнациональ ных от-

ношений среди обучающихся Организационная работа: 

 Планирование работы по профилактике экстремизма и терроризма, гар-

монизации межнациональных отношений среди обучающихся.; Профи-

лактическая работа с детьми:  

 Предупреждение вовлечения учащихся в экстремистских настроенные 

организации и группировки, распространение литературы, пропаганди-

рующей антинациональную, антирелигиозную рознь, идеи фашизма сре-

ди обучающихся; 

 Проведение мероприятий на формирование у обучающихся толерантного 

сознания, веротерпимости и обучения диалогу культур.; Профилактиче-

ская работа с родителями:  

 Родительские собрания, родительский всеобуч; 

 Привлечение родителей к участию в совместных мероприятиях.; Профи-

лактика суицидального поведения подростков. Формирование жизне-

стойкости обучающихся Организационная работа: 

 Планирование работы по формированию жизнестойкости; Диагностиче-

ская работа:  

 Проведение диагностик и психологических методик.; Профилактическая 

работа с детьми: 

 Психологические, правовые классные часы, дискуссионные площадки;  

 Участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня. 

Профилактическая работа с родителями: 

 Родительские лектории, тематические встречи, индивидуальны консуль-

тации. Информационная безопасность обучающихся Организационная 

работа:  

 Планирование работы по информационной безопасности обучающихся. 

Профилактическая работа с детьми:  

 Проведение классных часов, мероприятий, интернет-уроков, участие в 

акциях. Профилактическая работа с родителями:  
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 Родительские собрания и лектории, разработка и вручение памяток, про-

ведение классных часов, мероприятий, интернет-уроков, участие в акция. 

Профилактика дорожно-транспортного травматизма и безопасность на 

объектах железнодорожного транспорта Организационная работа:  

 Планирование работы по профилактике дорожно-транспортного травма-

тизма и безопасности на объектах железнодорожного транспорта, плани-

рование работы по информационной безопасности обучающихся. Профи-

лактическая работа с детьми: 

 Проведение классных часов, уроков безопасности совместно с работни-

ками ГИБДД и РЖД. 

 Участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня.  

 Активизация деятельности школьного отряда «ЮИД» Профилактическая 

работа с родителями: 

 Родительские собрания, организация и работа «Родительского патруля». 

Противопожарная безопасность Организационная работа:  

 Планирование работы по противопожарной безопасности. Профилакти-

ческая работа с детьми: 

 Участие в творческих конкурсах, акциях и мероприятиях разного уровня.  

 

Модуль «Профориентация»  

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «Профори-

ентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников, диа-

гностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб школьников. 

 Задача совместной деятельности педагога и ребенка – дать представление о 

многообразии профессий, подготовить школьника к осознанному выбору своей 

будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно зна-

чимые проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, 

педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный 

взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профес-

сиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. 

Эта работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготов-

ку школьника к осознанному планированию и реализации своего профес-

сионального будущего;  

 профориентационные игры: деловые игры, квесты, решение кейсов (ситу-

аций, в которых необходимо принять решение, занять определенную по-
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зицию), расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах 

выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интерес-

ной школьникам профессиональной деятельности;  

 экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные пред-

ставления о существующих профессиях и условиях работы людей, пред-

ставляющих эти профессии; 

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родите-

лей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индиви-

дуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе 

выбора ими профессии.  

 

 Организационный раздел 

Кадровое обеспечение 

Общая численность педагогических работников МБОУ НОШ № 7 – 35 человек 

основных педагогических работников, из них 88 процентов имеют высшее пе-

дагогическое образование, 29 процентов – высшую квалификационную катего-

рию, 12 процентов – первую квалификационную категорию. 

 Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе и обу-

чающихся с ОВЗ, обеспечивают педагоги-психологи, социальный педагог, пе-

дагог-логопед. В школе 16 классов-комплектов и 5 классов с детьми ОВЗ, в ко-

торых работают 21 классных руководителей. Воспитательный процесс в школе 

обеспечивают специалисты: 

- кадры, занимающиеся управлением воспитательной деятельностью на 

уровне учреждения (директор учреждения, заместитель директора по 

УВР, заместитель директора по ВР) 

- кадры, обеспечивающие воспитательную работу с обучающимися (клас-

сные руководители, родители (лица их заменяющие), педагог-

организатор, социальный педагог) 

- кадры, обеспечивающие занятия внеурочной деятельностью (классные 

руководители, учителя-предметники, педагог-библиотекарь, педагог-

психолог, педагоги дополнительного образования (по срочным догово-

рам)) 
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- кадры, обеспечивающие психолого-педагогическое сопровождение обу-

чающихся, в том числе с ОВЗ (педагоги-психологи, логопеды) 

Педагогические работники своевременно повышают квалификацию, в том чис-

ле и в условиях сетевого взаимодействия. Основные формы: прохождение кур-

совой подготовки, теоретические и проблемные семинары, вебинары,  практи-

кумы, творческие отчеты педагогов, наставничество, педагогические мастер-

ские и мастер-классы. Наиболее результативные формы: педагогические про-

ектные мастерские и мастер-классы, которые служат способами трансляции 

инновационного опыта педагогов, помогают освоить новые методы, приемы и 

технологии, успешно применяемые в работе коллегами. 

Нормативно-методическое обеспечение 

Управление качеством воспитательной деятельности в МБОУ НОШ № 7 обес-

печивают следующие локальные нормативно-правовые акты: 

1. Положение о классном руководстве. 

2. Положение об общешкольном родительском собрании 

3. Положение о классном родительском собрании 

4. Положение о родительском комитете 

5. Положение о методическом объединении классных руководителей 

6. Положение о плане воспитательной работы классного руководителя 

7. Положение о дежурстве. 

8. Положение о внутришкольном контроле. 

9. Положение о Совете профилактики. 

10. Положение об Управляющем совете. 

11. Положение о школьной форме. 

12. Положение о школьном психолого-педагогическом консилиуме 

13.Положение о социально-психологической службе. 

14 Положение о пользовании мобильными устройствами 

15. Положение об организации дополнительного образования. 

16. Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся. 

17. Положение о рабочей программе по внеурочной деятельности 

18. Правила внутреннего распорядка для обучающихся. 

19. Положение о первичном отделении РДДМ «Движение первых». 

 

Ссылка на размещенные документы: http://seven.com.ru/?page_id=15 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образователь-

ными потребностями 

http://seven.com.ru/?page_id=15


104 
 

 

В МБОУ НОШ №7 обучается 65 обучающихся с ОВЗ. Это дети с задержкой 

психического развития, с нарушением зрения. 

 

Для данной категории обучающихся в МБОУ НОШ № 7 созданы особые усло-

вия. На уровне общностей: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов, приобретается опыт развития отношений между обучающимися, ро-

дителями (законными представителями), педагогами. Детская и детско-

взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах за-

боты, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятель-

ности в классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отды-

ха, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной си-

туации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность его участия 

в жизни класса, школы, событиях группы, формирует личностный опыт, разви-

вает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными по-

требностями являются: 

 

– налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окру-

жающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в обще-

образовательной организации; 

 

– формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их се-

мьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

– построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающих-

ся, содействие повышению уровня их педагогической, психологической, 

медико-социальной компетентности. 

 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными  
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потребностями необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребенка с особыми образовательными потреб-

ностями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверст-

ников с использованием адекватных вспомогательных средств и педаго-

гических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, 

педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно ориентированный подход в организации всех видов деятель-

ности обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 

Анализ воспитательного процесса. 

 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающих-

ся на уровне начального общего образования, установленными ФГОС НОО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной орга-

низации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выяв-

ления основных проблем и последующего их решения с привлечением (при 

необходимости) внешних экспертов и специалистов. Планирование анализа 

воспитательного процесса включается в календарный план воспитательной ра-

боты.………………………………………………………………….. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

–взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

– приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение 

прежде всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохра-

нение уклада образовательной организации, содержание и разнообразие дея-

тельности, стиль общения, отношений между педагогическими работниками, 

обучающимися и родителями; 

 

– развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использова-

ние его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педа-

гогических работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, 

умелого планирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, со-

циальными партнерами); 

 

– распределенная ответственность за результаты личностного развития обуча-

ющихся ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это резуль-

тат как организованного социального воспитания, в котором образовательная 
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организация участвует наряду с другими социальными институтами, так и сти-

хийной социализации и саморазви-

тия.…………………………………………………………………………… 

 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. Крите-

рием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем дирек-

тора по воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педаго-

гом-психологом, социальным педагогом (при наличии)) с последующим об-

суждением результатов на методическом объединении классных руководителей 

или педагогическом совете. 

 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социа-

лизации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: 

– какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся удалось 

решить за прошедший учебный год;… 

…………………………………………………………… 

– какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; 

– какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать пе-

дагогическому коллективу. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является нали-

чие интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной 

деятельности обучающихся и взрослых. 

 Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (совет-

ником директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педаго-

гом , классными руководителями с привлечением актива родителей (законных 

представителей).  

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной дея-

тельности обучающихся и педагогических работников могут быть анкетирова-

ния и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками.   

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных 

руководителей или педагогическом совете. 
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Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством (выбираются 

вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу): 

 реализациия воспитательного потенциала урочной деятельности; 

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

 деятельности классных руководителей и их классов; 

 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

 внешкольных мероприятий; 

 создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

 взаимодействия с родительским сообществом; 

 деятельности ученического самоуправления; 

 деятельности по профилактике и безопасности; 

 реализации потенциала социального партнерства; 

 деятельности по профориентации обучающихся; 

 и другое по дополнительным модулям. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением ко-

торых предстоит работать педагогическому коллективу. Итоги самоанализа 

оформляются в виде отчета, составляемого заместителем директора по воспи-

тательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе 

при его наличии) в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются пе-

дагогическим советом или иным коллегиальным органом управления в обще-

образовательной организации. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Федеральный учебный план в ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

 

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений 

при разработке содержания образования, требований к его усвоению и органи-

зации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из ос-

новных механизмов его реализации.  

Федеральный учебный план составлен в соответствии с ФАОП НОО обучаю-

щихся с ОВЗ, № 1023    от 24 ноября 2022 года обеспечивает введение в дей-

ствие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, которые 
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предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

В федеральном учебном плане представлены семь предметных областей и кор-

рекционно-развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в 

состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с 

учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с 

ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного пла-

на с целью коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и ча-

сти, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть  федерального учебного плана отражает содержание об-

разования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

образования обучающихся с ЗПР: 

 формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение си-

стемой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а 

также его интеграцию в социальное окружение; 

 развитие готовности обучающихся к продолжению образования на по-

следующей ступени основного общего образования; 

 формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуально-

стью. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-

шений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 

потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных 

потребностей каждого обучающегося. На первом и втором годах обучения эта 

часть отсутствует. Время, отводимое на данную часть, внутри максимально до-

пустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на увеличение учеб-

ных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части: 

 во  2 классе увеличение учебного предмета  Иностранный язык (  англий-

ский )– 2 часа ; 

  в 3 классе на увеличение  учебного предмета Иностранный язык ( ан-

глийский) – 1 час, Русский язык – 1 час; 

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
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   в 4 классе на увеличение  учебного предмета Иностранный язык ( ан-

глийский)–1час,Русскийязык–1час. 

……………………………………………………… 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину макси-

мально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в соот-

ветствии с санитарно-гигиеническими требования ми. 

……………………………………………………… 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортив-

но-оздоровительное). Организация занятий по направлениям внеурочной дея-

тельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в образо-

вательной организации. 

Выбор направлений внеурочной деятельности определяется образовательной 

организацией. 

 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и 

представлено фронтальными и индивидуальными коррекционно-

развивающими занятиями (логопедическими и психокоррекционными) и рит-

микой, направленными на коррекцию дефекта и формирование навыков адап-

тации личности в современных жизненных условиях.  

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности. 

Она представлена обязательными коррекционными курсами:  

 «Коррекционно-развивающие занятия   (логопедические и        психокор-

рекционные)» (фронтальные и индивидуальные занятия); 

   «Ритмика» (фронтальные занятия). 

Помимо обязательных коррекционных курсов, образовательная организация 

дополняет коррекционно-развивающую область дефектологическими занятия-

ми исходя из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР и на основа-

нии рекомендаций ПМПК и ИПРА. Дефектологические коррекционно-

развивающие занятия проводятся в групповой форме. В  1-м дополнительном 

классе в содержании психологических занятий предусматривается профилакти-

ческая психокоррекционная работа, направленная на успешную адаптацию 

обучающихся с ЗПР к условиям школьного обучения. 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе прини-

мают участие все педагогические работники организации (учителя-
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дефектологи, учителя групп продленного дня, воспитатели, учителя-логопеды, 

педагоги-психологи, социальные педагоги, педагоги дополнительного образо-

вания и др.), а также медицинские работники. 

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осу-

ществляется следующим образом: недельная нагрузка – 10 часов, из них 7 часов 

отводится на проведение коррекционных занятий и 3 часа на внеурочную дея-

тельность.(пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требова-

ний).…………………………………………………. 

 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП 

НОО определяет образовательная организа-

ция.………………………………………………. 

 

Федеральный учебный план обеспечивает, а также возможность их изучения, и 

устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (го-

дам) обучения. 

 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. Пя-

тидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся с ЗПР. Обучение проходит в одну сме-

ну.……………………………………………. 

 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и втором 

годах обучения - 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для 

обучающихся на первом и втором годах обучения устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные канику-

лы.…………………………………………………………….. 

 

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении 

продолжител ьности занятий на первом и втором годах обучения используется 

"ступенчатый" режим обучения: в первом полугодии (в сентябре-октябре - по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каж-

дый).…………………………………………………… 

 

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и инди-

видуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и 

психокоррекционными), направленными на коррекцию недостатков психофи-

зического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях, а также 

групповыми занятиями по ритмике, направленными на коррекцию отклонений 

в развитии моторной деятельности обучающихся, развитие пространственных 

представлений, координации движений и улучшения осанки обучающихся. Ко-

личество часов в неделю указывается на одного учащегося. Коррекционно-

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/
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развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное вре-

мя. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 25 минут, на 

групповые занятия - до 40 минут.…………………………………………… 

 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, 

составляет не более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррек-

ционно-образовательную область в течение всего срока обучения на уровне 

начального общего образования) (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических 

требований). 

Федеральный учебный план начального общего образования обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2). 

Вариант № 1  

Предметные  
 

Классы  
Количество часов в не-

делю  
Всего  

области  
Учебные 

предметы   
1 доп. 2  3  4  

 

Русский язык и  Русский язык  5  5  5  5  20 

литературное чте-

ние  

Литературное чте-

ние  
4  4  4  3  15  

Иностранный 

язык  

Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6  

Математика и ин-

форматика  
Математика  4  4  4  4  16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир  2  2  2  2  8 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики  

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики  

- - - 1  1  

 
Музыка  1  1  1  1  4  

Искусство  Изобразительное 1  1  1  1  4 

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00MBC2MT/
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искусство  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая куль-

тура  

Физическая культу-

ра (Адаптивная фи-

зическая культура) 

3  3  3  3  112 

Итого  
 

21  21  21  21  84 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
21  23  23  23  90  

Внеурочная деятельность (включая кор-

рекционно-развивающую область): 
10  10  10  10  40  

коррекционно-развивающая область  7  7  7  7  28  

коррекционно-развивающие занятия  6  6  6  6  24  

ритмика  1  1  1  1  4 

направления внеурочной деятельности  3  3  3  3  112  

 
Всего  31  33  33  33  130  

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие 

курсы указано на одного обучающегося. 

При реализации данной федеральной адаптированной образовательной про-

граммы должны быть созданы специальные условия, обеспечивающие освое-

ние обучающимися содержания образовательной программы в полном объеме с 

учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья. 

Формы промежуточной аттестации 

отражаются в учебном плане в соответствии с методическими системами и об-

разовательными технологиями, используемыми образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация для обучающихся с ЗПР может проводиться как в 

общепринятых формах, так и в иных формах, учитывающих особенности обу-

чающихся. 
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В 1-м дополнительном классе балльное оценивание не проводится, поэтому ис-

пользуются формы промежуточной аттестации, которые не предполагают вы-

ставления отметок.  

Классы Учебные предметы Форма Периодичность  

2-4-е Русский язык  Диктант с заданием апрель- май  за год  

3-4-е Иностранный язык 

(английский)  

Контрольная работа апрель- май  за год  

3-4-е Литературное чтение  Проверка навыка рабо-

ты с текстом 

апрель- май  за год  

2-4-е Математика  Контрольная работа апрель- май  за год  

2-4-е Окружающий мир   Контрольная работа апрель- май  за год  

2-4-е Музыка Творческая работа апрель- май  за год  

2-4-е Изобразительное ис-

кусство 

Творческая работа апрель- май  за год  

2-4-е Технология  Защита проекта апрель- май  за год  

2-4-е Физическая культура Динамика учебных до-

стижений 

апрель- май  за год  

4-е ОРКСЭ Педагогическое 

наблюдение 

апрель- май  за год  

2-4-е Музыка Педагогическое 

наблюдение 

апрель- май  за год  

 

 

3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график  (далее – учебный график) соответствует 

требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям.  

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна орга-

низация и проведение занятий в рамках внеурочной деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего об-

разования составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Про-

должительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 
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Продолжительность учебных четвертей составляет:  

1 четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);  

2 четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);  

3 четверть - 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель (для 1 

классов и 1 дополнительных классов);  

4 четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

- по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 10 календарных дней (для 

1-4 классов); 

- по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-

4 классов); 

- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов и 1 до-

полнительных классов); 

- по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 

1-4 классов); 

- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не превышает 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 ми-

нут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельно-

стью должна составлять 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не должен превы-

шать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической куль-

туры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе и 1 дополнительном классе осуществляется с соблю-

дением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжи-

тельностью не менее 40 минут; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине тре-

тьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо от 

четвертей (триместров). 

Занятия начинаются с  8.30 часов утра и заканчиваются не позднее 16.00 
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часов. 

Факультативные занятия и занятия по дополнительным образовательным 

программам спланированы на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и послед-

ним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не ме-

нее 20 минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составлен с 

учѐтом мнений участников образовательных отношений, региональных и этно-

культурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и пла-

новых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

  



116 
 

3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реали-

зации основной образовательной программы начального общего образования, 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающих-

ся через организацию внеурочной деятельности и определяет содержательное 

наполнение направлений внеурочной деятельности для учащихся 1-4-х классов 

(перечень программ). Время, отводимое на внеурочную деятельность по клас-

сам используется по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной си-

стемы обучения. 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопро-

вождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных инте-

ресов. План внеурочной деятельности формируется образовательной организа-

цией с учетом предоставления права участникам образовательных отношений 

выбора направления и содержания учебных курсов. 

При составлении плана внеурочной деятельности использованы нормативные 

документы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012№273-ФЗ); 

 Приказ МО и Н РФ от 06 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и вве-

дении в действие федерального образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

 Приказ МО и Н РФ №1241 от 26.11.2010г. «О внесении изменений в фе-

деральный образовательный стандарт начального общего образования» 

от 06.10.2009г. № 373; 

 Письмо МО и Н РФ от 19 апреля 2011г. № 03-255 «О введении федераль-

ного государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо МО и Н РФ от 12 мая 2011г. №03-296 «Об организации внеуроч-

ной деятельности при введении федерального государственного образо-

вательного стандарта общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 №189; 

 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» 

     Федеральной образовательной программой начального общего образо-

вания, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992; 
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 Федеральной адаптированной образовательной программой начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденной приказом Минпросвещения от 24.11.2022 № 

1023; 

 

3.3.2. Основными задачами организации внеурочной деятельности явля-

ются: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируе-

мых результатов освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникатив-

ных умений в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к по-

знавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становле-

ние качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: 

умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

3.3.3. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчер-

кивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направле-

ний и отборе содержания обучения образовательная организация учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, про-

блемы и трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной органи-

зации, национальные и культурные особенности региона, где находится обра-

зовательная организация. 
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При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организа-

ция ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, 

психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, ин-

тересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной дея-

тельности и их организации могут привлекаться родители как законные участ-

ники образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неде-

лю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие "Разговоры 

о важном", которые направлены на развитие ценностного отношения обучаю-

щихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важ-

ном" должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и от-

ветственного поведения в обществе.   Основной формат внеурочных занятий 

"Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные 

темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного ми-

ра, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелатель-

ным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

3.3.4. Направления и цели внеурочной деятельности. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое разви-

тие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с уче-

том соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполне-

нию проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функцио-

нальной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как си-

стема разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 
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творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чте-

нию, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельно-

сти. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеуроч-

ной деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнооб-

разных современных информационных средствах и навыки выполнения разных 

видов работ на компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру 

и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и способности к са-

мообразованию. 

"Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего разви-

тия, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть труд-

ности, возникшие при изучении разных предметов. 

3.3.5.  Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

 целесообразность использования данной формы для решения поставлен-

ных задач конкретного направления; 

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непо-

средственное активное участие обучающегося в практической деятельно-

сти, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

 учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает 

то или иное направление внеучебной деятельности; 

 использование форм организации, предполагающих использование 

средств информационно-коммуникационных технологий. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть сле-

дующие: 

 учебные курсы и факультативы; 

 художественные, музыкальные и спортивные студии; 

 соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскур-

сии, мини-исследования; 

 общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае 

внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образова-
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тельной организации, но и на территории другого учреждения (организации), 

участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр 

и другие). 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работ-

ники данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, 

социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, вос-

питатели, библиотекарь и другие). 

 Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей 

в части создания условий для развития творческих интересов детей, включения 

их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объ-

единение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования 

строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального 

общего образования, заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

План внеурочной деятельности МБОУ НОШ по ФОП  

на 2023-2024 учебный год 

Направление вне-

урочной деятельно-

сти 

Программа Форма организации 

внеурочной деятель-

ности 

Классы/ часы 

Спортивно-

оздоровительная де-

ятельность 

Здоровейка Учебный курс физи-

ческой культуры 

1/1  2д/1 3д/1 4д/1 

 Строевая подготовка Военно-

патриотическое объ-

единение       

1б/1 2б/2 3б/2 4б/2 

 Меткий стрелок Военно-

патриотическое объ-

единение       

2б/1 3б/1 4б/1 

 Пионербол Спортивная секция 2/2     3/2         4/2 

 ОФП Учебный курс физи-

ческой культуры 

2/1     4/1 

Проектно-

исследовательская 

«Учусь создавать 

проект» 

Проектная деятель-

ность 

2/1   3/1    4/1 
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деятельность 

 Ручное творчество Коррекционно-

развивающее заня-

тие 

1/1   2/1   3/1     4/1 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговор о важном Беседы с обучаю-

щимися 

1/1   2/1   3/1   4/1 

 Тропинка к своему я Психологические 

занятия 

1/1 

 Я творю Коррекционно-

развивающее заня-

тие 

1/2    2/2   3/2  4/2 

 Родная литература Занятия по функци-

ональной грамотно-

сти 

2/1     3/1       4/1 

Художественно-

эстетическая дея-

тельность 

Вокальная группа 

«Фантазия» и хор 

Вокальная группа и 

хор 

1\2   2/2   3/2   4/2 

 Казачий хор Хор  1б/1 2б/1 3б/1  4б/1 

 Театральная студия 

«Браво» 

Театральная студия 1/2     2/2   3/2   4/2 

 Юные барабанщицы Военно-

патриотическое объ-

единение       

3/1     4/1 

 Ритмика Коррекционно-

развивающее заня-

тие 

1д/1 2д/1 3д/1 4д/1 

Информационная 

культура 

Информатика Занятия по инфор-

мационной грамот-

ности 

1/1  2/1  3/1  4/1 

 Эникейщики Занятия по инфор-

мационной грамот-

ности 

3/2 

 Робототехника Занятия по инфор-

мационной грамот-

ности 

4/2 

Интеллектуальные 

марафоны 

Юным умникам и 

умницам  

Занятия по развитию 

логических способ-

ностей 

1/1   2/1    3/1     4/1 
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 Финансовая грамот-

ность 

Занятия по развитию 

финансовой грамот-

ности 

2/1       3/1     4/1 

 Я сам Коррекционно-

развивающее заня-

тие 

1д/2   2д/2  3д/2 4д/2 

 Мир профессий Познавательные за-

нятия-соревнования 

1/1 

 История казачества Военно-

патриотическое объ-

единение       

1б/1 2б/1 3б/1 4б/1 

Учение с увлечени-

ем 

Я учусь Коррекционно-

развивающее заня-

тие 

1д/2   2д/2  3д/2 4д/2 

 Шахматы-школе Учебный курс 2/2       3/2          4/2 

 Зеленый свет Учебный курс 2/2      3/2         4/2 

 Фигурное вождение 

велосипеда 

Учебный курс 2/1 

 

3.3.6. Планируемые результаты 

Результаты внеурочной деятельности – это образовательные достижения 

школьников, которые формируют на внеурочных занятиях или мероприятиях и 

оценивают в рамках плана внеурочной деятельности. 

 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности обучающихся распреде-

ляются по трем уровням: 

 

Первый уровень Второй уровень Третий уровень 

Приобретение обучаю-

щимися социальных 

знаний, первичного по-

нимания социальной 

реальности и повсе-

дневной жизни; для до-

стижения данного 

уровня особое значение 

имеет взаимодействие 

ученика с учителем. 

 

Получение обучающи-

мися опыта пережива-

ния и позитивного от-

ношения к базовым 

ценностям общества, 

ценностного отношения 

к социальной реально-

сти в целом; для до-

стижения данного 

уровня особое значение 

имеет взаимодействие 

Получение обучающи-

мися опыта самостоя-

тельного общественно-

го действия; для до-

стижения данного 

уровня значение имеет 

взаимодействие обуча-

ющегося с социальны-

ми субъектами за пре-

делами Учреждения. 
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обучающихся между 

собой на уровне класса. 

 

 

 

Требования к результатам обучающихся, освоивших основную образователь-

ную программу начального общего образования: 

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к самораз-

витию, учебно-познавательная мотивация к познанию и обучению, ценностно-

смысловые ориентации и установки обучающихся, отражающие их индивиду-

ально-личностные позиции, социально значимые личностные качества, пони-

мание основ российской гражданской идентичности, активное участие в дея-

тельности; 

метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные 

термины и понятия, а также универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные, коммуникативные, работа с информацией, совместная деятель-

ность), составляющие основу умения учиться; 

предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учеб-

ного предмета опыт деятельности, специфической для данной предметной об-

ласти по получению нового знания, его преобразованию и применению. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования отражают формирование у обучающихся: 

- уважения и ценностного отношения к своей Родине - России; понимания сво-

ей этнокультурной и общенациональной (российской) принадлежности, со-

причастности настоящему и будущему своей страны и родного края; уважения 

к другим народам (патриотическое воспитание); 

- первоначальных представлений о человеке как части общества: о правах и от-

ветственности человека перед окружающими; об уважении и достоинстве; о 

своих правах и правах других людей; готовности к проявлению взаимопомощи; 

конструктивному общению, к совместной деятельности со взрослыми и сверст-

никами; о нравственно-этических нормах поведения и межличностных отноше-

ний; предпочтениях в ситуациях выбора в пользу нравственно-этических норм; 

позитивного опыта соблюдения правил повседневного этикета, дисциплины в 

образовательной организации; проявления сопереживания, доброжелательно-

сти, толерантности, неприятия любых форм поведения, направленного на при-

чинение физического, и морального вреда другим людям (духовно-

нравственное воспитание); 
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- позитивного опыта участия в творческой деятельности, интереса обучающих-

ся к произведениям искусства и литературы, построенным на принципах нрав-

ственности и гуманизма, уважительного отношения и интереса к культурным 

традициям и творчеству своего и других народов (эстетическое воспитание); 

- понимания важности научных знаний для жизни человека и развития обще-

ства; познавательных интересов, позитивного опыта познавательной деятельно-

сти, умения организовывать самостоятельное познание окружающего мира 

(формирование первоначальных представлений о научной картине мира); 

- готовности соблюдать правила безопасного поведения в окружающей образо-

вательной, социальной и информационной средах, бережного, отношения к 

здоровью, физическому и психическому состоянию; понимания важности фи-

зического развития, здорового питания, занятий физической культурой и спор-

том (физическое воспитание и формирование здорового образа жизни); 

- понимания ценности труда в жизни человека и общества; уважения к труду и 

людям труда, бережного отношения к результатам труда; навыков самообслу-

живания; понимания важности добросовестного и творческого труда; интереса 

к различным профессиям (трудовое воспитание); 

- первоначальных представлений о ценности жизни на Земле и необходимости 

сохранения живой планеты; бережного отношения к природе; основах экологи-

ческой культуры; нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред при-

роде, жестокому обращению с животными (экологическое воспитание). 

Метапредметные результаты 

 Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования отражают: 

1) овладение познавательными универсальными учебными действиями: 

- использовать наблюдения для получения информации об особенностях изуча-

емого объекта; 

- проводить по предложенному плану опыт/небольшое простое исследование 

по установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных свя-

зей и зависимостей объектов между собой; 

- формулировать выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта; 

- устанавливать основания для сравнения; формулировать выводы по его ре-

зультатам; 

- объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 
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- определять существенный признак для классификации; классифицировать 

изучаемые объекты; 

- использовать знаково-символические средства для представления информа-

ции и создания несложных моделей изучаемых объектов; 

- осознанно использовать базовые межпредметные понятия и термины, отра-

жающие связи и отношения между объектами, явлениями, процессами окру-

жающего мира (в рамках изученного); 

2) овладение регулятивными учебными действиями: 

- понимать учебную задачу, сохранять ее в процессе учебной деятельности; 

- планировать способы решения учебной задачи, намечать операции, с помо-

щью которых можно получить результат; выстраивать последовательность вы-

бранных операций; 

- контролировать и оценивать результаты и процесс деятельности; 

- оценивать различные способы достижения результата, определять наиболее 

эффективные из них; 

- устанавливать причины успеха/неудач деятельности; корректировать свои 

учебные действия для преодоления ошибок; 

3) овладение коммуникативными универсальными учебными действиями: 

- осуществлять смысловое чтение текстов различного вида, жанра, стиля - 

определять тему, главную мысль, назначение текста (в пределах изученного); 

- использовать языковые средства, соответствующие учебной познавательной 

задаче, ситуации повседневного общения; 

- участвовать в диалоге, соблюдать правила ведения диалога (слушать собесед-

ника, признавать возможность существования разных точек зрения, корректно 

и аргументированно высказывать свое мнение); 

- осознанно строить в соответствии с поставленной задачей речевое высказыва-

ние; составлять устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повест-

вование) на темы, доступные младшему школьнику; 

- готовить небольшие публичные выступления; 

- соблюдать правила межличностного общения при использовании персональ-

ных электронных устройств; 
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4) овладение умениями работать с информацией: 

- выбирать источник для получения информации (учебник, цифровые элек-

тронные средства, справочники, словари различного типа, Интернет); 

- анализировать текстовую, изобразительную, звуковую информацию в соот-

ветствии с учебной задачей; 

- использовать схемы, таблицы для представления информации; 

- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту вы-

ступления; 

- соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в сети Интернет; 

5) овладение умениями участвовать в совместной деятельности: 

- понимать и принимать цель совместной деятельности; обсуждать и согласо-

вывать способы достижения общего результата; 

- распределять роли в совместной деятельности, проявлять готовность руково-

дить и выполнять поручения; 

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, оценивать свой 

вклад в общее дело; 

- проявлять готовность толерантно разрешать конфликты. 

Планируемые результаты и направления 

Планируемые ре-

зультаты 

Программы 

курсов 

Мероприятия Формы проведения 

Воспитывать в каж-

дом ученике гражда-

нина и патриота, 

формировать мо-

ральные нормы, 

нравственные уста-

новки и националь-

ные ценности; спо-

собствовать раскры-

тию способностей и 

талантов учащихся, 

готовить их к жизни 

в высокотехноло-

гичном конкурент-

ном мире. 

«Родная лите-

ратура» 

«История каза-

чества» 

Проектная дея-

тельность 

- Вахта Памяти 

- цикл кл.часов о ге-

роях России «Ими 

гордится наша стра-

на» 

- День пожилого че-

ловека 

- День Матери 

- акция «Спешите де-

лать добро» 

- подготовка проектов 

«Твои защитники, 

Москва» 

- новогодний прием 

директора школы 

 

 

Встречи с ветеранами 

локальных войн и труда, 

«Уроки мужества» 

Выставки рисунков 

Выпуск газет, листовок 

Военно-спортивные иг-

ры 

Конкурсы рисунков, со-

чинений 

Фестивали  патриотиче-

ской песни 

Смотры инсценирован-

ных песен 



127 
 

- мероприятия, по-

священные Дням во-

инской славы 

- посвящение в каде-

ты 

- акция «Ветеран жи-

вет рядом» 

- районный конкурс 

«Лучший кадет» 

- цикл бесед «Права и 

обязанности гражда-

нина РФ» 

- районный конкурс 

«Семья года» 

Смотры строя и песни 

Акции , месячники 

Проекты, исследования 

Формировать це-

лостное, осознанное 

отношение к знани-

ям, к самому процес-

су познания. 

Организовывать по-

знавательную дея-

тельность, направ-

ленную на самостоя-

тельное приобрете-

ние обучающимися 

нового знания или 

нового алгоритма 

приобретения зна-

ний, творческих 

подходов к органи-

зации познаватель-

ной деятельности  

«Юным умни-

кам и умни-

цам» 

Информатика 

Эникейщики 

Робототехника 

Фин.грамотнос

ть 

Шахматы 

школе 

 

 познавательно- игро-

вые программы в му-

зеях города, заповед-

нике 

- семейная, интеллек-

туальная игра «Мы-

дальневосточники, 

мы-амурчане» 

- библиотечные уроки 

- предметные Недели 

- районный конкурс 

«Символы моей Ро-

дины» (краеведение) 

- участие в олимпиа-

дах, викторинах, кон-

курсах 

- школьная научно-

практическая конфе-

ренция «Шаг в науку» 

- районная научно-

практическая конфе-

ренция «Эврика» 

- «Ученик года» 

Тематические газеты 

Предметные недели 

Библиотечные занятия 

Конкурсы, экскурсии, 

олимпиады, конферен-

ции, деловые и ролевые 

игры 

Участие в научно-

исследовательских кон-

ференциях на уровне 

школы, района, края 

Разработка проектов 

Формировать цен-

ностное отношение к 

прекрасному, пред-

ставления об эстети-

ческих идеалах и 

ценностях. 

Развивать эмоцио-

нально-образное и 

художественно-

творческое мышле-

ния во внеурочной 

деятельности, что 

позволяет учащимся 

ощутить свою при-

надлежность к наци-

Вокальная 

группа «Фан-

тазия» и хор 

Театральная 

студия «Браво» 

«Юные бара-

банщицы» 

Ручное творче-

ство 

Казачий хор 

-посещение культур-

ных учреждений го-

рода 

- конкурс чтецов «О 

тебе, мой край, свою 

песню пою» 

- цикл кл. часов о 

прекрасном 

- кадетские чтения 

«Казачество ДВ» 

- кадетский бал 

- участие в районном 

смотре детских твор-

ческих коллективов 

- школьный смотр ин-

Экскурсии, выставки ри-

сунков, поделок и твор-

ческих работ 

Тематические мероприя-

тия по эстетике, культу-

ре поведения и речи 

Участие в конкурсах, 

выставках детского 

творчества на уровне 

школы, района, края 

Разработка проектов 
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ональной культуре, 

повысит чувство 

личной самодоста-

точности.  

сценированной пат-

риотической песни 

- краевая Неделя 

«Музей и дети», Не-

деля детской книги 

- участие в конкурсах, 

фестивалях, смотрах, 

выставках 

Создавать условия 

для перевода обуча-

ющегося в позицию 

активного члена 

гражданского обще-

ства, способного са-

моопределяться на 

основе общеприня-

тых ценностей, а 

также вырабатывать 

собственное пони-

мание заданных 

извне целей, разра-

батывать проекты 

преобразования об-

щества, реализовы-

вать данные проек-

ты.   

Зелѐный свет 

Тропинка к 

своему я 

Я творю (пси-

холог) 

Я сам (лого-

пед) 

Я учусь (кор) 

Мир профес-

сий 

Практика клас-

сного руково-

дителя 

-участие в районном 

конкурсе «Безопасное 

колесо» 

- акция «Внимание, 

дети» 

-конкурс агитбригад 

«Новое поколение 

выбирает ЗОЖ» 

- инструктажи по Т/Б 

- акция «Дни защиты 

от экологической 

опасности» 

- цикл кл часов по 

профориентации 

- посвящение перво-

классников в пешехо-

ды 

- участие в конкурсах, 

акциях, смотрах, со-

ревнованиях 

Субботники 

Акции, месячники 

Участие в конкурсах, 

выставках на уровне 

школы, района, края 

Разработка проектов 

 

Формировать куль-

туру здорового и 

безопасного образа 

жизни обучающихся;  

мотивацию   к    со-

хранению    и     

укреплению здоро-

вья.        Формиро-

вать  установки  на  

ведение  здорового     

образа жизни.         

Развивать  навыки  

самооценки  и  само-

контроля  в     отно-

шении собственного 

здоровья. 

Обучение   способам   

и   приемам   сохра-

нения   и     укрепле-

ния собственного 

здоровья. 

Строевая под-

готовка 

Меткий стре-

лок 

ОФП 

Пионербол 

Ритмика 

Здоровейка 

- Веселые Старты с 

родителями «Мара-

фон Здоровья» 

-День Здоровья 

- Школьные соревно-

вания по игре Пере-

стрелка 

- районные соревно-

вания по пионерболу 

- уроки безопасности 

в сети Интернет 

- районные соревно-

вания «Лучший каза-

чий кадетский взвод 

Амурского района» 

на Кубок Атамана 

Амурского Станично-

го Казачьего Обще-

ства «Станица Орлов-

ская» 

- межрегиональный 

конкурс по стрельбе 

«Гармата»  

Организация экскурсий, 

походов, «Дней здоро-

вья», подвижных игр, 

«Веселых стартов», об-

щешкольных спортив-

ных соревнований 

Беседы по охране здоро-

вья 

Игровые моменты, физ-

минутки 

Участие в олимпиадах, 

соревнованиях на уровне 

школы, района, края 

Разработка проектов 
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Оценка качества внеурочной деятельности включает метод наблюдения за 

деятельностью школьников, технологию портфолио. Метод наблюдения ис-

пользуется, чтобы выявить нравственные ориентиры и ценности, навык взаи-

модействия со сверстниками и взрослыми, мотивы поведения, склонности и ин-

тересы. 

Портфолио выполняет следующие задачи: 

- систематизация результатов различных видов внеурочной деятельности 

обучающегося, включая научную, творческую, спортивную и другую деятель-

ность; 

- создание условий для индивидуализации оценки деятельности каждого 

обучающегося. 

Фиксируются материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, степень участия в мероприятиях, а также индивиду-

альные образовательные достижения.   Основное требование, предъявляемое к 

этим материалам, – отражение в них степени достижения планируемых резуль-

татов освоения основной образовательной программы начального общего обра-

зования. 

 

ФИО обу-

чающегося 

Классные меро-

приятия 

Школьные ме-

роприятия 

Мероприя-

тия, олим-

пиады рай-

онного, кра-

евого, все-

российского 

уровня 

Индивиду-

альные обра-

зовательные 

достижения 

(вне школы) 

 Сте-

пень 

уча-

стия 

Резуль-

тат  

Сте-

пень 

уча-

стия 

Резуль-

тат  

Мониторинг эффективности внеурочной деятельности.  

Контроль результативности и эффективности внеурочной деятельности осу-

ществляется путем проведения мониторинговых исследований, диагностики 

обучающихся, анкетирования педагогов, родителей. Целью мониторинговых 

исследований является создание системы организации, сбора, обработки и рас-

пространения информации, отражающей результативность модернизации вне-

урочной деятельности по следующим критериям:  

-  рост социальной активности обучающихся;  

-  рост мотивации к активной познавательной деятельности;  

-  уровень достижения обучающимися таких образовательных результа-

тов, как сформированность коммуникативных и исследовательских ком-

петентностей, креативных и организационных способностей, рефлексив-

ных навыков качественное изменение в личностном развитии, усвоении 

гражданских и нравственных норм, духовной культуры, гуманистическо-

го основ отношения к окружающему миру (уровень воспитанности);  

-  удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью школы.   

Объекты мониторинга, инструментарий:  

-  оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы 

(анкетирование);  
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-  сохранность контингента всех направлений внеурочной работы;  

- результативность по итогам года с целью выявления удовлетворѐнности 

воспитательными  мероприятиями (анализ воспитательной работы, анке-

тирование родителей (законных представителей);  

- вовлечѐнность обучающихся во внеурочную деятельность, как на базе 

школы, так и вне школы (таблица занятости учащихся);  

- развитие и сплочение ученического коллектива, характер межличност-

ных отношений (социометрические исследования);  

- результативность участия учащихся в мероприятиях различного уровня 

(мониторинг достижений учащихся – таблица). 

3.4 Федеральный календарный план воспитательной работы 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для 

образовательных организаций;  может быть реализован в рамках урочной и 

внеурочной деятельности. 

Образовательная организация вправе наряду с федеральным календарным пла-

ном воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно федераль-

ной рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей основной образовательной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных осо-

бенностей обучающихся. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борь-

бе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музы-

ки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 
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Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей со-

трудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной ар-

мией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День па-

мяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за преде-

лами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 
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8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 
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3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Календарный план воспитательной работы размещается в организацион-

ном разделе АОП НОО. 

Календарный план воспитательной работы МБОУ НОШ №7  (далее –план 

воспитательной работы) соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ. 

План воспитательной работы разработан на основе федерального кален-

дарного плана воспитательной работы ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

 

Мероприятия Класс  Ориенти-

ровочное 

время про-

ведения 

Ответственные 

Ключевые общешкольные дела 

Праздник Первого звонка «Здрав-

ствуй, школа!», посвященный 

Международному Дню знаний. 

Торжественные линейки 

1-4 1сентября зам. директора, ор-

ганизатор, класс-

ные руководители 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

1-4 03 сентяб-

ря 

классные руково-

дители 

Районные соревнования по ори-

ентированию «Новичок» 

2-4 сентябрь,  учителя физиче-

ской культуры 

Неделя безопасности 1-4 сентябрь классные руково-

дители 

Праздник «Посвящение в перво-

классники» 

1 октябрь организатор 

классные руково-

дители 

Мероприятия, посвященные дню 

рождения Хабаровского края 

1-4 октябрь классные руково-

дители 

Конкурс чтецов о крае «О тебе, 

мой край, свою песню пою» 

1-4 октябрь организатор,  

классные руково-

дители 

Викторина «Мой край» 2 октябрь организатор,  

классные руково-

дители 

Посвящение в кадеты обучаю-

щихся 1б класса 

1 октябрь-

ноябрь 

зам. директора, ор-

ганизатор, класс-

ные руководители 

Акция «День в музее для россий-

ских кадет» 

1-4 октябрь классные руково-

дители кадетских 

классов 
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Классные часы, посвященные 

Дню пожилого человека 

1-4 октябрь классные руково-

дители 

Беседы, посвященные Дню защи-

ты животных 

1-4 04.10 классные руково-

дители 

Международный день школьных 

библиотек  

1-4 25.10 библиотекарь 

День учителя 1-4 октябрь зам. директора, ор-

ганизатор, класс-

ные руководители 

Классные часы, посвященные 

Дню отца 

1-4 октябрь классные руково-

дители 

Торжественные линейки подве-

дения итогов за четверть, с вру-

чением грамот 

1-4 в конце 

каждой 

четверти 

зам. директора, ор-

ганизатор 

Тожественная линейка, посвя-

щенная Дню неизвестного солда-

та 

1-4 ноябрь зам. директора, ор-

ганизатор 

Выставка (конкурс) поделок по 

осенней тематике 

1-4 ноябрь классные руково-

дители 

Праздник, посвященный Дню 

Матери «Ласковая, милая, люби-

мая» Выставка рисунков, темати-

ческие классные часы «Семейные 

праздники и традиции» 

1-4 ноябрь классные руково-

дители 

Новогодний прием директора 

школы (разработка сценария, 

праздничный концерт, поздрав-

ления, награждения 

1-4 декабрь зам. директора, ор-

ганизатор, класс-

ные руководители 

Выставки: «Цветы любимой ма-

ме»,»Зимний букет» 

1-4 ноябрь-

декабрь 

классные руково-

дители 

Конкурс агитбригад «Новое по-

коление выбирает ЗОЖ» 

1-4 ноябрь классные руково-

дители 

День Конституции РФ 1-4 12 декабря классные руково-

дители 

«Марафон Здоровья» - Веселые 

Старты с родителями 

1-4 ноябрь-

декабрь 

классные руково-

дители 

Кадеты 

Мероприятия, посвященные Дням 

Воинской Славы России 

1-4 в течение 

учебного 

года 

классные руково-

дители 

Новогодний праздник «Засверкай 

огнями ѐлка!» 

1-4 декабрь классные руково-

дители 
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В рамках месячника по патриоти-

ческому воспитанию «Моя Рос-

сия - моя страна». 

Мероприятия посвященные Дню 

защитника Отечества. Спортив-

но-игровые конкурсы «Быстрые, 

ловкие, смелые!» 

1-4 февраль классные руково-

дители 

Классные часы, устные журналы, 

посвященные Блокаде Ленингра-

да. 

1-4 Январь-

февраль 

классные руково-

дители 

Конкурс инсценированной патри-

отической песни 

2-4 февраль классные руково-

дители 

учитель музыки 

Районная игра-викторина «Сим-

волы моей Родины» 

2-4 февраль классные руково-

дители 

Школьный этап научно-

практической конференции «Шаг 

в науку» 

1-4 февраль классные руково-

дители 

Мероприятия, посвященные 

Международному женскому дню 

8 Марта 

1-4 март классные руково-

дители 

Районный конкурс «Безопасное 

колесо» 

4 март руководитель 

ЮИД 

День воссоединения Крыма с 

Россией 

1-4 март классные руково-

дители 

Районный фестиваль детского 

творчества 

1-4 Март-

апрель 

зам. директора, ор-

ганизатор, 

учитель музыки, 

танцев, библиоте-

карь 

Межрайонный конкурс детского 

творчества по пожарной тематике 

«На всякий пожарный случай» 

2-4 март педагог-

библиотекарь 

Участие в научно-практической 

конференции «Эврика» 

1-4 Февраль-

март 

классные руково-

дители 

Прощание с Азбукой 1 март классные руково-

дители 

Районный конкурс театральных 

коллективов «Театральные под-

мостки» 

1-4 март педагог-

библиотекарь 
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Торжественное мероприятие, по-

священное Дню Победы, Класс-

ные часы, уроки Мужества, 

встречи, устные журналы, возло-

жение цветов, художественная 

выставка работ, рисунков обуча-

ющихся  

1-4 май классные руково-

дители 

Районный конкурс «Лучший ка-

дет» 

4 апрель классный руково-

дитель, куратор ка-

дет 

Неделя кадет 1-4 апрель зам. директора, ор-

ганизатор, 

учитель музыки, 

танцев, классные 

руководители, ку-

ратор кадет 

Участие в районном конкурсе 

«Семья года» 

1-4 апрель зам. директора, ор-

ганизатор, класс-

ный руководитель 

Первенство Амурского района по 

пионерболу 

3-4 Апрель-

май 

учителя физиче-

ской культуры 

Торжественная линейка в 4-х 

классах, посвященная окончанию 

начальной школы 

 

4 май зам. директора, ор-

ганизатор, класс-

ные руководители 

«Ученик года»  

 

4 Апрель-

май 

 классные руково-

дители 

Творческие отчеты объединений 

по внеурочной деятельности 

1-4 Апрель-

май 

руководители объ-

единений внеуроч-

ной деятельности 

Участие в межрегиональном кон-

курсе по стрельбе «Гармата» 

4 май куратор кадет 

Участие в предметных неделях 1-4 В течение 

учебного 

года 

классные руково-

дители 

 

Самоуправление 

Дела, события, мероприя-

тия 

Классы  Ориентировочное 

время проведе-

ния 

Ответственные 

Выбор актива класса, 

учащихся, ответственных 

1-4 сентябрь классные руко-

водители 
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за различные направле-

ния 

Участие в мероприятиях, 

подготовке 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

Заседание активов клас-

сов 

1-4 1 раз в четверть классные руко-

водители 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

1-4 конец учебного 

года 

классные руко-

водители 

Профориентация 

Дела, события, мероприя-

тия 

Классы  Ориентировочное 

время проведе-

ния 

Ответственные 

Конкурс рисунков «Все 

профессии важны» 

1-4 ноябрь классные руко-

водители 

Участие в районном кон-

курсе рисунков «Безопас-

ный труд глазами детей» 

1-4 январь-февраль классные руко-

водители 

Участие в межрайонном 

конкурсе детского твор-

чества по пожарной без-

опасности: «Пожарный-

доброволец; вчера, сего-

дня, завтра!» 

1-4 январь-март классные руко-

водители 

Участие в межрайонном 

конкурсе детско-

юношеского творчества 

по пожарной тематике 

«На всякий пожарный 

случай», в рамках Все-

российского фестиваля 

«Таланты и поклонники» 

4 март Лобова О.А.- 

библиотекарь 

Участие в районном кон-

курсе «Безопасное коле-

со» 

4 март-апрель Руководитель 

ЮИД 

Участие в районном кон-

курсе «Лучший кадет» 

4 апрель классный руко-

водитель 4б 

класса 

куратор кадет-

ского движения 

Конкурс рисунков «Без-

опасный труд» 

1-4 апрель классные руко-

водители 

Классные часы, беседы 

«Все работы хороши» 

1-4 в течение учеб-

ного года соглас-

классные руко-

водители 
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но плану работы 

с классом 

Знакомство с профессия-

ми на уроках 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

Экскурсии, походы 

Дела, события, мероприя-

тия 

Классы  Ориентировочное 

время проведе-

ния 

Ответственные 

Прогулка «Экологическая 

тропа» 

1-2 сентябрь-октябрь классные руко-

водители 

Участие в акции «День в 

музее для российских ка-

дет» 

1-4 октябрь-ноябрь классные руко-

водители 1б, 2б, 

3б, 4б классов 

Посещение культурных 

учреждений города 

1-4 в течение учеб-

ного года и в ка-

никулярное вре-

мя согласно пла-

ну работы с клас-

сом 

классные руко-

водители 

Обзорные и тематические 

экскурсии по музею при-

роды Приамурья, уголку 

живой природы, геологи-

ческому и выставочному 

залу 

1-4 в течение учеб-

ного года и в ка-

никулярное вре-

мя согласно пла-

ну работы с клас-

сом 

классные руко-

водители 

Обзорные и тематические 

экскурсии по залам го-

родского краеведческого 

музея 

1-4 в течение учеб-

ного года и в ка-

никулярное вре-

мя согласно пла-

ну работы с клас-

сом 

классные руко-

водители 

Тематические экскурсии 

Болоньского заповедника 

1-4 в течение учеб-

ного года и в ка-

никулярное вре-

мя согласно пла-

ну работы с клас-

сом 

классные руко-

водители 

Походы выходного дня 

совместно с родителями 

обучающихся 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

Участие учащихся в му-

зейных образовательных 

программах города 

3-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 
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Участие обучающихся в 

исследовательских и 

культурологических 

олимпиадах 

3-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

Организация предметно-эстетической среды 

Дела, события, мероприя-

тия 

Классы  Ориентировочное 

время проведе-

ния 

Ответственные 

Выставки рисунков и по-

делок, посвященные 

осенним праздникам 

1-4 сентябрь-октябрь классные руко-

водители 

Выставка поделок «Цве-

ты любимой маме» к Дню 

Матери 

1-4 ноябрь классные руко-

водители 

Выставка семейного и 

классного творчества 

«Зимний букет» без ис-

пользования елочных ве-

ток 

1-4 декабрь классные руко-

водители 

Выставка рисунков «Лю-

бимой мамочки портрет» 

1-4 март классные руко-

водители 

Выставка рисунков «Без-

опасный труд» 

1-4 апрель классные руко-

водители 

«День Друга»: выставка 

фотографий домашних 

питомцев школьников; 

стенгазеты, фотоколлажи, 

посвященные домашним 

питомцам 

1-4 апрель классные руко-

водители 

Украшение и оформление 

классных кабинетов, 

фойе школы к праздни-

кам и знаменательным 

датам 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

Обновление стендов по 

безопасности и правилам 

дорожного движения 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

организатор 

Работа с родителями 

Дела, события, мероприя-

тия 

Классы  Ориентировочное 

время проведе-

ния 

Ответственные 

Классные родительские 1-4 в течение учеб- классные руко-
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собрания по плану класс-

ных руководителей в оч-

ном или онлайн-формате 

(в зависимости от сани-

тарно-

эпидемиологической об-

становки в регионе) 

ного года водители 

Организация спортивных 

мероприятий: соревнова-

ний, эстафет, спортивных 

праздников  для обучаю-

щихся и их семей 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители, учи-

теля физиче-

ской культуры 

Проведение организаци-

онного родительского со-

брания в 1 классе «Осо-

бенности адаптации обу-

чающихся к условиям 

обучения в школе» 

1 сентябрь классные руко-

водители 

администрация 

педагог-

психолог 

Участие родителей в 

школьных и классных ме-

роприятиях 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

Собрание родителей бу-

дущих первоклассников 

1 февраль администрация 

 

Общешкольное родитель-

ское собрание по выбору 

модуля ОРКСЭ 

3 январь-февраль классные руко-

водители 

администрация 

«Школа родителей»-

проведение родительских 

встреч с консультацион-

ной и тематической со-

ставляющей, в том числе 

и онлайн 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители 

администрация 

Привлечение специали-

стов органов системы 

профилактики для уча-

стия в родительских со-

браниях 

1-4 1 раз в четверть классные руко-

водители 

администрация 

Консультации родителей 

обучающихся по профи-

лактике негативных про-

явлений среди обучаю-

щихся 

1-4 в течение года, 

согласно плану 

работы с класса-

ми 

социальный пе-

дагог, педагог-

психолог, адми-

нистрация 

Участие представителей 

родительской обществен-

1-4 в течение года, 

согласно плану 

классные руко-

водители 
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ности класса в работе 

Управляющего Совета 

Школы 

работы УС  

Проведение совместных с 

ГИБДД акций по без-

опасности движения 

3-4 согласно плану Руководитель 

отряда ЮИД 

Классное руководство 

Дела, события, мероприя-

тия 

Классы  Ориентировочное 

время проведе-

ния 

Ответственные 

Обеспечение участия 

обучающихся в ключевых 

общешкольных делах 

1-4 в течение года, 

согласно плану 

работы с класса-

ми 

классные руко-

водители 

 

Организация и проведе-

ние профилактических 

акций и мероприятий: 

Акция «Внимание, де-

ти!», с проведением ин-

структажа по т/б, по лич-

ной безопасности в нача-

ле учебного года и перед 

школьными каникулами: 

«Снова в школу!», «Без-

опасный маршрут!», «Ка-

никулы!» и др. 

1-4 в течение года, 

согласно плану 

работы с класса-

ми 

классные руко-

водители 

 

Классные часы различной 

тематики, посвященные 

памятным датам и тема-

тическим направлениям 

1-4 в течение года, 

согласно плану 

работы с класса-

ми 

классные руко-

водители, соци-

альный педагог, 

педагог-

психолог 

Участие обучающихся в 

Олимпиадах, конкурсах, 

проектах разного уровня 

1-4 в течение года, 

согласно плану 

работы с класса-

ми 

классные руко-

водители 

 

Ведение мониторинга 

личностного роста обу-

чающихся 

1-4 в течение года, 

согласно плану 

работы с класса-

ми 

классные руко-

водители 

 

Вовлечение обучающихся 

«группы риска» в актив-

ную жизнь школы и клас-

са 

1-4 в течение года, 

согласно плану 

работы с класса-

ми 

классные руко-

водители 
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Школьный урок 

Дела, события, мероприя-

тия 

Классы  Ориентировочное 

время проведе-

ния 

Ответственные 

Включение в урок интер-

активных и игровых форм 

для привлечение внимания 

школьников к ценностно-

му аспекту изучаемых на 

уроках явлений 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители, 

учителя-

предметники 

Использование воспита-

тельных возможностей со-

держания учебного пред-

мета 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители, 

учителя-

предметники 

Руководство исследова-

тельской деятельностью 

обучающихся 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители, 

учителя-

предметники 

Участие в предметных 

неделях 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители, 

учителя-

предметники 

Участие во Всероссийских 

уроках: 

- по основам безопасности 

жизнедеятельности 

- безопасности в сети Ин-

тернет 

- Экология и энергосбере-

жения 

 

1-4 в течение учеб-

ного года 

классные руко-

водители, 

учителя-

предметники 
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3.5. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Система условий реализации Программы, созданная в образовательной ор-

ганизации, направлена на: 

- достижение обучающимися планируемых результатов освоения АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР; 

- развитие личности, еѐ способностей, удовлетворение образовательных по-

требностей и интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарѐнных, через 

организацию урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, практическую 

подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образо-

вания и социальных партнѐров; 

- формирование функциональной грамотности обучающихся (способности 

решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформиро-

ванных предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), 

включающей овладение ключевыми навыками, составляющими основу дальней-

шего успешного образования и ориентацию в мире профессий; 

- формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обу-

чающихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности; 

- индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и 

реализации индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самосто-

ятельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников; 

- участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершен-

нолетних обучающихся и педагогических работников в проектировании и разви-

тии программы начального общего образования и условий еѐ реализации, учиты-

вающих особенности развития и возможности обучающихся; 

- включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды 

(класса, школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной дея-

тельности, реализации социальных проектов и программ при поддержке педаго-

гических работников; 

- формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образо-

вательной, общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-

оздоровительной и творческой деятельности; 

- формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здоро-

вого и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использование в образовательной деятельности современных образователь-

ных технологий, направленных в т.ч. на воспитание обучающихся и развитие раз-

личных форм наставничества; 

- обновление содержания программы НОО, методик и технологий еѐ реали-

зации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обу-

чающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся с учѐтом национальных и культурных особенностей субъекта Российской 

Федерации; 
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- эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических и руководящих работников организации, повышения их профес-

сиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современ-

ных механизмов финансирования реализации программ начального общего обра-

зования. 

При реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР в рамках сетевого взаи-

модействия используются ресурсы иных организаций, направленные на обеспече-

ние качества условий реализации образовательной деятельности. 

 

В целях реализации основной образовательной программы НОО и достиже-

ния планируемых результатов в МБОУ НОШ № 7 созданы соответствующие 

условия: кадровые, материально-технические, информационные, финансовые, 

психолого - педагогические и учебно- методические. 

Результатом реализации указанных требований является создание образова-

тельной среды: 

- обеспечивающей достижение целей основного общего образования, его вы-

сокое качество, доступность и открытость для обучающихся, их родителей (за-

конных представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и вос-

питание обучающихся; 

- гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и со-

циального здоровья обучающихся; 

- преемственной по отношению к дошкольному образованию и учитывающей 

особенности организации начального общего образования, а также специфику 

возрастного психофизического развития обучающихся на данной ступени общего 

образования. 

 

3.5.1. Материально-технические условия реализации Программы  

Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программы начального общего образования обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися установленных Стандартом тре-

бований к результатам освоения основной образовательной программы начально-

го общего образования; 

2) соблюдение: 

- санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к 

водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму, разме-

щению и архитектурным особенностям здания образовательного учреждения, его 

территории, отдельным помещениям, средствам обучения, учебному оборудова-

нию; 

- требований к санитарно-бытовым условиям (оборудование гардеробов, са-

нузлов, мест личной гигиены); 

- требований к социально-бытовым условиям (оборудование в учебных каби-

нетах   рабочих мест учителя и каждого обучающегося; сенсорной комнаты; ад-

министративных кабинетов (помещений); помещений для питания обучающихся, 
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хранения и приготовления пищи, транспортное обеспечение обслуживания обу-

чающихся); 

- строительных норм и правил; 

- требований пожарной и электробезопасности; 

- требований охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников об-

разовательных учреждений; 

- требований к транспортному обслуживанию обучающихся; 

- требований к организации безопасной эксплуатации улично-дорожной сети 

и технических средств организации дорожного движения в месте расположения 

общеобразовательного учреждения; 

 Материально-техническая база реализации основной образовательной про-

граммы начального общего образования соответствует действующим санитарным 

и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных 

учреждений, предъявляемым к: 

- участку (территория ограждена периметрально металлическим забором и 

озеленена; на территории имеются следующие зоны: зона отдыха, физкультурно-

спортивная, хозяйственная; имеет искусственное освещение);                        

- зданию образовательного учреждения (здание четырѐхэтажное, панель-

ное, типовое; учебные помещения начальных классов находятся на втором, треть-

ем и четвертом этажах; учащиеся обучаются в закреплѐнных за каждым классом 

учебных кабинетах; площадь учебных кабинетов соответствует нормам САН-

ПиН);  

- помещениям библиотек (в школе имеется библиотека, оснащѐнная персо-

нальными компьютером,  медиатека, выход в интернет; читальный зал на 6 мест);  

- помещениям для питания обучающихся (имеется столовая; пищеблок, 

оснащѐнный технологическим оборудованием);  

- помещениям, предназначенным для занятий музыкой, физической куль-

турой, иностранными языками; 

- спортивным залам (имеются два спортивных зала, игровое и спортивное 

оборудование);  

- помещениям для медицинского персонала (имеется медицинский кабинет: 

кабинет фельдшера, процедурный кабинет); 

- мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю (имеется 

учебная мебель, соответствующая росту обучающихся, классные доски, в том 

числе интерактивные, отвечающие гигиеническим требованиям); 

- расходным материалам и канцелярским принадлежностям (в наличии 

бумага для ручного и машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на 

доске), изобразительного искусства, технологической обработки и конструирова-

ния, носители цифровой информации).  

МБОУ НОШ № 7 самостоятельно за счет выделяемых бюджетных средств 

обеспечивает оснащение образовательного процесса на ступени начального обще-

го образования. 

Материально-техническое и информационное оснащение образовательного 

процесса обеспечивает возможность: 
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- создания и использования информации (в том числе запись и обработка 

изображений и звука, выступления с аудио-, видео сопровождением и графиче-

ским сопровождением, общение в сети Интернет и др.); 

- получения информации различными способами (поиск информации в сети 

Интернет, работа в библиотеке и др.); 

- физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 

- планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий);  

- размещения своих материалов и работ в информационной среде образова-

тельного учреждения;  

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 

- организации отдыха и питания. 

 

Начальная школа расположена на 2, 3 и 4-ом этажах, имеющем 29 учебных 

комнат: 

2 этаж:  №21 (S=54.5), №22 (S=54.5), №23 (S=54.5), №24 (S=54.5) №25, (S=55.7), 

№26 (S=54.5), №27 (S=54.5), №28 (S=54.5), №29 (S=54.5), каб. музыки (S=57.5) 

3 этаж: №31 (S=55.7), №32 (S=54.6), №33 (S=56.1), №34 (S=55.3) №35 (S=55.7), 

№38 (S=54.6), каб. логопеда (S=19.6), каб. окружающего мира (S=71.2). 

4 этаж: № 41 (S=81.2),№42 (S=55.7), №43 (S=55), №44 (S=57.2), № 45 (S=49.9) 

№45 А (S=30.2), №46 (S=54,4), №47 (S=53.6), № 48 (S=53.6) 

Учебное пространство классных комнат оснащено комплектами учебной 

мебели в соответствии с требованиями СанПиН стеллажами с раздаточным учеб-

ным материалом, находящимся в свободном доступе для детей; учебными книга-

ми и лабораторным оборудованием, центральной доской с возможностью проеци-

рования на доску со стационарного или мобильного компьютеров с потолочным 

размещением проектора без напольной проводки, средствами цифровой фото-

видео-аудио-фиксации; местом для выставок ученических работ, а также допол-

нительными досками для учащихся. 

Техническое оснащение: 

- 78 компьютеров 

- 25 мультимедиа-проекторов с потолочным креплением 

- 7 интерактивных досок  

- 19 досок аудиторных 

- Настольные игры 

Для организации всех видов деятельности младших школьников класс име-

ет доступ по расписанию в следующие помещения: 

- кабинет иностранного языка; 

- кабинет окружающего мира, с лабораторным оборудованием, включающим: 

- приборы для наблюдений за погодой и погодными явлениями (измерения 

температуры воздуха и атмосферного давления); 

- приборы для измерения длины, массы, температуры и времени, в том числе 

цифровые; приборы для изучения световых, звуковых, механических и тепловых 

явлений), 
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- оборудование для изучения поведения тел в воде, 

- лупы и цифровые микроскопы; 

- кабинеты начальной школы, оборудованные интерактивными досками, 

обеспечивающие  информационную  среду для эксперимента и наглядной дея-

тельности с основными математическими объектами, в том числе с предметами 

для пересчета, представления чисел в пределах тысячи, наглядного представления 

цепочек и совокупностей, математическими играми. 

- музыкальный класс, обеспеченный оборудованием для проведения уроков 

музыки, включающим простые музыкальные инструменты – барабаны- 6 шт., 

синтезатор - 1 шт; 

- библиотека с читальным залом на 6 мест (с обеспечением возможности ра-

боты на стационарном компьютере библиотеки или использования переносных 

компьютеров), медиатекой,  распознавания текстов и выходом в сеть Интернет, 

контролируемой распечаткой и копированием бумажных материалов; 

- малый спортивный зал (S=231м
2
), включающий, набор модульного спор-

тивного оборудования спортивные комплексы для лазания, подтягивания, качания 

и т.п.; 

- большой спортивный зал( S=309 м
2,) 

 включающий набор модульного спор-

тивного оборудования, спортивные комплексы для лазания, подтягивания, кача-

ния и т.п., 

-  физкультурно - оздоровительный комплекс, игровую и спортивную пло-

щадки. 

Кабинеты начальной школы имеют наборы для занятий техническим тру-

дом моделированием и конструированием (ножницы, клей, цветная бумага и кар-

тон, чертежно-измерительные инструменты, швейные принадлежности, пленка, 

технологические карты, конструкторы и др), для занятий изобразительным искус-

ством (акварельные краски, гуашь, альбомы, кисти) по количеству обучающихся. 

Все указанные виды деятельности   обеспечены расходными материалами. 

 

3.5.2. Учебно-методические условия реализации Программы 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной 

образовательной программы начального общего образования направлено на обес-

печение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников обра-

зовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией основной 

образовательной программы, планируемыми результатами, организацией образо-

вательного процесса и условиями его осуществления. 

Все обучающиеся начальных классов   обеспечены учебниками по всем 

учебным предметам основной образовательной программы начального общего 

образования на русском языке.  

Обучение в начальной школе осуществляется по УМК «Школа России», что 

соответствует требованиям ФГОС НОО. 

 Образовательное учреждение имеет доступ к печатным и электронным образова-

тельным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, 

размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР.  
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Библиотека образовательного учреждения укомплектована печатными обра-

зовательными ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана, а 

также имеет фонд дополнительной литературы. Фонд дополнительной литературы 

включает детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-

библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию ос-

новной образовательной программы начального общего образования. Количество 

экземпляров учебной и учебно-методической литературы из общего количества 

единиц хранения библиотечного фонда, состоящих на учете, в расчете на одного 

учащегося составляет 4,0 единицы.  

Учебно-методическое    обеспечение: 

1. Завершенная предметная линия учебников «Русский язык» авт. Канакина 

В.П., Горецкий В.Г. 

2. Завершенная предметная линия учебников «Литературное чтение» авт. 

Климанова Л.Ф. и др. 

3. Завершенная предметная линия учебников «Математика» авт. Моро М.И. и 

др. 

4. Завершенная предметная линия учебников «Окружающий мир» авт. Пле-

шаков А.А. 

5. Завершенная предметная линия учебников «Технология» авт. Лутцева Е.А.. 

6. Завершенная предметная линия учебников «Музыка» авт. Критская Е.Д. и 

др. 

7. Завершенная предметная линия учебников «Изобразительное искус-

ство» под ред. Неменского Б.М.  

8. Завершенная предметная линия учебников «Физическая культура» авт. 

Лях В.И. 

9. Завершенная предметная линия учебников «Английский язык» авт. Кома-

рова Ю.А.,  

10. Предметная линия учебников «Основы религиозных культур и светской 

этики»: 

- «Основы православной культуры» авт.Кураев А.В.; 

- «Основы светской этики» авт. Шемшурина А.И. 

 

Дисциплина (об-

ласть) 

Количество 

учебных печатных 

изданий/количество 

электронных изда-

ний по дисциплине, 

имеющихся в рас-

поряжении ОУ 

 

Уровень обес-

печенности 

1.Русский язык 

1.1. печатных 539 100% 

1.2. электронных   

 
0% 
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2.Литературное 

чтение 

2.1. печатных 539 100% 

2.2. электронных  

  
0% 

3.Математика 

3.1. печатных  544 100% 

3.2. электронных   

 
0% 

4.Изобразительное 

искусство 

4.1. печатных  119 78% 

4.2. электронных   
0% 

 

5. Азбука 
5.1. печатных  140 100% 

5.2. электронных   0% 

6. ОРКСЭ 
6.1. печатных  132 100% 

6.2. электронных   0% 

 

 

3.5.3. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 

программы начального общего образования обеспечивают: 

- преемственность содержания и форм организации образовательного про-

цесса, обеспечивающих реализацию основных образовательных программ до-

школьного образования и начального общего образования; 

- учѐт специфики возрастного психо – физического развития обучающихся; 

- формирование развития психолого–педагогической компетентности педаго-

гических и административных работников, родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

- вариативность направлений психолого – педагогического сопровождения 

участников образовательного процесса (сохранение и укрепление психологиче-

ского здоровья обучающихся; формирование ценности здоровья и безопасного 

образа жизни; дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг воз-

можности и способности обучающихся, выявление и поддержка одарѐнных детей, 

детей с ОВЗ, формирование коммуникативных навыков в среде сверстников, под-

держка детских объединений, ученического самоуправления); 

- диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (ин-

дивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения); 

- вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, кор-

рекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 

Психолого -педагогическая помощь оказывается в учреждении двумя пси-

хологами, логопедом, социальным педагогом. Сенсорная комната и кабинет пси-

холога оснащены специальным оборудованием. 
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3.5.4. Кадровые условия реализации Программы  

Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы 

НОО. 

Кадровые условия реализации основной образовательной программы 

начального общего образования в МБОУ НОШ № 7 включают: 

- укомплектованность учителями начальных классов (100%); 

- учителями-предметниками (музыка, физическая культура, иностранный 

язык) (100%); 

- административным персоналом (100%); 

- для реализации внеурочной деятельности привлечены педагоги учреждения 

и по срочным договорам педагоги дополнительного образования; 

-  укомплектованность педагогами психологами, учит елями логопедами (100%); 

-для реализации сопровождения детей с ОВЗ привлечены тьютор и  сопровожда-

ющи. 

 

1. Уровень квалификации педагогических работников в учреждении 

Численность/удельный вес численности педагогических работ-

ников, имеющих высшее образование педагогической направ-

ленности (профиля), в общей численности педагогических ра-

ботников 

35/85,4% 

Численность/удельный вес численности педагогических работ-

ников, имеющих среднее профессиональное образование педа-

гогической направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

6/14,6% 

Численность/удельный вес численности педагогических работ-

ников, которым по результатам аттестации присвоена квалифи-

кационная категория, в общей численности педагогических ра-

ботников, в том числе: 

14/35% 

 

Высшая 11/26,8% 

Первая 3/7,3% 

         

 Непрерывность профессионального развития педагогических работников 

учреждения, реализующих образовательную программу начального общего обра-

зования, обеспечивается приказом утверждѐнным директором на каждый год гра-

фиком освоения работниками школы дополнительных профессиональных образо-

вательных программ в объеме не менее 72 часов и   не реже чем каждые три года. 

Обучение проходит в очной, заочной и дистанционной формах. В учреждении на 

высоком уровне развито корпоративное обучение.  Свою квалификацию педагоги 

повышают, посещая семинары, мастер-классы и др. мероприятия, организуемые в 

школе и в районе. 
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3.5.5 Финансовые условия реализации Программы 

государственные гарантии прав граждан на получение бесплатного общедоступ-

ного начального общего образования; 

- возможность исполнения требований Стандарта; 

- реализацию обязательной части основной образовательной программы 

начального общего образования и части, формируемой участниками образова-

тельного процесса, включая внеурочную деятельность; 

Данные условия отражают структуру и объем расходов, необходимых для 

реализации основной образовательной программы начального общего образова-

ния, а также механизм их формирования. 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы 

начального общего образования учреждения осуществляется исходя из расходных 

обязательств на основе муниципального задания учредителя по оказанию муни-

ципальных образовательных услуг в соответствии с требованиями Стандарта. 

Муниципальное задание учредителя по оказанию муниципальных образователь-

ных услуг обеспечивает соответствие показателей объемов и качества предостав-

ляемых образовательными учреждениями данных услуг размерам направляемых 

на эти цели средств бюджета соответствующего уровня.   

Формирование муниципального задания по оказанию образовательных 

услуг   осуществляется в порядке, установленном Правительством Российской 

Федерации, органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации и 

органами местного самоуправления на срок 1 год. 

Осуществление учреждением приносящей доход деятельности не влечет за 

собой снижение нормативов финансового обеспечения образовательных услуг за 

счет средств бюджетов бюджетной системы Российской Федерации. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств 

местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления общего образования 

муниципальными образовательными учреждениями в части расходов на оплату 

труда работников образовательных организаций, технические средства обучения, 

расходные материалы и хозяйственные нужды сверх норматива финансового 

обеспечения, установленного субъектом Российской Федерации. 

Структура расходов, необходимых для реализации основной образователь-

ной программы начального общего образования и достижения планируемых ре-

зультатов за счѐт средств бюджета: 

- расходы на оплату труда работников образовательного учреждения: оплата 

труда производится по НСОТ (новая система оплаты труда). Минимальные окла-

ды (минимальные должностные оклады) педагогических работников утверждают-

ся постановлением Правительства Хабаровского края  от 30.01.2009 г. №23-пр «О 

введении новой системы оплаты труда работников краевых государственных 

учреждений, подведомственных министерству образования и науки Хабаровского 

края» (с учетом изменений). Объем бюджетных средств на реализацию основных 

общеобразовательных программ, определяется исходя из нормативов подушевого 
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финансирования субвенций из краевого бюджета, утвержденный постановлением 

Правительства Хабаровского края от 22.11.2013 №402-пр, по результатам ком-

плектования муниципальных общеобразовательных учреждений, численности 

обучающихся в классах по состоянию на начало учебного года, повышающего 

поправочного коэффициента учитывающих более высокий качественный состав 

педагогических работников, и повышающего поправочного коэффициента откло-

нения объемов расходов рассчитанных по нормативам, от расходов, необходимых 

для сохранения заработной платы педагогических работников;  

- для поощрения работников используются стимулирующие надбавки; 

- расходы на приобретение учебной и методической литературы; 

- расходы на повышение квалификации педагогических работников; 

- затраты на приобретение расходных материалов и хозяйственные расходы 

(за исключением расходов на содержание зданий и коммунальных расходов). 

 

 


	2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Общая характеристика курса «Логопедические занятия»
	Цель и задачи курса
	Особенности построения курса
	Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержании курса
	Место курса в учебном плане

	ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ коррекционного курса «ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ занятия» по годам обучения
	1 КЛАСС
	1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС
	2 КЛАСС
	3 КЛАСС
	4 КЛАСС

	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ «ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ»
	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия (психологические)»
	Цель и задачи курса
	Особенности построения курса
	Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержании курса
	Место курса в учебном плане
	1 КЛАСС
	1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС
	2 КЛАСС
	3 КЛАСС
	4 КЛАСС

	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ «ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ)»
	3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ



