
 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальной 

общеобразовательной школы №7  

 г. Амурска Амурского муниципального района 

по ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, реализующий адаптированную образовательную 

программу начального общего образования для обучающихся с задержкой психического 

развития 

набора 2023–2024 учебного года (вариант 7.2) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

Классы 1-д 1 

класс 

2023г. 

2024г.  

2д 

класс 

2024г.-

2025г. 

3д 

класс 

2025г.-

2026г. 

4д 

класс 

2026г.-

2027г. 

 Обязательная часть 

Филология  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык 

(английский язык) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(раздел адаптивная 

физическая реабилитация) 

3 3 3 3 12 

 ИТОГО 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность (включая  коррекционно- развивающую область): 

Коррекционно –развивающая область 6 6 6 6 24 

Ритмика 1 1 1 1 4 

Направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 12 

Итого 31 33 33 33 130 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальной 

общеобразовательной школы №7  

 г. Амурска Амурского муниципального района  

по ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, 1-д1(дополнительный) класса, реализующий 

адаптированную образовательную программу начального общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития 

набора 2023-2024 учебного года  (вариант 7.2) 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 1-д 1 класс 

 Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 

(английский язык) 
– 

Математика и 

информатика 
Математика  4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

Технология Технология  1 

Физическая культура 

Физическая культура 

(раздел адаптивная 

физическая 

реабилитация) 

3 

 ИТОГО 21 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно- развивающую область): 

Коррекционно –развивающая область 6 

Ритмика 1 

Направления внеурочной деятельности 3 

Итого 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальной 

общеобразовательной школы №7  

 г. Амурска Амурского муниципального района  

по ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, 2-д класса, реализующий адаптированную 

образовательную программу начального общего образования для обучающихся с 

задержкой психического развития 

набора 2023-2024 учебного года  (вариант 7.2) 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 2-д  класс  

 Обязательная часть 

Филология  

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 

(английский язык) 
2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
– 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

Технология Технология  1 

Физическая культура 

Физическая культура 

(раздел адаптивная 

физическая 

реабилитация) 

3 

 ИТОГО 23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область): 

Коррекционно –развивающая область 6 

Ритмика 1 

Направления внеурочной деятельности 3 

Итого 33 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальной 

общеобразовательной школы №7  

 г. Амурска Амурского муниципального района  

по ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, 3-д класса, реализующий адаптированную 

образовательную программу начального общего образования для обучающихся с 

задержкой психического развития 

набора 2023-2024 учебного года  (вариант 7.2) 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 3-д  класс  
 Обязательная часть 

Филология  

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 

(английский язык) 
2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

Технология Технология  1 

Физическая культура 

Физическая культура 

(раздел адаптивная 

физическая 

реабилитация) 

3 

 ИТОГО 23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область): 

Коррекционно –развивающая область 6 

Ритмика 1 

Направления внеурочной деятельности 3 

Итого 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения начальной 

общеобразовательной школы №7  

 г. Амурска Амурского муниципального района  

по ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, 4-д класса, реализующий адаптированную 

образовательную программу начального общего образования для обучающихся с 

задержкой психического развития 

набора 2023-2024 учебного года  (вариант 7.2) 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 4-д  класс  

 Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Иностранный язык 

(английский язык) 
2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 

Искусство 

Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 
1 

Технология Технология  1 

Физическая культура 

Физическая культура 

(раздел адаптивная 

физическая 

реабилитация) 

3 

 ИТОГО 23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область): 

Коррекционно –развивающая область 6 

Ритмика 1 

Направления внеурочной деятельности 3 

Итого 33 

 

 


