
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                 

Родной (русский) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение начальная общеобразовательная школа №7 

Учебные 

курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Разговор о 

важном  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Формирование 

читательской 

грамотности 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Мир 

профессий 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Военно-

патриотическое 

объединение 

"строевая 

подготовка" 

0 1 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 

Юным 

умникам и 

умницам 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 2 0 

Вокальная 

группа 

"Фантазия" и 

хор 

1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 

Танцевальная 

студия "Ритм" 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Танцевальная 

студия 

"Станица" 

0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Театральная 

студия "Браво" 

0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 2 1 0 0 1 

Тропинка к 

своему я 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

История 

казачестыва 

0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 



Практика 

классного 

руководителя 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Финансовая 

грамотность 

0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 

Учусь 

создавать 

проект 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 

Шахматы-

школе 

0 0 0 0 1 0 1 0 2 0 0 0 2 0 0 0 

Казачий хор 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 

Военно-

патриотическое 

объединение 

"Меткий 

стрелок" 

0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 

Пионербол 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 

ОФП 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

Зелёный свет 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 

Эникейщики 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 

Юные 

барабанщицы 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 

Робототехника 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

9 9 9 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 


