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Рабочая программа по внеурочной деятельности социального направления «История казачества» для 1-4 классов является компонентом основной образовательной программы начального общего образования, составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, разработана на основе книги Шибанова Н.С. «Российское казачество», Челябинск, 2006.
Требования к уровню подготовки обучающихся.

Личностными результатами освоения учащимися содержания курса являются следующие умения:

· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстника​ми на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;

· проявлять положительные качества личности и управлять свои​ми эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;

· проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;

· оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания курса являются следующие умения:

· характеризовать явления (действия и поступки), давать им объ​ективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;

· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности;

· обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха.

· организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, органи​зации места занятий;

· планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе её выполнения;

· видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и передвижениях человека;

· управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность;

· технически правильно выполнять двигательные действия, использовать их в игровой и соревновательной деятельности.

Регулятивные универсальные учебные действия:

· Организовывать места занятий вместе с учителем;

· Соблюдать правила техники безопасности во время занятий;

· Проявлять инициативу в творческом сотрудничестве при составлении комплексов упражнений;

· Адекватно воспринимать предложения и оценку учителя товарищей, родителей во время соревнований, индивидуальных и групповых занятий.

Познавательные  универсальные учебные действия:

· владеть простейшими навыками фланкировки казачьей шашкой;
· уметь работать казачьей нагайкой, исполнять с ней различные упражнения.

Коммуникативные  универсальные учебные действия:

· Допускать возможность существования у людей различных точек зрения; 

· Учитывать разные точки зрения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

· Использовать речь для регуляции своего действия ;

· Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

· Адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; 

Предметные результаты:

	Год обучения
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень

	1
	Ознакомление с основными положительными традициями, обычаями жизни  казаков; основными историческими вехами казачества;
	Знание казачьих пословиц и поговорок.
	Участие в конкурсах и олимпиадах школьного уровня.

	
	казачьей символикой и знаками; основными казачьими заповедями.
	
	

	2
	Ознакомление с несколькими произведениями 


	Умение исполнить одно из произведений казачьего фольклора.
	Участие в конкурсах и олимпиадах городского  уровня.

	3
	Ознакомление с фланкировкой казачьей шашкой
	Умение фланкировать шашкой.
	Участие в конкурсах и олимпиадах районного уровня.

	4
	Ознакомление с фехтованием казачьей шашкой.
	Умение фехтовать на базовом уровне.
	Участие в конкурсах и олимпиадах краевого уровня.


Учебно-тематический план занятий (1 класс)

	№  раздела, 

темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	Тема 1
	Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества»
	12
	12
	-

	Тема 2
	Казачьи традиции, народные знания и фольклор
	16
	16
	-

	Тема 3
	Традиционное снаряжение и оружие  казаков
	6
	6
	-

	
	Итого:
	33
	33
	-


Учебно-тематический план занятий (2 класс)

	№  раздела, 

темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	Тема 1
	Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества»
	12
	12
	-

	Тема 2
	Казачьи традиции, народные знания и фольклор
	15
	15
	-

	Тема 3
	Традиционное снаряжение и оружие  казаков
	6
	6
	-

	
	Итого:
	34
	 34
	-


Учебно-тематический план занятий (3 класс)

	№  раздела, 

темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	Тема1
	Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества»
	1
	1
	-

	Тема 2
	Православие как источник духовности казачества
	2
	2
	-

	Тема 3
	Казачьи традиции, народные знания и фольклор
	10
	10
	-

	Тема 4
	Традиционное снаряжение и оружие  казаков
	2
	2
	-

	Тема 5
	Казачьи регалии и символы
	2
	2
	-

	Тема 6.    
	Казачьи воинские дисциплины.
	17
	
	17

	
	Итого:
	34
	17
	17


Учебно-тематический план занятий (4 класс)

	№  раздела, 

темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов


	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	Тема1
	Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества»
	1
	1
	-

	Тема 2
	Православие как источник духовности казачества
	2
	2
	-

	Тема 3
	Казачьи традиции, народные знания и фольклор
	10
	10
	-

	Тема 4
	Традиционное снаряжение и оружие  казаков
	2
	2
	-

	Тема 5
	Казачьи регалии и символы
	2
	2
	-

	Тема 6.    
	Казачьи воинские дисциплины.
	17
	
	17

	
	Итого:
	34
	17
	17


Содержание программы (1 класс):

Тема 1. Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества» (12 часов) 

Что такое казачество, кто такой казак? Происхождение казачества. Казачьи войска. Казачьи атрибуты: папаха, фуражка, лампас. Цвета казачьих войск. Места проживания казаков. Казак и война. Казак и мир.
Тема 2. Казачьи традиции, народные знания и фольклор(15 часов)

 Казачьи заповеди и традиции, их популяризация и выполне​ние. Воспитание в казачьей семье. Народные игры  казачества. Традиционная одежда  казаков. 

Тема 3. Традиционное снаряжение и оружие  казаков (6 часов)
Холодное оружие. Шашка. Сабля. Кинжал. Пика.
Содержание программы (2 класс):

Тема 1. Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества» (12 часов) 

Что такое казачество, кто такой казак? Происхождение казачества. Казачьи войска. Казачьи атрибуты: папаха, фуражка, лампас. Цвета казачьих войск. Места проживания казаков. Казак и война. Казак и мир.
Тема 2. Казачьи традиции, народные знания и фольклор(16 часов)

 Казачьи заповеди и традиции, их популяризация и выполне​ние. Воспитание в казачьей семье. Народные игры  казачества. Традиционная одежда  казаков. 

Тема 3. Традиционное снаряжение и оружие  казаков (6 часов)
Холодное оружие. Шашка. Сабля. Кинжал. Пика.
Содержание программы (3 класс):

Тема 1. Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества» 
( 1 час) Что такое казачество, кто такой казак? Происхождение казачества. Казачьи войска, места проживания казаков. Атрибуты казака.
Тема 2. Православие как источник духовности казачества (2 часа)

Религиозные традиции казаков. Святой угол. Станичный храм. Станичный батюшка. Вера и верование. Традиционные религиозные праздники и обряды казачества. Войсковые праздники.

Тема 3. Казачьи традиции, народные знания и фольклор(10 часов)

 Казачьи заповеди и традиции, их популяризация и выполне​ние. Воспитание в казачьей семье. Народные игры  казачества. Традиционная одежда  казаков. 

Тема 4. Традиционное снаряжение и оружие  казаков (2 часа)

Холодное оружие. Шашка. Сабля. Кинжал. Пика.

Тема 5. Казачьи регалии и символы (2 часа)

Что такое регалии? Состав казачьих регалий, их назначение.

Символы атаманской власти. Булава. Пернач. Насека. Бунчук. Прапор. Знамена. Печать. Герб. Грамоты. Гимн.

Тема 6. Казачьи воинские дисциплины. (17 часа)
Фланкировка казачьей шашкой. Фланкировка казачьей пикой. Фехтование  казачьей шашкой. Фехтование  казачьей пикой. 
Содержание программы (4 класс):

Тема 1. Вводное занятие. Предмет и задачи курса «Исто​рия казачества» 
( 1 час) Что такое казачество, кто такой казак? Происхождение казачества. Казачьи войска, места проживания казаков. Атрибуты казака.
Тема 2. Православие как источник духовности казачества (2 часа)

Религиозные традиции казаков. Святой угол. Станичный храм. Станичный батюшка. Вера и верование. Традиционные религиозные праздники и обряды казачества. Войсковые праздники.

Тема 3. Казачьи традиции, народные знания и фольклор(10 часов)

 Казачьи заповеди и традиции, их популяризация и выполне​ние. Воспитание в казачьей семье. Народные игры  казачества. Традиционная одежда  казаков. 

Тема 4. Традиционное снаряжение и оружие  казаков (2 часа)

Холодное оружие. Шашка. Сабля. Кинжал. Пика.

Тема 5. Казачьи регалии и символы (2 часа)

Что такое регалии? Состав казачьих регалий, их назначение.

Символы атаманской власти. Булава. Пернач. Насека. Бунчук. Прапор. Знамена. Печать. Герб. Грамоты. Гимн.

Тема 6. Казачьи воинские дисциплины. (17 часа)
Фланкировка казачьей шашкой. Фланкировка казачьей пикой. Фехтование  казачьей шашкой. Фехтование  казачьей пикой. 
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